Chuwong V. YEU CAU VE KY THUAT

1. Gigi thiéu chung vé du an/dy toan mua sim, géi thau:

) Tén du toan: Thué dich vu vé€ sinh cong nghiép tai Trung tam Y té khu vuc Van
Chéan nam 2026

Tén 201 thau: Thué dich vu vé sinh cong nghi¢p tai Trung tam Y té khu vuc
Vin Chan ndm 2026

- Chu dau tu: Trung tim Y té khu vue Vin Chén

- Ngué‘m von: Nguf‘m thu tir dich vu kham bénh, chita bénh va cac nguén thu
hgp phap khéac cua don vi

- Thoi gian thuc hién: 12 thang
- bia diém thuc hién: Tinh Lao Cai
2. Muc tiéu cong viéc:

2.1 Muc tiéu: Lua chon dugc nha thau ¢ du nang luc kinh nghi¢ém thyc hién
dich vu v€ sinh cong nghiép cia Trung tdm Y té khu vuc Van Chén nam 2026 nhim
v¢ sinh mdi trudn bé mat, phan loai rac thai y té va van chuyén dén noi tap két tuan
thi quy dinh vé kiém soét nhiém khuén trong co s& kham bénh, chira bénh.

2.2 Pham vi cong viéc

Té ha o e Pon vi | .z
ST e Tiéu chuan ky thuat pmta k- lwgng
hoa tinh )
Quét mang nhén; lau dén chiéu sang, dén
bao vé&; lau ghé cho; lam sach tran, tuong;
lau kinh; lam sach céc cira; lau cac bién
bdo, bién hudéng dan, hop t'hu; hop ch{r'a
binh chita chédy, bang cong tac den; tay veét
_ | kep cao su bam két trén san nha, cau thang
Dién tich bé | bd; lam sach cédc 6 thodng; lau san, lam
mit san cac | sach san bang may chuyén dung; lam sach
; < : SHBCHAR ee - 10.731
tdoa nha trong | két nudc va cac thiét bi v¢ sinh, lam sach 2 %
1 & . i 3 T : m (nhan 12
khudon  vién | bon rira tay; lau kho cdc thiét bi sau khi ¢
& thang)
Trung tam y | lam sach; co rtra thung dyng rac, thay tai
té dung réc; van chuyén rac thai dén noi quy
dinh ding quy trinh k¥ thudt; khu mui, tiét
trung, diét khuén; xir ly kip thoi cdc vét
ban phat sinh; 1am sach lan can; lam sach
giuong bénh; lam sach ti dung dd cla
bénh nhan; lam sach ban, ghu, ta cac loai
(b€n ngoai). B
Lam sach khu vuc xung quanh cdc toa
Dién tich nha; cdy cdnh; thong tac nha v¢ sinh, thoat 12.060
2 RIS AT san, khoi thong cong ranh, hé ga 01 thang m® (nhan 12
g0g 1 1an (vao tuan cudi cung cta thang); khoi thang)
thong cbng rdnh khi troéi mua; lam sach




¢ 3 e )= i Pon vi | .«
STT TF“ hing Tiéu chuan ky thuit ., | SO lwong
hoéa tinh
. mai nha moi quy 1 lan vao tuan dau cua
o quy va khi troi mua.
3. Yéu ciu ky thuit ciia géi thau:
3.1  Noi dung cong viéc
STT Noi dung cong viéc Yéu ciu
I Nha vé sinh bén trong khu hdi sirc cﬁp ciru, ngoai tri, cong cdng va cac
khoa/phong
. T , s 2 1an/ ngay, riéng khu cip ciu, khu
[.am sach bon rira mét, guong, bon l? g Y 5 & ; P b
N W e, kham bénh 4 lan/ngay. Duy tri sach
1 tiéu, bon cau :
frong ngay
Thu gon va van chuyén rac vé sinh : 5
2 SR el i : Duy tri sach trong ngay
| — = ~dén noi qui dinh
1 ; : < =
.au sa n sach rac tron : . :
3 . l i n 4on 5 Elreng g T Duy tri sach trong ngay
khir mui.
Tong vé sinh nha vé sinh vao cudi X ; ; g
4 SRR g lan/ ngay. Duy tri sach trong n
ngay va khir mui ! Sy LY ! ong ngay
5 Lam sach san bing méy cha san véi Codi et lisiana
7| hoa chat lam sach L bhe
6 | Lau sach ctra, vach ngén, tudng Duy tri sach trong ngay
7 | Lau mang den. quat thong gio Duy tri sach trong ngay
8 | Tong vé sinh 1 1an/ thang. Duy tri sach trong ngay
- Khtr mui hoi
- Dung cu lam v¢€ sinh phai ? : - "
i e i phal.saﬁl} 2 Thuong xuyén trong ngay. Duy tri
- Thuong xuyén kiém tra va giir san Gt Wt a3
9 | nha vé sinh sach sé&, kho ' g ngay
- Bbam bao sach mui 24/24
I1 | Budng bénh khu ndi tri
| Q_L{ét,. thu gom rac van chuyén dén noi | 2 lan/ ngay
qui dinh, rua sach thung rac Duy tri sach trong ngay
2 | Lau sach san bang héa chit 1am sach Duy tri sach trong ngay
genel s Blee 1 1an/ ngay
3 | Lau céac cong tac dién 5 :
Duy tri sach trong ngay
Lau sach céac cilra ra vao, cira s, noi
4 | that ti givong, ti dau giudng, ban ghé, | Duy tri sach trong ngay
e lau kinh trong ngoai




STT

No6i dung cong viéc

Yéu cau

Lau sach bang ca, xe day, lau ném, rua

5 2 ge Duy tri sach trong ngay
giudng y : g ngay
6 Crha ria dép Anhanvvxen thay khi ra vao Diiy tii sach rong niady
cac phong bénh ning
Cha rira bd, bon tiéu ca nhan ctia bénh \ _ e
7 & Duy tri sach trong ngay
nhan ;
8 | Lau giuong bénh nhan | lan/ ngay ,
EIEOTE U Sau khi bénh nhan xuat vién
9 | Lau quat trn, quat thong gio | lan/ ngay
4 » QU g8 Duy tri sach trong ngay
: ; s ; 1 1an/ ngay
10 | Lau mang dén, bong den ¢ .
Duy tri sach trong ngay
11 | Lau dong ho treo tuong Duy tri sach trong ngay
12 | Lau méat ngoai may lanh Duy tri sach trong ngay
13 | Quét mang nhén Duy tri sach trong ngay
14 Téng v¢ sinh ctra ra vao Duy tri sach trong ngay
15 | Lam sach cac vét do trén tuong, san Duy tri sach trong ngay
Lam sach san bé’mg may cha san voi ; ’
; % s h ay
16 héwchat Iam. sach Duy tri sach trong ngay
17 Téng vé sinh tir tran nha tuong xubéng | 1 1an/ thang
san, khir trung Duy tri sach trong ngay
Céc yéu cau khac:
- Cong viéc vé sinh s& dugc lam theo
thoi khoa i :
bicu, theo yéu cau, chi dan cia dicu
dudng trudng cac khoa. 3 P %
. : X, sk 2 a Theo yé€u cau cua Trung tam
-k Lam sach céc chat ti€t, chat thai ngay y &
khi ¢6 yéu cau.
- Tong v€ sinh sau khi bénh nhén xuat
vién, khur trung theo yéu cau
- Tudi nudce cac chau cdy xanh
m | KHU VU'C CAC PHONG CHUYEN MON: Phong chuyén mén, phong mo
trong ngay, phong thiét bi, XQ, xét nghi¢ém, phong cip ciru, budng bénh.
! i y . 2 lan/ ngay
1 Hut bui, lau san nha £a) _ .
Duy tri sach trong ngay "
) Quét, thu gom rac van chuyén dén noi By tisachtronpmgiy

qui dinh, rira sach thung rac




STT Noi dung cong viée Yéu ciu
3 | Laudd dacﬂ,_l_giét bi trong phong Duy tri sach trong ngay
4 Lau sach san bar'lg hozi chat ?(}\hu' trung Ty 4. sgeh frong nphy

theo phuong phép 2 x6 1 chiéu
5 Lau sach ban md bing héa chét khir Sau ngay mdi ca md Duy tri sach
trung trong ngay
o £ ! ., 1 1an/ tuan
6 | Lau givong bénh nhan i .
B : Duy tri sach trong ngay
‘ I I lan/ tudn
7 | Lam sach thung réac ey 86l el feonit gy
Chui rira cac bon rira, x6 chau bing
8 | hoa chat lam sach sau khi xtt ly dung | Duy tri sach trong ngay
cu
Lau sach cac vat dung do dac, may 4 4
ST o (s ach t a
2 moc, cac binh chira Ly o sgeh- ooy
Rira bo, rira dung cu vé€ sinh ca nhéan
. " ; Ad: Duy tri sach trong nga
__10 bénh nhan Y i &he
11 | Cha rtra dép nhan vién thay ra vao Duy tri sach trong ngay
au va khu trung ném, givdong bénh, ' A
12 L 7 HJL” 0¥, £ gbe Duy tri sach trong ngay
xe day, bang ca...
Tong vé si udi mdi ngay va tié L B
13 I“png e n}] SHGIG! HEy e Thuc hién moi ngay
hanh khur trung
. e BEEL £ 0 E 1 1an/ tudn
14 | Lau cura ra vao, cua s6 vach ngan : S
Duy tri sach trong ngay
15 | Lau mat ngoai ti dung thudc Duy tri sach trong ngay
16 | Lau céc cong tic dién Duy tri sach trong ngay
17 | Lau mang dén, quat thong gi6 Duy tri sach trong ngay
18 | Lau méat ngoai mdy lanh Duy tri sach trong ngay
19 | Quét mang nhén Duy tri sach trong ngay
20 | Lau ctra s6 kinh mit trong ké ca khung | Duy tri sach trong ngay
21 | Lau sach céc vét do trén tudng, san Duy tri sach trong ngay
Lam sach san bang may cha san véi
22 ; et e 1 ;
hiia ch&t1im-sach Duy tri sach trong ngay
73 Téng vé sinh tir trin nha tuong xudng | 1 1an/ tuan

san, khtr trung, danh san

Duy tri sach trong ngay




STT Noi dung cong viée Yéu chu
v Cic yéu ciu diic biét di véi phong bénh, phong mé, cip ciru (Nha thau
tuyét d6i phai tun thi)
1 Don dep céc chét do, vt dung trén ban mé va lau khur trung ban mo, ban tiéu
phau
) Cac vat dung l1am vé sinh trong phong md, phong sinh, phong cap ctru sé khong
mang di khu vuc khac
3 Cong viéc don dep vé€ sinh s& duge thuc hién theo lich cong tac va cac viée phat
sinh hang ngay theo yéu céu cua di€éu dudng khoa
4 Khin lau va dau lau san phai dugc thay ngay khi dung lam sach mau hay dich
bénh va dugc thu gom, gidt hip khu trung riéng
Khan lau va dau lau san sir dung cho khu bénh truyén nhiém khu cich ly, phong
5 | san soc ddc biét chi sy dung riéng cho khu vuc nay khong dem str dung khu vuc
khac trong bénh vién
6 Khin lau va dau lau san sir dung cho cac khu vuc ¢6 ngudi bénh nhiém HIV sé
dugc thu gom riéng va huy ngay sau khi lau
7 Nudce va hoa chét sau khi 1am vé sinh duge thu don va tiéu huy ding chd quy
dinh
g Cong viéce v¢ sinh s& dugc lam theo thoi khoa biéu va theo yéu cau, su chi dan
cta diéu dudng trudng khoa va quy trinh lam sach cuia don vi cung cép dich vu
9 | Pam béo truc vé sinh 24h/24h don sach bat ctr thoi diém nao
10 | Lam sach cac chat tiét, chat thai ngay khi c6 yéu cau 24h/24h 5
KHU HANH CHIiNH: Hji truong, phong hop, phong bac si, phong diéu
V | dudng, phong truc, phong lam viéc cia cac phong chire niang, khoa Dwge-
Vit tu thiét bi y té
1 Quét, thu gom va van chuyén rdc dén | 2 lan/ ngay
noi qui dinh Duy tri sach trong ngay
2 | Lau sach san bang hoa chét Duy tri sach trong ngay
¢ o e : 1 lan/ ngay
3 | Lau ban, céac thiét bi van phong Druy-téi sach irong ngly
V¢ sinh hdi truong 16n cia Bénh vién 5 <
4 T : . & i Duy tri sach trong ngay
va céc phong giao ban bénh vién Y
5 | Lau mdt ngoai may lanh Duy tri sach trong ngay
6 | Lau ctrara vao Duy tri sach trong ngay
" iwiis 1 1an/ ngay
7 | Lau mét ngoai tu, ké

Duy tri sach trong ngay




STT Ng¢i dung cong viéc Yéu ciu
8 | Lau cac cong tic dién, lau quat trin Duy tri sach trong ngay
9 | Lau ctra s6 kinh mit trong ké ca khung | Duy tri sach trong ngay

; < 3 A T 1 1an/ ngay
10 | Lau mang den, lau dong ho treo tudong Duy tri sach trong ngdy
I1 | Lam sach cac vét do trén tuong Duy tri sach trong ngay
B Lam sach san bang may cha san véi 1 1an/ ngay
7| hoa chét lam sach Duy tri sach trong ngay
13 SIL]IE‘[ mang nhén, danh san, tong vé Duy tri sach trong ngdy
14 | Tudi nude cac chau cdy xanh Theo yéu ciu ciia Trung tim
VI | KHU VUC KHOA KHAM BENH
e . 4 1an/ ngay
I Quét va thu gom rac Duy tri sach trong ngy
2 | Lau sach san bing hoa chat 2 Lo/ b :
Duy tri sach trong ngay
3 [Lau ban kham, ghé cho, xe lan, bang 1 lan/ ngay
|~ | cachuyén bénh,.. Duy tri sach trong ngay
4 Lau chui sach do dac, dién thoai va 1 1an/ ngay
cac thiét bi vin phong Duy tri sach trong ngay
5 | Lau mét ngoai tu, ké Duy tri sach trong ngay
6 | Lau cac c()ng_t{ic dién Duy tri sach trong ngay
7 | Lau cta sé_ﬁnh mat trong ké ca khung | Duy tri sach trong ngay
3 =g L 1 1an/ ngay
& | Lau quat tran, quat thong gio Duy-d saclvrang iigly
9 | Lau mang den Duy tri sach trong ngay
10 | Lau ddng hd treo tudng Duy tri sach trong ngay
11 | Lau mit ngoai méy lanh Duy tri sach trong ngay
12 | Lau cuara vao Duy tri sach trong ngay
13 | Lam sach céac vét do trén tuong Duy tri sach trong ngay
Lam sach san biang may cha san véi . ;
”14 o alikt T sach Duy tri sach trong ngay
15 | Quét mang nhén Duy tri sach trong ngay
16 | Tong vé sinh tir tran nha tuong xudéng | Duy tri sach trong ngay




STT

Noi dung cong viéc

Yéu cau

san, khu trung

17

Tudi nudce cac chiu cdy xanh

Theo yéu ciu cua Trung tdm

3.2 Thoi gian lam viée:
- Thoi gian lam viéc hang ngay: Tir 6h dén 10h30 va 13h00 dén 16h30.

2. Ké

-Thoi gian 1am viéc hang tudn: Tir thir hai dén hét ngay thir sau

- Thir 7, cht nhat, ngay 1&: Nghi luan phién theo thuc té yéu ciu cong viéc (Pi
lam t6i thiéu 50%).
* Thuce hién theo dung quy trinh lam v€ sinh Trung tam.

4. Giai phap va phuwong phap luan:

Nha thau chuin bi dé xuét giai phap, phuong phap ludn tong quat thuc hién dich
vu theo cac ndi dung quy dinh tai Chuong nay, gom cac phan nhu sau:

1. Giai phap va phuong phap luén;

hoach cOng tac.







