
Chương V. YÊU CẦU VỀ KỸ THUẬT 

1.  Giới thiệu chung về dự án/dự toán mua sắm, gói thầu: 

- Tên dự toán mua sắm: Khám sức khỏe định kỳ cho công chức, viên chức và người lao động 

Bảo hiểm xã hội Thành phố Hồ Chí Minh năm 2025. 

- Tên gói thầu: Khám sức khỏe định kỳ cho công chức, viên chức và người lao động Bảo hiểm 

xã hội Thành phố Hồ Chí Minh năm 2025. 

- Chủ đầu tư: Bảo hiểm xã hội Thành phố Hồ Chí Minh. 

- Nguồn vốn: Chi tổ chức và hoạt động bảo hiểm xã hội, bảo hiểm thất nghiệp, bảo hiểm y tế 

năm 2025 của Bảo hiểm xã hội Tp.Hồ Chí Minh. 

- Hình thức hợp đồng: Đơn giá cố định 

- Thời gian bắt đầu tổ chức lựa chọn nhà thầu dự kiến: Quý IV/2025. 

- Thời gian thực hiện gói thầu: 90 ngày. 

- Địa điểm thực hiện dịch vụ: Thành phố Hồ Chí Minh. 

2.  Mục tiêu công việc: 

2.1. Danh mục khám sức khỏe: 

- Thực hiện việc khám sức khỏe cho cán bộ, công nhân viên của Bảo hiểm xã hội thành phố 

Hồ Chí Minh theo danh mục sau: 

STT Danh mục khám  

Nữ 

độc 

thân 

<40 

Nữ 

độc 

thân 

>40 

Nữ đã 

có gia 

đình 

<40 

Nữ đã 

có gia 

đình 

>40 

Nam 

<40 

Nam 

>40 

1 

Kiểm tra các thông số chung: 

Mạch, HA, chiều cao, cân 

nặng, đánh giá chỉ số khối cơ 

thể (BMI) 

x x x x x x 

2 
Kiểm tra thị lực - Khám 

chuyên khoa mắt 
x x x x x x 

3 Khám chuyên khoa nội x x x x x x 

4 
Khám chuyên khoa Tai mũi 

họng 
x x x x x x 

5 Khám chuyên khoa Da liễu x x x x x x 

6 
Khám Chuyên khoa Răng 

hàm mặt 
x x x x x x 

7 Khám Sản phụ khoa (Nữ) x x x x   

PHẦN KHÁM CHO NỮ 

8 Soi tươi x x     

9 
Pap smear (Nhuộm Phiến Đồ 

Tế Bào Theo Papanicolaou) 
  x x   

10 Siêu âm tuyến vú 2 bên x x x x   

CHẨN ĐOÁN HÌNH ẢNH 



STT Danh mục khám  

Nữ 

độc 

thân 

<40 

Nữ 

độc 

thân 

>40 

Nữ đã 

có gia 

đình 

<40 

Nữ đã 

có gia 

đình 

>40 

Nam 

<40 

Nam 

>40 

11 
Chụp Xquang phổi 

thẳng/nghiêng 
x x x x x x 

12 Đo điện tim (ECG) x x x x x x 

13 Siêu âm tuyến giáp x x x x x x 

14 Siêm âm bụng tổng quát x x x x x x 

15 Nội soi tai mũi họng x x x x x x 

16 Siêu âm doppler tim x x x x x x 

17 
Nội soi Dạ dày - Thực quản 

ống mềm gây tê 
x x x x x x 

18 
Nội soi Đại trực tràng ống 

mềm có gây mê 
 x  x  x 

XÉT NGHIỆM 

19 Tổng phân tích tế bào máu x x x x x x 

20 Định lượng Gluose máu x x x x x x 

21 Định lượng HbA1c x x x x x x 

22 Định lượng Acid Urid máu x x x x x x 

23 Định lượng TSH x x x x x x 

24 Định lượng FT3 x x x x x x 

25 Định lượng FT4 x x x x x x 

26 Định lượng Urea máu x x x x x x 

27 Định lượng Creatinin máu x x x x x x 

28 
Độ Lọc Cầu Thận Ước Tính 

(eGFR) 
x x x x x x 

29 Đo hoạt độ ALT (GPT) x x x x x x 

30 Đo hoạt độ AST (GOT) x x x x x x 

31 Định lượng GGT x x x x x x 

32 Định lượng Triglycerid máu x x x x x x 

33 
Định lượng Cholesterol toàn 

phần (máu) 
x x x x x x 

34 Định lượng HDL-C x x x x x x 

35 Định lượng LDL-C x x x x x x 

36 Tổng phân tích nước tiểu x x x x x x 

37 HBsAg test nhanh x x x x x x 



STT Danh mục khám  

Nữ 

độc 

thân 

<40 

Nữ 

độc 

thân 

>40 

Nữ đã 

có gia 

đình 

<40 

Nữ đã 

có gia 

đình 

>40 

Nam 

<40 

Nam 

>40 

38 Anti HCV x x x x x x 

39 
CYFRA 21-1 (Tầm soát ung 

thư phổi) 
x x x x x x 

Tổng số lượng người khám sức 

khỏe: 
85 47 516 547 219 304 

2.2. Kế hoạch khám sức khỏe dự kiến 

STT Tên đơn vị 
Số 

lượng 

Thời gian dự 

kiến thực hiện 

tại trụ sở BHXH 

Thời gian khám 

chính thức và 

khám vét tại BV 

1 

Bảo hiểm xã hội Tp.HCM 

Địa chỉ: Số 5, đường Nguyễn Đổng 

Chi, phường Tân Mỹ, Tp.HCM 

390 2 buổi 

sáng tại 

BHXH 

TP HCM 

2 

ngày 
16 ngày 

2 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Nhà Bè 

Địa chỉ: Số 4 đường Dương Thị 

Năm, xã Nhà Bè, Tp.HCM 

35 

3 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Cát Lái 

Địa chỉ: 400 Đồng Văn Cống, 

phường Cát Lái, Tp.HCM 

51 

1 buổi 

sáng 

1 

ngày 

10 ngày 

4 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Thủ Đức 

Địa chỉ: 22 Đường số 6, phường 

Thủ Đức, Thành phố Hồ Chí Minh 

50 

5 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Thới An 

Địa chỉ: Số 314, đường Lê Thị 

Riêng, phường Thới An, Tp.HCM 

43 1 buổi 

sáng tại 

BHXH cơ 

sở Thới 

An 6 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Hóc Môn 

Địa chỉ: Số 26 đường Lê Thị Hà, xã 

Hóc Môn, Tp.HCM 

32 

7 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Tân Định 

Địa chỉ: 35 Lý Văn Phức, Phường 

Tân Định, Tp.HCM (đang sửa chữa) 

Tạm thời đang sử dụng trụ sở tại 

địa chỉ: 

117C, Nguyễn Đình Chính, phường 

Phú Nhuận, Tp.HCM 

76 
1 buổi 

sáng  

tại 

BHXH cơ 

sở Tân 

Định 

1 

ngày 

8 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Cầu Kiệu 

Địa chỉ: Số 40G đường Phan Đình 

Phùng, phường Cầu Kiệu, Tp.HCM 

52 



STT Tên đơn vị 
Số 

lượng 

Thời gian dự 

kiến thực hiện 

tại trụ sở BHXH 

Thời gian khám 

chính thức và 

khám vét tại BV 

9 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Nhiêu Lộc 

Địa chỉ: 386/79 đường Lê Văn Sỹ, 

phường Nhiêu Lộc, Tp.HCM 

54 1 buổi 

sáng 

tại 

BHXH cơ 

sở Nhiêu 

Lộc 

1 

ngày 

7 ngày 

10 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Tân Sơn 

Hòa 

Địa chỉ: Số 300 đường Nguyễn 

Trọng Tuyển, Phường Tân Sơn Hòa, 

Tp.HCM 

49 

11 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Xóm Chiếu 

Địa chỉ: 87 - 89 đường Nguyễn 

Trường Tộ, phường Xóm Chiếu, 

Tp.HCM 

43 
1 buổi 

sáng 

1 

ngày 

12 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Chợ Lớn 

Địa chỉ: 23-25A đường Ngô Quyền, 

phường Chợ Lớn, Tp.HCM 

34 

1 buổi 

sáng  

tại 

BHXH cơ 

sở Chợ 

Lớn 

13 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Chánh 

Hưng 

Địa chỉ: số 9 đường Dương Quang 

Đông, phường Chánh Hưng, 

Tp.HCM 

28 

14 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Hòa Hưng 

Địa chỉ: 781 Lê Hồng phong, 

phường Hòa Hưng, Tp.HCM 

34 

15 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Bình Tiên 

Địa chỉ: 152 đường Phạm Văn Chí, 

phường Bình Tiên, Tp.HCM 

27 
1 buổi 

sáng 

1 

ngày 

7 ngày 

16 

Bảo hiểm xã hội cơ sở An Lạc 

Địa chỉ: Số 530 đường Kinh Dương 

Vương, phường An Lạc, Tp.HCM 

53 
1 buổi 

sáng 

17 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Bình Thới 

Địa chỉ: số 247/25 Lạc Long Quân, 

phường Bình Thới, Tp.HCM (đang 

xây dựng) 

Tạm thời đang sử dụng trụ sở tại 

địa chỉ: 

Số 5-7, đường Hàn Hải Nguyên, 

phường Minh Phụng, Tp.HCM 

24 
1 buổi 

sáng 

18 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Bình Thạnh 

Địa chỉ: Số 30 đường Nguyễn Thiện 

Thuật, phường Bình Thạnh, 

Tp.HCM 

28 
1 buổi 

sáng 

1 

ngày 



STT Tên đơn vị 
Số 

lượng 

Thời gian dự 

kiến thực hiện 

tại trụ sở BHXH 

Thời gian khám 

chính thức và 

khám vét tại BV 

19 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Hạnh 

Thông 

Địa chỉ: Số 135 đường Phạm Văn 

Đồng, phường Hạnh Thông, 

Tp.HCM 

39 
1 buổi 

sáng 

20 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Tân Phú 

Địa chỉ: Số 52/30 đường Thoại 

Ngọc Hầu, phường Tân Phú, 

Tp.HCM 

41 
1 buổi 

sáng 

21 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Tân Nhựt 

Địa chỉ: Số 1 đường số 4 Trung tâm 

hành chính xã Tân Nhựt, Tp.HCM 

29 
1 buổi 

sáng 
1 

ngày 
4 ngày 

22 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Tân An Hội 

Địa chỉ: Số 174/1 Tỉnh lộ 8, xã Tân 

An Hội, Tp.HCM 

38 
1 buổi 

sáng 

23 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Tam Thắng 

Địa chỉ: Số 401 đường Trương Công 

Định, phường Tam Thắng, Tp.HCM 

40 

1 buổi 

sáng tại 

BHXH cơ 

sở Phú 

Mỹ 

1 

ngày 

6 ngày 

24 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Phú Mỹ 

Địa chỉ: Số 7 Nguyễn Tất Thành, 

phường Phú Mỹ, Tp.HCM (đang xây 

dựng) 

Tạm thời đang sử dụng trụ sở tại 

địa chỉ: 

Lô B01, khu phố Song Vĩnh, phường 

Tân Phước, Tp.HCM 

36 

25 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Đất Đỏ 

Địa chỉ:  Khu TTHC, ấp Hiệp Hòa, 

xã  Đất Đỏ, Tp.HCM 

33 1 buổi 

sáng tại 

BHXH cơ 

sở Bà Rịa 

1 

ngày 

26 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Bà Rịa 

Địa chỉ:  200 Bạch Đằng, phường 

Bà Rịa, Tp.HCM 

41 

27 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Côn Đảo 

Địa chỉ: Số 7 đường Nguyễn Huệ, 

Đặc khu Côn Đảo, Tp.HCM 

9 
Khám + Lấy máu 

tại Bệnh viện 

28 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Dĩ An 

Địa chỉ: đường T, Khu Trung tâm 

hành chính, phường Dĩ An, Tp.HCM 

45 1 buổi 

sáng tại 

BHXH cơ 

sở Lái 

Thiêu 

1 

ngày 
10 ngày 

29 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Lái Thiêu 

Địa chỉ: Đường Nguyễn Văn Tiết, 

phường Lái Thiêu, Tp.HCM 

60 



STT Tên đơn vị 
Số 

lượng 

Thời gian dự 

kiến thực hiện 

tại trụ sở BHXH 

Thời gian khám 

chính thức và 

khám vét tại BV 

30 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Bến Cát 

Địa chỉ: Quốc lộ 13, khu phố 2, 

phường Bến Cát, Tp.HCM 

42 

1 buổi 

sáng 

tại 

BHXH cơ 

sở Bình 

Dương 

1 

ngày 

31 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Bình Dương 

Địa chỉ: 17 Lê Duẩn, phường Bình 

Dương, Tp.HCM 

64 

32 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Tân Uyên 

Địa chỉ: Khu phố 5, phường Tân 

Uyên, Tp.HCM 

45 

33 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Bắc Tân 

Uyên 

Địa chỉ: Đường số 3, Khu trung tâm 

hành chính xã Bắc Tân Uyên, 

Tp.HCM 

23 

34 

Bảo hiểm xã hội cơ sở Dầu Tiếng 

Địa chỉ: Số 1 đường Trần Phú, khu 

Phố 4B, xã Dầu Tiếng, Tp.HCM 

30 

 Tổng cộng 1.718    

3.  Yêu cầu kỹ thuật của gói thầu: 

- Nhà thầu thực hiện việc khám sức khỏe có năng lực phù hợp với quy định của pháp luật và 

Báo cáo kết quả khám sức khỏe phù hợp với quy định của Bộ Y tế. 

- Việc khám sức khỏe được thực hiện cho công chức, viên chức và người lao động thuộc Bảo 

hiểm xã hội thành phố Hồ Chí Minh 

- Việc lấy mẫu xét nghiệm máu, nước tiểu được tổ chức thực hiện tại các trụ sở văn phòng 

bảo hiểm xã hội (theo kế hoạch tại mục 2.2). Thời gian lấy mẫu xét nghiệm tại các đơn vị được 

thực hiện từ Thứ 2 đến Thứ 6 (7h00 - 9h30). 

- Việc tổ chức khám các danh mục còn lại được thực hiện tại cơ sở khám chữa bệnh của nhà 

thầu tại Tp.HCM. Thời gian khám từ thứ 2 đến thứ 6. 

4.  Giải pháp và phương pháp luận: 

Nhà thầu chuẩn bị đề xuất giải pháp, phương pháp luận tổng quát thực hiện dịch vụ theo 

các nội dung quy định tại Chương V, gồm các phần như sau:  

1. Giải pháp và phương pháp luận; 

2.  Kế hoạch công tác. 


