Phin 2. YEU CAU VE KY THUAT
Chwong V. YEU CAU VE KY THUAT
1. Gi6i thiéu chung vé du toan, géi thiu:

- Tén dy toan: Cung cap dich vu kham sirc khoe tap trung cho vién chirc va nguoi lao dong ndm
2025;

- Chu dau tu: BHXH tinh Vinh Long;
- bia diém thyc hién: 6F, duong Pham Hung, Phuong Long Chau, tinh Vinh Long;

- Muc tiéu: Cung cdp dich vy kham sirc khoe cho 491 vién chirc va lao dong hop dong thudc
BHXH tinh Vinh Long.

- Téng dy toan: 1.200.000.000 ddng;

- Tén goi thau: Cung cap dich vu kham sirc khoe tap trung cho vién chirc va nguoi lao dong nim
2025;

- Gia g6i thau: 1.150.216.000 dong;

- Nguén von: Tir ngudn kinh phi quan ly BHXH, bao hiém that nghiép, BHY T nam 2025;

- Loai hop déng: Tron goi;

- Thoi gian thyc hién géi thau: 15 ngay:;

2. Muc tiéu cong viéc:

Lua chon don vi thuc hién Cung cép dich vu kham strc khoe tap trung cho vién chue va nguoi
lao dong nam 2025.

3. Yéu cau k¥ thut ciia g6i thau:

3.1. Yéu ciu chung

- Kiém tra, tam soat cac thong s6 va dua ra nhan xét chan doan, phat hién va dé xuat bién phap,
phuong phép han ché, xtr 1y, khac phuc cho do6i twong dugc kham.

- Bdo dam xur 1y rac thai y t€ va cac di€u kién ve an toan birc xa theo quy dinh cua phap luat;

- Nha thau phai chao gia day du cac danh myc kham, xét nghiém, tam soat tai Muc 3.2.

3.2. Yéu cau cu the:

a. Cac danh muc kham, xét nghiém, tdm soat bao gom:

STT TEN DICH VU Dién giai

I. KHAM SUC KHOE TAP TRUNG HANG NAM CHO CCVC NAM

Can nang, do chiéu cao, kiém tra thi lyc, khdm noi

1 |Khdm tong quat khoa, ndi than kinh, Da liéu, ngoai, TMH, RHM
2 |Glucose Nham Phat hién tiéu duong
3 [Pinh lugng HbAlc [Mau] Tam soat va theo ddi bénh dai thao duong

Tam soat va theo ddi cac bénh ly vé than (suy than,
viém cau than,...)

4 |Chtrc nang than: Uré, Creatinin




STT

TEN DICH VU

Dien giai

Chure nang gan: AST, ALT, GGT

Tam soat va theo doi cac bénh ly v€ gan (tdng men
gan, viém gan, X0 gan,...)

Mat: Bilirubin TP, Bilirubin TT,

Tam soat va theo doi cac bénh 1y vé gan - mat (viém

6 Bilirubin GT tui mat, soi mat, viém gan,...)
7 M& mau: Cholesterol, Triglycerid, |[Theo doi chi s6 m& mau dé phong ngura X0 vira
LDL-C, HDL-C mach mau gay nhoi mau co tim, tai bién mach nao...
8 |Cong thitc méu 28 thong s 5 Te‘lm soat va theo’ doi cac bénh ly thi€éu mau, nhiem
trung, ung thu mau,...
i Tam soat va theo d6iv bénh 1y vé than, dai thao
9 |Tong phan tich nudc ti€u duong, nhim trung ti€u, viém bang quang, viém
duong ti€t niéu,...
10 [Viém gan siéu vi B: HbsAg Tam soat bénh viém gan B
11 |Viém gan siéu vi C: Anti-HCV Tam soat bénh viém gan C
12 A.r}tl Hbs (Binh lugng khang the Pinh lugng khang thé viém gan B
viém gan B)
13 |AFP (Tam soat ung thu gan) Tam soat ung thu gan
14 ﬁi‘? (Tam soat ung thu duomg tiéu Tam soat ung thu dudng tiéu hoa
15 [HAV IgM/IgG test nhanh Tam soat bénh viém gan A
16 [lon d6: Na+, K+, Cl- Dinh lugng dién giai trong co thé.
17 |Eerritin Dinh lugng s:ét du trix trong co thé. TAm soat va theo
doi bénh thiéu mau, thiéu sat, bénh gan,...
18 |X Quang tim phéi thfmg f:)hat hién céc bénh ly viém phdi, lao, khodi u, tim
cn n « L2 . Phat hién cac bt thuong R bung nhu gan , méat, lach
19 [Siéu am mau tong quat x  n . \ >
tuy , than , ni€u quan, bang quang, hé sinh duc
o Phat hién cac bénh thiéu mau co tim , r6i loan dan
20 |Pién tim (ECG) truyén, dﬁy that, nhdi mau co tim, ngoai tam thu.
Dénh gia cac bénh 1y cua mach mau, tinh trang van
21 |Siéu &m Doppler tim tim, hep hay ho van tim, mang ngoai tim va dich
mang ngoai tim
22 |Siéu am tuyén giap Tam soat cac bénh vé tuyén giap ( siéu 4m mau )
23 |NOi soi Tai — Miii — Hong Tam soat ung thu vom miii, hong
24 |Acid uric Tam soat va theo ddi bénh gout,. ..




STT TEN DICH VU Dién giai
Do mat d6 xuong bang k¥ thuat o
25 IDEXA Toan than I
26 |H.Pylori Tam soat vi rat HP da day

II. KHAM SUC KHOE TAP TRUNG HANG NAM CHO CCVC NU

Can nang, do chiéu cao, kiém tra thi luc, kham ndi

1 |Khdm tong quat khoa, ndi than kinh, Da liéu, ngoai, TMH, RHM
2 |Glucose Nhim phat hién tiéu duong
3 |Pinh lugng HbAlc [Mau] Tam soat va theo dbi bénh dai thao duodng
4 |Chirc nang than: Uré, Creatinin Tim sQAat va theo doi cac bénh ly vé than (suy thén,
viém cau than,...)
5 |Chirc nang gan: AST, ALT, GGT Tam s.oAat va theo ddi cac bénh ly vé gan (tdng men
gan, viém gan, X0 gan,...)
5 Mat: Bilirubin TP, Bilirubin TT, Tam soat va theo ddi cac bénh ly vé gan - mat (viém|
Bilirubin GT tui mat, soi mat, viém gan,...)
7 i/[[(;l_n_léu: Cholesterol, Triglycerid, Theo ddi chi s6 m&d mau dé phong ngua xo vira
HDL - C, mach mau gay nhdi mau co tim, tai bién mach n3o..
8 |Cong thirc mau 28 thong s 5 Tz‘lm soat va theo’ ddi cac bénh ly thiéu mau, nhiém
trung, ung thu mau,...
i Tam soat va theo d(N)i’ bénh 1y vé than, dai thao
9 |Tong phan tich nudc ticu duong, nhiém trung tiéu, viém bang quang, viém
duong tiét niéu,...
10 |Viém gan siéu vi B: HbsAg Tam soat bénh viém gan B
11 [Viém gan siéu vi C: Anti-HCV Tam soat bénh viém gan C
12 A.l}tl Hbs (Binh lugng khang the Dinh luong khang thé viém gan B
viém gan B)
13 |AFP (Tam soat ung thu gan) Tam soat ung thu gan
14 E(])EES‘ (Tam sodt ung thu dudng tieu Tam soat ung thu dudng tiéu hoa
15 [HAV IgM/IgG test nhanh Tam soat bénh viém gan A
16 [lon do: Na+, K+, Cl- Dinh lugng dién giai trong co thé.
17 |Ferritin Dinh luong sit du trir trong co thé. TAm soét va theo
ddi bénh thiéu mau, thiéu sit, bénh gan,.
18 [TSH (Hormon tuyén giap) TAm soat va theo ddi bénh rdi loan qhu’c nang tuyén

giap nhu: cuong giap, suy giap, tuyén yén,...




STT

TEN DICH VU

Dien giai

19

B6 giap ( FT3, FT4)

TAm soat va theo ddi bénh rdi loan chirc ning tuyén
giap nhu: cuong giap, suy giap, tuyén yén,...

20

X Quang tim phoi thang

Phat hién cac bénh 1y viém phdi, lao, khdi u, tim
to...

21

Siéu am mau tong quat

Phat hién cac bat thuong o bung nhu gan , mat, lachi
tuy , than , ni€u quan, bang quang, hé sinh duc

22

Dién tim (ECG)

Phat hién cac bénh thiéu mau co tim , r6i loan dan
truyén, day that, nhoi mau co tim, ngoai tam thu.

23

Si€u am tuyén giap

Tam soat cac bénh vé tuyén gidp ( si€éu &m mau )

24

Siéu &m Doppler tim

Danh gid cac bénh ly cua mach mau , tinh trang van
tim, hep hay hd van tim, mang ngoai tim va dich
mang ngoai tim

Phat hién sém viém nhiém phuy khoa, nam am dao,

25 |Kham phu khoa viém 16 tuyén co tr cung, u nang budng trimg, u xo!
tor cung, v.v.
26 |Siéu am tuyén va Bénh soat bénh 1y vé tuyén va

27

Phét té bao cb tir cung - (Pap's
mear)

Tam soat ung thu tir cung

b.2. Yéu cau vé nhdn sw va co so vt chat:

* Yéu cau vé nhdn sw tham gia vao cong tac kham svrc khoe:

- Co 1y lich 10 rang theo quy dinh phép luat.

- C6 day du nang luc hanh vi dan sy, stic khoe dap ting yéu cau cong viéc.

- C6 kién thirc, chuyén mén phii hop véi nhiém vu. Trong d6 c6 tdi thiéu:

+ 03 Béc si chuyén khoa ndi va tu van strc khée ¢6 trinh dd thac ST hodc bac si chuyén khoa |

trg 1én;

+ 02 Bac si chuyén khoa tai — miii — hong c6 trinh d¢ thac si hodc bac si chuyén khoa I tré 1én;

+ 02 Béc si chuyén khoa ngoai c6 trinh d thac si hodc bac si chuyén khoa I tré 1én;

+ 02 Béc si chuyén khoa san, phu khoa c6 trinh d6 thac si hodc bac si chuyén khoa I tré 1én;

+ 02 Béc si chuyén khoa chan doan hinh anh (Siéu am, X-Quang) co trinh do bac si chuyén

khoa I tr¢ 1én;

+ 03 Nhan su chju trach nhiém thuc hién xét nghiém tét nghiép dai hoc trd 1én chuyén nganh

k¥ thuat xét nghiém y hoc.

Céac nhan sy tham gia phai c6 chimg chi hanh nghé khdm bénh, chita bénh v&i pham vi hoat
dong dap ung vi tri dam nhan (Trong qua trinh tham dy thau, nha thau cung cap tai liéu chimg minh

kém theo E-HSDT).



- Cam két cua nha thau vé vi¢c nha thau chiu trach nhiém quan 1y va bo tri nhan sy dam bao
hi€u qué cong viéc; san sang lam viéc.
* Yéu cau vé mdy mdc, thiét bi thwc hién goi thau:

Nha thau phai cung cip day du tai liéu chirng minh co s vat chit dé phuc vu cong tac kham,
xét nghiém, tAm soat. Tai liéu chirmg minh nha thau c6 tbi thiéu cac thiét bi may moc chinh sau day:
May siéu &m mau; My xét nghiém sinh hoa ty dong; May xét nghiém mién dich tu dong; May phén
tich huyét hoc; May phan tich nudc tiéu; Thiét bi chup X — quang.

Trudng hop nha thau trang thiu va ky két hop dong, nha thiu c6 nghia vu huy dong nhén sy,
thiét bi chinh nhu da dé xuit ban dau. Truong hop khong huy dong duge nhan su, thiét bi chinh nha
thau bi phat hop dong.

b.3 Yéu cau khdc:

Tién do thuc hién cong viéc do nha thau xay dung, co biéu tién do chi tiét bao gdm day du cac
n6i dung cong viéc thudc pham vi ciia goi thau va tdi da 1a 15 ngdy. Cha dau tu khuyén khich nha
thau rat ngan thoi gian thyc hién nhung phai dam bao chat luong dich vu theo quy dinh. Chu dau tu
¢ quyén duoc phép yéu ciu nha thau trién khai cong tac kham sirc khoé trong vong 02 ngay lién tuc
dé phu hop véi diéu kién thuc té va cong viéc chuyén moén ciia Chu dau tu. Trong trudng hop nay nha
thau phai bd tri nhan luc, may moc thiét bi lién quan dé dam bao cong tac kham bénh theo diing yéu
cau.

Chu dau tu ¢6 quyén yéu cau va Nha thau phai chip nhan ké hoach kham sirc khoe trong vong
02 ngay lién tuc, Chu dau tu s& thong bao trudc cho Nha thau ké hoach kham strc khoe trudc 03 ngay
lam viéc; khi Chu dau tu yéu cau Nha thau phai ¢ phuong 4n vé may moc, nhan sy, dia diém va cac
ndi dung lién quan khac dé dap ung yéu cau kham sirc khoe. Trong trudng hop mot sd nhan su vi 1y
do cong viéc hodc bét kha khang khong thé tham gia vao dot kham stc khoe theo ké hoach thi Nha
thau phai c6 phuong an thuc hién kham strc khoe bd sung.

Nha thau c¢6 thuyét minh giai phap dam bao dua don can bo (bao gdm vin phong tinh va cac
Bao hiém x4 hoi co so) trong ngdy va trong gid hanh chinh d&én dia diém kham.

. Trong vong 03 ngay lam vige ké tir ngay nhén dugc Thu chap thudn E-HSDT va trao hop
dong, Nha thau phai c6 Van ban chap thuan dén hoan thién, ky két hop dong va thyc hién bién phap
bao dam thyc hién hop dong theo yéu cau. Va Nha thau phai thyc hién trién khai cong tac kham sirc
khoe cham nhét 13 trong vong 5 ngay ké tu ngay ky hop dong, trong truong hop nha thau khong dap
g yéu cau néu trén, Chu dau tu c6 quyén don phuong chdm dut hop dong, tich thu bao dam thuc
hién hop dong va xir Iy theo quy dinh phap luat hién hanh.

4. Giai phap va phwong phap luin:

Nha thau chudn bi dé xudt giai phap, phwong phdp ludgn tong qudt thye hién dich vu theo cdc
ngi dung quy dinh tai Chwong \l, gom cdc phan nhir sau:

1. Giai phap va phwong phap ludn;

2. Ké hoach céng tdc.



