Chuwong V. YEU CAU VE KY THUAT

1. Gi6i thiéu chung vé dy 4n/dy toin mua sim, goi thiu:

:l“én du toan: Thué dich vu vé sinh céng nghiép tai Trung tdam Y té khu vuc
Tram Tau nam 2026-2027
~ Tén goi thau: Goi thau s6 03: Thué dich vu v¢ sinh cong nghiép tai Trung tam
Y té khu vuc Tram Tau nam 2026-2027

- Chu dau tu: Trung tim Y té khu vuc Tram TAu

s Ngudn vén: Tir ngudn ngan sich nha nuéc cap hd trg vé sinh cong nghiép,
nguon thu dich vu kham chita bénh, cidc ngudn thu hop phép khéac ctiia don vi

- Thoi gian thuc hién: 12 thang
- Dja diém thuc hién: Xa Hanh Phuc, tinh Lao Cai

2. Muc tiéu cong viéc:

2.1 Muc tiéu:

Lua chon dugc nha thiu c6 da nang lyc kinh nghiém thuc hi¢n dich vu vé sinh
cong nghiép cta Trung tm Y té khu vuc Tram Téu ndm 2026-2027 nhim vé sinh moi
truong bé mit, phén loai rac thai y té va van chuyén dén noi tap két tuan thi quy dinh
vé kiém soat nhiém khuén trong co sé kham bénh, chita bénh.

2.2 Pham vi cung cc’fp

A JA A - A
A% 4 - 8 £ So lan So thang | Tong KL
STT | No¢i dung cong viéc Pon vi tinh | SO lwong VS/théng | thwc hién cv
; | Ve sinh cau thang b3, | 40 5080 2,61 30 12 940
bac tam cap co lan can
Vé sinh san phong, )
2 | hanh lang, ban cong, 16 100m2/1an 14,6 30 12 5.256
gia ¢0 lan can
3 | Vé sinh bé xi Bé xi/lin 35 30 12 12.600
4 t\.l/é‘?usmh chgu xira, BON | v Bhniiln 38 30 12 13.680
5 | Vé sinh san nha vé sinh m2/l4n 65 30 12 23.400
6 gﬁhsmh twong nha v¢| | onx, 2712 2 12 6.509
7 | Ve shcla Kinh, vach | 156 Sax0 | 885 1 12 106
kinh
g | Ve sinh tubng, tru Op | 44 008 4.5 1 12 54
gach da
g |Vé sinh san, dudng m2/1in 300 30 i2 108.000

giao thong ndi bo

Thué VAT 8%




3. Yéu ciu ky thuat cia g6i thiu:

3.1 Yéu ciu chung:

* Thoi gian lam viéc:

- Hang tudn: Tir thtt 2 dén thit 6 truc 100% nhan sw. Thir 7 va chi nht truc
50% nhén su.

- Hang ngay: Ngay 8 tiéng chia 2 ca sang va chiéu. Thoi gian bat dau lam viéc
cua moi ca sém hon 1 tiéng so vé&i thdi gian lam viéc hanh chinh theo quy dinh.

- Ngay 1&, tét: truc theo yéu cau.

- Luu y: Thoi gian c6 thé linh hoat tily theo yéu cu ctia tirg cong viée cu thé
va theo sy phan cong truc tiép cia Lanh dao Trung tim Y té khu vuc Tram Tau.

* V& sinh cau thang b, bac tam cép ¢0 lan can; v¢ sinh san phong, hanh lang,
ban cong, 10 gia ¢ lan can:

- Lam sach, khir khudn hang ngay cic bé mit san ciu thang b, bac tam cip,
phong, hanh lang, ban céng, lo gai khéng c6 lan can...cac bé mit dé bi nhiém vi sinh
vét nhu céc van dung va cic dung cy thuong xuyén so tay vao nhu tay nam cua, tay
vin cdu thang, hanh lang.

- Pha héa chét, kiém tra nong d6 héa chat su dung lam sach theo dung huéng
dan cua nha san xuat dé dat hiéu qua sy dung cao nhit. Co bang ghi cac danh muc hda
chat sir dung rd rang. C6 ké hoach kiém tra néng d pha héa chét dinh ky theo ding
quy dinh.

- Tudn theo dung nguyén téc 1am v¢ sinh tir viing ¢6 nguy co thap dén vung co
nguy co cao, tir trén xuong dudi, trir trong ra ngoai.

- Thu gom réc trude khi lau bé mat.

- Thuong xuyén thay khan lau, dung dich khir khudn lam sach va giat, lam kho
khan lau sau khi sir dung. Pau lau, khan lau san phai ¢6 mau sac khac nhau, str dung
ri€ng theo céc khu vuc khic nhau.

- Ngudi lam v¢€ sinh phai mang phuong tién phong ho cac nhan thich hop.

* V¢ sinh bé xi; vé sinh chiu rira, bon tiéu; vé€ sinh san, tudong nha vé sinh

- Lam sach, khir khuan hang ngay bé xi, chau rira, bdn tiéu.

- Pha hoa chat, kiém tra ndng do héa chat st dung 1am sach theo dtng huong
dan cua nha san xuat dé dat hiéu qua sir dung cao nhat. C6 bang ghi cdc danh muc cac
héa chat sir dung rd rang. C6 ké hoach kiém tra nong do pha hoa chat dinh ky theo
dung quy dinh.

- Thuong xuyén thay khan lau, dung dich khir khun lam sach va giat, lam kho
khan lau sau khi str dyng. Dau lau, khan lau san phai ¢6 mau sic khac nhau, str dung
riéng theo céc khu vuc khac nhau.

- Nguoi lam v¢ sinh phai mang phuong tién phong ho c4 nhan thich hop.

* V& sinh cira kinh, vach kinh

- Lam sach theo trinh ty lau khung truéc, lau kinh sau.




- Str dung hoa chat lau kinh chuyén dung dd dugc Bo y té cho phép 1én bé mat
kinh va khung.

- X1r Iy nhirng vét bdn bam két 1au ngay.

- Nha thdu trinh bay chi tiét bién phép thi cong vé sinh bé mat kinh trong nha va
ngoai nha phu hgp vdi thyc té tai cong trinh va dam bao vé an toan lao dong.

- Nha thau c6 tai liéu ban hanh céc quy dinh vé an toan lao dong noi lam viéc
phu hop véi thuce té tai cong trinh va nganh nghé dich vu cung cap.

* V¢ sinh tudng, tru 6p gach da

- Str dung héa chét va dung cu thich hop dé vé sinh tudng, try bp gach da.

- Nha thau trinh _bay chi tiét st dung hoa chét, dung cu cu thé, phi hop dbi véi
tirng vat liéu gach, da op tai cac vi tri cu thé tai cong trinh tranh gy hu hai bé mit vt
liéu cua cong trinh.

* V& sinh sén, duong giao thong ndi bo:

- Cong tac quét, thu gom rac thai trén duong giao thong ndi bo. Yéu cau quét,
thu gom hét rac trén ranh thoat nude, goc cdy, cdt dién, dam bao duy tri thuong xuyén
v¢ sinh dudng ndi bod ludn sach s&; tap két rac ding noi quy dinh. Cong nhén thyc hién
cong viéc phai ¢ day du bao ho lao dong khi lam viéc.

b. Khdi lwgng cong viée

Tén suat
STT N§i dung cong viéc PVT | Soluwgng | thwe hién
cong viéc
I | KHOI NHA HOI SUC CAP CUU NHI
1 N sml'lnr cau t%lang bd, bac tam cap co6 lan 100 m 0.65 1 lin/ngay
can, chiéu nghi
9 \/.c 31'nh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m 2,50 1 lén/ngéy
gia c6 lan can
3 | Vésinh bé xi Bé xi 7,00 1 1an/ngay
4 | Vé sinh chau rira, bdn tiéu C;‘oa;l 7,00 1 1An/ngay
5 | V& sinh san nha vé sinh m” 20,00 1 lan/ngay
6 | Vé sinh turong nha vé sinh m’ 110,40 | 2 lan/thang
7 | Vé sinh ctra kinh, vach kinh 100m 1,60 1 1an/théng
8 | Vé sinh tuong, tru 6p gach da 100m 1,50 1 1an/thang
o KHOI NHA KHOA KHAM BENH, XET
NGHIEM : :
1 | Vé sinh cu thang bo, bac tam cap c6 lan can | 100 m’ 0,56 1 1an/ngay
5 Yc 51'nh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m? 2.50 [ gy
gia c0 lan can :
3 | Vésinh bé xi Bé xi 8,00 1 lan/ngay
4 | Ve sinh chu rira, bdn tidu Cg‘;‘: 1000 | 1lin/ngay
5 | Vé sinh san nha vé sinh m’ 16,00 1 1An/ngay
6 | Vé sinh trong nha vé sinh m’ 32,00 | 2 lan/thang
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Tan suat

STT Néi dung cong viéc DVT | S6lwong | thwc hién
cong viée
7 | Vé sinh cira kinh, vach kinh 100m” 1,10 1 lan/thang
8 | V& sinh tudng, tru Op gach dd 100m’ 1,50 1 lan/théng
n KHOI NHA KHOA CHAN PIOAN
HINH ANH - DUQC - PONG Y
1 Vé _Slnl:l,‘ cau t]:mng bd, bdc tam cap cé lan 100 m2 0.45 | 3o /gy
can, chi€u nghi
) Ye 31ph san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m2 2.00 1 An /gy
gia c0 lan can
3 | Vésinh bé xi Bé xi 3.00 | lan/ngay
4 | Vé sinh chau rira, bdn tidu Cbhéff’ 3,00 | lin/ngay
5 | V& sinh san nha vé sinh m’ 8,00 1 lan/ngay
6 | Vé sinh tudng nha vé sinh m’ 15,60 | 2lan/thang
7 | Vé sinh cira kinh, vach kinh 100m” 0,90 1 lan/thang
8 | Vésinh tuong, tru 6p gach da 100m* 1,50 1 lan/thang
IV | KHOI NHA PHAU THUAT (NHA MO)
1 Vé sml}’: cau t{lang by, bac tam cap cé lan 100 m> 1A i
can, chiéu nghi
) ‘vtc s1'nh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m2 2,00 1 Ihn/nghy
gia c6 lan can =
3 | Vésinh bé xi Bé xi 1,00 1 1an/ngay
4 | Vé sinh chiu rira, bdn tidu o | 200 | 1linngay
5 | V& sinh san nha vé sinh m’ 4,10 1 lan/ngay
6 | V& sinh twong nha vé sinh m’ 5,20 2 Ién/théng
7 | Vé sinh cira kinh, vach kinh 100m? 0,25 1 lan/thang
8 | Vé sinh tuong, tru dp gach da 100m* 1 lan/thang
v | KHOINHA KHOA NGOAI SAN, KHOA
TRUYEN NHIEM :
) Vé sml.l; cau t?ang by, bac tam cap co6 lan 100 m> 0.65 13 iy
can, chiéu nghi
5 Ye s1’nh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m? 3.80 1 Bn/ngiy
gia co lan can
3 | Vésinh bé xi Bé xi 8,00 1 lan/ngay
4 | V& sinh chau rira, bdn tidu Cbhéfﬁ" 8,00 1 1an/ngay
5 | V& sinh san nha vé sinh m” 10,00 1 1an/ngay
6 | V& sinh tuong nha vé sinh m’ 96,00 | 2 lin/thang
7 | Vé sinh cira kinh, vach kinh 100m* 2.30 1 lan/théng
8 | V& sinh tudng, tru dp gach da 100m* 1 lan/thang
vy | KHOI NHA HANH CHINH - KHOA
DINH DUONG
1 | V@ sinh céu thang bd, bic tam cap c6 lan | 100 m? 0,30 1 lé‘m/ngéy
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Tan suat

STT Noi dung cong viéc PVT | S6lwong | thye hién
: cOng viéc
can, chiéu nghi
? Vg sulnh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m? 120 11 iy
gia ¢ lan can
3 | V& sinh bé xi B xi 8,00 1 lan/ngay
4 | Vé sinh chau rira, bon tiéu Cb}g" 8,00 I 1An/ngay
5 | Vé sinh san nha vé sinh m’ 7,00 1 lan/ngay
6 | Vé sinh twong nha vé sinh m’ 12,00 | 2 lan/thang
7 | V& sinh ctra kinh, vach kinh 100m* 220 1 lan/thang
8 | Vé sinh tuong, tru dp gach da 100m* 1 lan/thang
VII | KHOI NHA GIAI PHAU BENH
1 Ve Sllﬁ'l}: cau t{'lang bd, bac tam cap co lan 100 m2 1A ningly
can, chi€u nghi
5 V.¢ sxlnh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m? 0.60 1 ln/ngay
gia cé lan can
3 | Vé sinh cira kinh, vach kinh 100m’ 0,50 1 1an/ thang
4 | Vé sinh tuong, tru 6p gach da 100m’ 1 lan/théng
VIII | V§ sinh sin, dwong giao thong ndi bd m2/lan 300 1 lan/thang

4. Gidi phap va phwong phap luén:

Nha thau chuén bj dé xuét giai phap, phwong phép luan tdng quat thuc hi¢n dich
vu theo cdc ndi dung quy dinh tai Chwong V, gdm cac phan nhu sau:

1. Giai phap va phuong phép luén;

2. Ké hoach cong téc.







