Phin 2. YEU CAU VE KY THUAT
Chwong V. YEU CAU VE KY THUAT

1. Gi6i thiéu chung vé dy an/dw toAn mua sim, géi thau:

- Tén goi thau: Cung cap dich vu vé sinh cong nghiép tai khu vyc ngoai canh
va 1 s6 khoa tai Bénh vién Quan y 120

- Chi1 d4u tu: Bénh vién Quan y 120

- Dia Qiém: Bénh vién Quan y 120, dia chi: S6 518 Nguyén Thi Thap, P.
Thé1i Son, Pong Thép.

- Thbi gian thyc hién g6i thau: Thoi gian hoan thanh viéc cung cap dich vu
cho goi thau 1a 09 thang.

- ‘Hinh thirc chon thau: Pau thau rong rii trong nudc qua mang, 01 giai doan
01 ti ho so.

- Hinh thirc hop dong: Hop dong tron goi.

- Ngué)n von: Nguén kinh phi chi hoat dong su nghi€p nam 2026

- Quy m6 goi thau: Cung cip Dich vu vé sinh cong nghiép toan Bénh vién,
dich vu s€ duogc thuc hi¢n cac ngay trong tuan (bao gém cac ngay thur bay, chu nhat
& ngay L¢).

- Pia diém cung cap: S6 518 Nguyén Thi Thap, P. Théi Son, Pong Thap

2. Yéu cau vé ky thuit.

Muc nay dua ra cac yéu cau vé ky thuat d6i voi viée cung cép dich vy nhim
dam bao chat qung dich vu dap ing muc ti€u ban dau cua Chu dau tu. Nha thau
phai thuc hién ‘Eét ca cac dich vu V¢ sinh cong nghiép Bénh vién Quan y 120 dap
ung theo yéu cau dudi day:

A. Yéu ciu vé nhan su thue hién

Thoi gian lam

TT Khu vue vé sinh | S6 lugng vige Ghi chu
. Vé sinh cong nghiép mét so6 khoa
Thai gian lam viéc: Thir 2 dén Thir 7 (Ké ca ngay 1€)
5h30 dén 10h00, | Vé sinh vt dung trén
01 Khoa Kham bénh 04 nguor 13100 dén cao: dén, mang dén, quat

- Can 1am sang trn, quat treo tuong,

16h00. tuong, vach, tran nha, man




che; kinh trén cao, ban
cong, thang bo, thang may
(01 quy/lan)

5h30 dén 10h00,

V¢ sinh vat dung trén
cao: deén, mang dén, quat
tran, quat treo tuong,

02 Khoa A2 01 nguoi 13h00 dén tuong, vach, trAn nha, man
16h00. che; kinh trén cao, ban
cong (01 quy/lan)
V¢ sinh vat dung trén
5h30 dén 10h00. | €ao0: dén, mang dén, quat
.. . tran, quat treo tuong,
03 Khoa BI 01 nguoi 13h00 dén tuong, vach, trin nha, man
16h00. che; kinh trén cao (01
quy/lan)
V¢ sinh vat dung trén
. cao: deén, mang dén, quat
5h30 dén IOhOO, tl’éll’l, quat treo tu’c‘)‘ng,
04 Khoa B4 02 nguoi 13h00 dén tuong, vach, trAn nha, man
16h00. che; kinh trén cao, ban
cong, thang b, thang may
(01 quy/lan)
V¢ sinh vat dung trén
5h30 dén 10h00. | €a0: dén, mang den, quat
- . tran, quat treo tuong,
05 Khoa C2 01 nguo 13h00 dén tuong, vach, trin nha, man
16h00. che; kinh trén cao, ban
cong (01 quy/lan)
V¢ sinh vat dung trén
5h30 dén 10h00. | €@0: den, mang den, quat
.. . tran, quat treo tuong,
06 Khoa C4 01 nguoi 13h%0 dén tuong, vach, trin nha, man
16h00.

che; kinh trén cao, ban
cong (01 quy/lan)




5h30 dén 10h00,

V¢ sinh vat dung trén
cao: deén, mang dén, quat
tran, quat treo tuong,

07 Khoa C5 01 nguoi 13h00 dén twdng, vach, tran nha, man
16h00. che; kinh trén cao, ban
cong (01 quy/lan)
Panh san toan bd 5h30 den 10h00,
08 khuon vién bénh | 01 nguoi 13h00 dén
vién 16h00.
- V¢ sinh cong nghi¢p khu vwe ngoai canh
Thoi gian 1am viéc: Thir 2 dén Thir 7 (Ké ca ngay 18)
Truc duong tu )
cong trude, cong 5h30 dén 10h00,
09 phu, xung quanh | 01 nguoi 13h00 dén
sanh chi huy dén 16h00.
khoa C4
Truc dudng tir K& .
hoach téng hop 5h30 dén 10h00,
10 dén cong vién C2 | 01 nguoi 13h00 dén
xubng t6i trudc 16h00.
khoa C5
Truc duong chinh 5h30 dén 10h00,
1 tor khoa B1 xuong 01 neudi p
dén khoa A4, khu g 13h00 den
vuc bo ke 16h00.
Giam sit toan bo 5h30 dén 10h00
12 hoat dong v¢ sinh 01 neusi .
bé mit moi truong | S 13h00 dén
bénh vién 16h00.
Tong cong 17 nguoi

I. Quy dinh chung.

B. Yéu cau k¥ thuit géi thau:




- Phai tuan tha ndi quy, quy dinh cua Bénh vién; quy dinh cua BO Y té vé quy
tac ung xu cua cong chirc, vién chuc, nguodi lao dong lam viéc tai cac co sO'y té.

- Ludn c6 tinh than trach nhiém, nhanh nhen, giao tiép lich sy, ding myc, trung
thuc trong cong viéc.

- Luén mang day du trang phuc, trang thiét bi va cong cu hd tro phit hop voi vi
tri cong viéc khi lam viéc.

- Biét rd phan vung lam vi¢c ctia minh, khong tu y ro1 vi tri lam viéc.

- Tuan thi cac quy dinh vé an toan lao dong va quy tic phong chay chira chay
theo dung quy dinh ctia Chinh phu va Bénh vién.

- Tuén thu céc quy dinh vé dam béao vé sinh moi truong cua Bénh vién, khong
Vit rac bira bii, nhic nhé bénh nhan va ngudi nha bénh nhéan gitr vé sinh chung.

- Tt ca nhan vién lam sach va nhan vién thu gom rac phai duoc trang bi day
du cac phuong tién phong ho ca nhan tuy vao tung khu vuc lam viéc theo quy dinh.

- C6 ké hoach bb tri nhan sy dam bao vé sinh tirng khu vuc khi Bénh vién c6
nhu ciu dic biét nhu: Dich bénh, thién tai ...;

- Khong bd tri nhan sy lam viée 1a nhirng nguoi c¢6 hanh vi sai pham bi Bénh
vién phat hié¢n, nhéc nhé hodc nhan su khong c6 nang lyc, khong thuc hién dung
nhiém vu theo quy dinh. Ddng thoi, Nha thau s& c6 phuong an thay thé nhén su t6i
da trong vong 05 ngay lam viéc ké tir khi nhan dugc van ban yéu cau thay doi nhan
sy tir Chu dau tu.

- TAt c4 nhan vién du stre khoe theo quy dinh dé dam bao thuc hién duoc nodi
dung Hop dong néu duoc trang thau.

- Cb dinh nhan vién lam & cac vi tri dd dugc phan cong dé dam bao chét luong
v¢ sinh cho céc khoa, phong.

- Thuc hi¢n cong viéc dung ky thuat, tuan thu quy dinh kiém soat nhiém khuéan

va cac quy dinh lién quan.

- Nhan sy tham gia phai ¢6 chuyén mon nghi€p vu va thai @6 lam viéc phu hop.



- Nha thau tu trang bi dﬁy du thiét bi, may moc, hda chit... va dam bao tit ca
dap tmg quy dinh cua Bo Y té.

- Sau khi hoan thanh cong viéc, thiét bi va dung cu vé sinh phai duoc sap xép
gon gang, dung vi tri ¢b dinh cua ting khoa/phong.

- Dung cu v¢ sinh va hoa chit lam sach phai luén duoc chuan bi dﬁy du, san
sang sir dung khi can.

- Pam béo da nhan sy, thiét bi, may moc, hoa chit va dung cu dé thue hién dich

vu tai tat ca cac khu vuec.

- Nha thau chju hoan toan trach nhiém néu xay ra sy cd vé sinh méi trudng,
PCCC, an toan lao dong do 161 ctiia nha thau trong qua trinh thuc hién hgp dong.

- Tham gia dﬁy du cac hoat dong tap hudn PCCC do Bénh vién t6 chure khi duoc
y€u cau.

- Kip thot xtr 1y cac su ¢0 phat sinh dé dam bao v¢ sinh sach sg&, lién tuc.

- Cung cap bao bi dung, thu gom chét thai y té theo thong tu sb 20/2021/TT-
BYT ngay 26 thang 11 nam 2021.

- Nha thau cung cép dich vu phai tuan thi cac Thong tu, quyét dinh chung
sau:

+ Thuc hién cong tac thu gom, phan loai va van chuyén rac tai bénh vién theo
thong tu s6 20/2021/TT-BYT ngay 26 thang 11 nam 2021.

+ Thuc hién cong tac v¢ sinh tai Bénh vién theo Quyét dinh s6 3916/QD-BYT
ngay 28/8/2017 cia Bo truéng Bo y té vé Hudng din vé sinh mdi truong bé mat
trong céc co s& kham chira bénh.

+ Truong hop trong giai doan c6 dich bénh thuéc nhém A thi phai thuc hién
lam sach va khir khuan theo quy dinh cia Bo Y té hién hanh

+ Trong thoi gian thuc hién goi thau, c6 cac vin ban phap luat thay thé cac
van ban trén thi thyc hién theo cac van ban thay thé do.

I1. N§i dung cong viéc thuc hién

1. Cac khu viee yéu ciu thuwe hién dich vu tron goi:



TT

Khu vuc

Ghi chu

Khu vuce yéu cau
v6 khuan cao (ky
hi€¢u mau trang)

Khu vue chim soc, diéu tri truc tiép NB trong tinh trang
nang hoic rdi loan dap ung mién dich (vi du: NB ung
thu, NB suy gidm mién dich, NB ghép tiy, NB dang
duoc diéu trj liéu phap hoéa hoc/tia xa, NB bong, NB
phau thuat), bé mat khu phau thuat, buéng can thi¢p
mach, khu déng goi luu gilt dung cu tiét khuan, khu pha
ché dich. Bé mat tai khu vuc nay can dugc lam sach
bang héa chat tay rira va khir khuan mirc d6 trung binh
hoic thép.

Khu vue ¢6 nguy
co' 0 nhiem cao
(ky hiéu mau dé)

Khu vuc c6 bé mat bj phoi nhiém véi lugng 16n mau
hodc cac dich co thé khac (vi du: khu vuc loc mau, cac
don vi cham séc¢ tich cuc, nha vé sinh) hoac khu vuc
tiép nhan, cach ly NB mic cac bénh truyén nhidm co
kha nang gay dich (vi du khu cach ly NB cum, SARS,
s&i, vi khuan toan khang v.v). Bé mit tai khu vuc nay
can dugc lam sach bang hoa chat tiy rira va khir khuan
mirc d6 trung binh hogc thap

Khu vue ¢6 nguy
co 6 nhiém trung
binh (ky hi¢u
mau vang)

Ngoai trur bu(‘A)ng bénh, nha v¢€ sinh, noi luu gitt chat 6
nhiém thudc khu vuc c6 nguy co 6 nhiém cao d trinh
bay & trén, tat ca céc buéng bénh, buéng tha thuat, nha
vé sinh, noi luu gitr d6 ban cua cac don vi con lai trong
BV thudc khu vuc ¢6 nguy co 6 nhiém trung binh. Bé
mat tai khu vuc nay can duoc lam sach bﬁng héa chét
tay rira.

Khu vue ¢6 nguy
co 6 nhiém thip
(ky hiéu mau
xanh)

Bé mit va/hoic thiét bi khong phoi nhiém v6i mau/dich
co thé (Phong kham, phong hanh chinh, phong cho,
phong nhan vién, phong hop v.v). Bé mit tai khu vuc
nay chi can 1am sach bang héa chat tay rira.

Khu vuc cong
cOng bén ngoai

Via h¢, khu vuc san, vanh dai xung quanh bénh vién,
161 xe chay, bai dau xe,...

Khu vue cong
cOng bén trong

L4i vao chinh, sanh chinh, sanh thang may, hanh lang,
lang can (kinh), khu vuc ngdi chd bénh nhan.




TT Khu vue Ghi chu

(ky hiéu mau
xanh)

- Khu vwe nhitng bé mdt it c6 sw tiép xiic thwong xuyén: Thudng can duoc
lam sach it nhat 1 1an/ ngay va khi can.

- Nhitng khu vwe cham séc va diéu tri thong thuwong: Puoc 1am sach véi tan
suat 2 1an/ ngay.

- Khu vwe vé khudn: C6 tan suat 1am sach nhiéu hon tiy thudc vao sd luong
nguoi bénh tai khu vuec. (it nhat 2 1an/ ngay va khi can, trir khu vuc phong mb phai
thuc hién theo quy trinh riéng trong phau thuét).

- Khu vwe c6 dich thé tran ra bé mdt: Theo quy dinh, cac vét mau, nudc tiéu,
dich tiét, chat nén phai 1am vé sinh ngay khi phat sinh.

- Khu vwe c6 bé mdt thong thwong: Budng bénh, cac phong khu hanh chinh
(Bao gdm phong truc, phong giao ban, phong 1am viéc, phong chd, quay hanh chinh,
khu nhan bénh, khu kham bénh..., 1am sach theo lich trinh ¢ dinh, 1am sach bo sung
theo yéu cau)

- Khu vwe Ngogi cdanh: Bao gbm hanh lang, noc nha, cau thang, thang mdy, lan
can (balcon), san thugng, san, vuon, tham cé, duong di, nha xe, ... lam sach theo
lich trinh ¢4 dinh, 1am sach bo sung theo yéu cau.

2. Chi tiét cong viéc va tang suit vé sinh cho tirng ddi twong

TT Noi dung Cong viéc phai thuc hién

| Vé sinh bé mit: San nha, |-Lau it nhat 02 lan/ngdy va khi c6 yéu ciu cua
san budng bénh, cau khoa, phong (lu6n duy tri sach trong ngay).
thang’ bac tam Cép’ hanh - Lau san theo qyy trinh 2 Xé,‘l chiéu. .
lang, thang may,... - Cha san it nhat 01 1an/2 tuan va khi c6 yéu cau

thoi gian lam viéc hanh chinh).

cua khoa/phong (thoi gian cha san khong lam trong

2 | Vésinh thiét bi (TB), d0 | - Vé sinh ngay sau khi c6 vét ban phat sinh.
dung trong phong/budng | - TOi thiéu vé sinh bén ngoai thiét bi, d0 dung, ...
lam viéc: Ban, ghé, tu, k¢, | 1an/ ngay.

may tinh, may in, TBYT.




3 | Vésinh d6 dung - TB - Vé sinh ngay sau khi co vét ban phat sinh.
budng bénh, budng ki | - V& sinh it nhét 01 lan/tuan va khi c6 yéu cau ctia
thuat: Giuong bénh, bang | khoa. )
nam, ngdi, gia dich truyén, | VOng-
chan cac xe ti€m...

4 | Vé sinh bé mit: toilet, - Vé sinh ngay sau khi c6 vét ban phat sinh.
bdn rira, phong tam, - T61 thiéu v¢ sinh toilet 02 lan/ngay.
phong k¥ thuat, ... - Thong thoat nudc san nha (néu hu phéu gom

nudc; van xa nudc hoac cau hu thi bit lai va bao
Ban QL toa nha stra).

5 | Panh rira dép, lau chui ké | - Vé sinh ngay sau khi ¢ vét ban phat sinh.
dé giay dép, giat tham - Vé sinh it nhat 01 lan/tuan va khi c6 yéu cau cua
cham chan khoa.

6 | Vésinh vat dung trén - Vé sinh ngay sau khi ¢ vét ban phat sinh.
cao: dén, mang dén, quat | - V€ sinh it nhat 01 1an/tuan va khi c6 yéu cau cua
tran, quat thong gio, khoa. .
tuong, vach, trAn nha, man |- Thao lap v¢ sinh khi can.
che.

7 | Vé sinh bé miit: kinh, - T6i thiéu lau it nhat 01 lan/tuan.
khung nhom, song cira,... |- V¢ sinh ngay sau khi c6 vét ban phat sinh.

8 | Vésinh bé mit vach - Vé sinh dinh ky 01 thang/lan.
twong, kinh trén cao, ban | - V€ sinh ngay sau khi c6 vét ban phat sinh.
cong, bién béo,...

9 | Vé sinh khu vuc ngoai -Quét va gom rac toi thiéu 02 lan/ngay
canh: Puong di, 16i ra - V¢ sinh ngay sau khi c6 vét ban phat sinh.
vao, bii ¢d, cic bon hoa, - Rira duong di bang may phun rtra ap luc cao
cO, v¢ sinh cac nha xe BV. L N o
(Toan bénh vién) - Thu gom sg}ch rdc noi trc;pg cac bOl:l.hOE‘l, Chal’,l cay.

- Thu gom rac roi rai dudi phia dudi thung rac.
10 | Thu gom, phan loai rac |- Kiém tra, phan loai, thu gom rac khi sap day

thai, van chuyén rac dua
vao kho sap x€p phan loai
theo tung loai rac tai moi

thung, khong dé day hay roi tran ra bén ngoai. Toi
thiéu 2 lan/ ngay.
- V¢ sinh trong va ngoai thung dung rac hang ngay.




kho dam bdo gon gang,
ngin nap, (van chuyén
rac, xe rac 1ay nhiém
riéng; rac thong thuong/
tai ché/ sinh hoat riéng)
(Toan bénh vién)

- Thyc hién mau sic bao chtra rac theo quy dinh
cua nganh y té€ (xanh: rac thong thuong, trang: rac
tai ché, vang: rac thaiy té,...)

- Thoi gian van chuyén rac trude moi dau gio sang,
chiéu ngay khi thung chira day va dua vao kho phan
loai sip xép gon gang timg loai riéng biét ciia moi
loai rac.

- Lap s0 ghi chép ban giao s6 luong rac hang ngay

cho tirng loai rac.
- X1r ly mui hoi (néu o).

11 | Cung cap day di bao -Cung cép bao dung rac theo nhu cau cua Bénh
chtra rac cac loai vién, mau sic, quy cach bao dung rac theo quy
dinh thong tu s6 20/2021/TT-BYT ngay 26 thang
11 ndm 2021.
12 | Nhan lyc 1am viéc, mdy | - Thyc hién du s6 lwong nhan luc hang ngay theo
méc thiét bi day di theo hop dong (ke cé thir 7, chu nhat, 18-tét)
hop dong - Trang thiét bi phuc vu phai dam bao day du cho
cong viéc

3. Trinh tw va ky thudt cong viéc lam sach tron goi:

- Trinh tu 1am sach phai dam bao quy dinh chung vé tranh lay lan ngudn 6
nhiém tr cac khu vuc nhiéu sang it, cu thé:

+ Khu vire 6 nhi@m: Lam sach tir khu vuc ¢ nguy co 6 nhiém it nhat sang khu
vuc bi 6 nhiém nhiéu.

+ Bé mit tiép xuic: Lam sach tir bé mat it c6 su tiép xuc tdi bé mit tiép xuc
thuong xuyén.

+ Bé mit cao, thap: Lam sach tir bé mit cao xudng thap, tir bén trong ra bén
ngoai.

- K§ thuat va nguyén tic co ban cua lam sach: Lam sach tir noi it 6 nhiém t6i
noi 6 nhiém nhét, tir bé mat it tiép xuc téi tiép xuc thuong xuyén, tir cao ti thap va
tir trong ra ngoai. Cu thé cac quy dinh vé lam sach nhu sau:

+ Quy dinh vé trinh tw: Lam theo Quy trinh do khoa Kiém soat nhiém khuan
xay dung. Nhan vién v€ sinh can 1am sach cac loai rac c6 thé nhin théy béng mat



thudng trude. Sau do, dung hoa chat dé lam sach hodc khir khuén tuy theo dic trung
va yéu ciu cua ting khu vuc.

+ Quy dinh vé thiét bi bio vé: Khong dung tay tran dé thu don céc rac thai sic
nhon c6 thé gay t6n thuong va lay nhiém mam bénh. D4i véi cac rac thai loai nay
can duoc thu gom va luu trif tai nhiing vat dung chéc chan.

+ Quy dinh vé han khuéch tin ngudn 6 nhiém: Nhan vién khong st dung
ché6i quét thu gom vé sinh trong khu phong bénh, khu van phong, khong bat quat gié
trong sudt qua trinh Iam v¢ sinh loai bo bui ban trudce khi lau, thuc hién ding nguyén
tic vé ky thuat lam sach.

4. Cong viéc vé sinh tron goi: V¢ sinh dugc thyc hi¢n theo thoi khoa biéu va
yéu cau cua diéu dudng trudng theo dic thu cua cac khoa.

- Tai cac budng, phong toa nha: Xt Iy, 1am sach va diét khuan ngay bang hoa
chit cac vét mau, dich tiét, nude tiéu phat sinh sau mdi ca bénh truéc khi lam vé sinh
thong thuong. Ngoai ra s& cd cac cong tac tiy rira dot xuat khi c6 mau, dich tiét roi
va xtr 1y diét mudi, diét mdi (néu co), xir Iy hoi ...

- San: Hang ngay hut bui trong cac goc, lau san theo quy trinh 2 x6 — 1 chiéu
v6i hoa chit 1am sach, lau khir khuan. Hang tudn, phai dung may chuyén dung dé
lam sach san va dung ban chai dé co sach cac chan tuong, goc tuong. Ludn kiém tra
va xir 1y cac vét ban phat sinh.

- Tuong: Dung gi¢ mém va hoa chat diét khuan dé lam sach mot 1an trong
ngay. Ngoai ra, thudng xuyén kiém tra va 1am sach cac vét ban phat sinh trén tudng.

- Thiét bi, d6 dung: Thudng xuyén kiém tra va lau sach ném giudng, chan
giurdng, sau mdi cas chuyén mon.

- Tran nha: Quét mang nhén, lau quat tran, bong deén theo dinh ky mdt tuan
mot 1an bﬁng héa chat diét khuan.

- Lavabo: Co rtra thuong xuyén béng dung cu riéng biét, dung cu chuyén biét,
céc hoa chét 1am sach — khtr khuén trude khi sir dung.

- Cira ra vao, cira s0: lau kho hang ngdy va str dung loai hoa chat chuyén dung
dé 1am sach. Thuong xuyén kiém tra dé khong c6 vét ban hoic dau vén tay dinh trén
ctra, kiéng.

- Rac: Pugc thu gom va xtr Iy ngay sau mdi cas bénh, thung rac duoc lam
sach trong ngay va khi c6 phat sinh.



- Nha, cura, dién, nudc: St dung tiét kiém, khi lam cong tac v€ sinh néu phat
hién hu hong phai kip thoi bdo cao gidm séat vién hodc nguodi quan ly tai Khoa/Phong
bénh vién dé kip thoi sira chira.

“Luwu y thwe hién cdc yéu cau cong viéc tai khu vwe dic bigt, bao gom:

Tai khoa Cép ctru, Khoa Phau thuat-Gay mé hoi stre:
- Bam bao thuc hién cong viéc dung quy trinh.
- Dung cu, tai lau, khan lau: Str dung ri€ng biét voi khac khu vuc khéc.

- Cong vi¢c v¢ sinh s€ dugc thuc hién theo thoi khoa biéu va yéu cau cua diéu
dudng trudong va theo dat thu cua khoa.

5. Phén loai va thu gom chit thai y té:

- Toan bo chat thai y té dugc phan loai, thu gom, xir 1y theo Quy dinh vé quan
Iy chat thai y té 20/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021.

- Chat thai y t& dugc thu gom theo ting loai ngay tir khu vuc phat sinh vé kho
luu gitr tam thoi cua cac khoa, phong;

- Sau khi chét thai y té: dugc thu gom vao thung 16n tai cac kho luu giir tam
thoi, s& van chuyén xudng kho tip trung cta bénh vién khi day 2/3 thung hodc 02
1an mdi ngay.

- Khi van chuyén, cc thung dung chat thai y té duoc day nip kin tranh roi vai
trong qua trinh van chuyén.

- Phan chia theo loai chat thai y té, sip xép vao kho theo tirng loai ngay sau khi
tap trung cua bénh vién.

- Ap dung dung qui trinh va khéng dugc dé qua 24h.

- Chét thai y té thong thuong chira trong tii mau xanh.

- Chat thai y té 1ay nhiém chura trong ti mau vang.

- Chat thai tai ché chira trong tai mau trang.

- Vé sinh sach s& thing chira chat thai y té sau mdi lan d6 va thu gom.

- Cho chat thai y té vao nha chtra rac sau moi lan dé va thu gom.



- Sap xép ting loai cia mdi loai chat thai y té tai mdi kho (hodc tam gom lai
thanh déng khi kho day, sau d6 sip xép lai sau).

I11. Pam bao ky thuit

- Mbi khoa dugc trang bi it nhét 1 xe 1am vé sinh v&i dﬁy du cac thiét bi, dic
biét 14 it nhat phai c6 2 x6. Xe 1am vé sinh phai c6 mau sac, quy chuan, phi hop véi
chuyén nganh y té.

- T4i lau, dau lau san loai soi ngin (Microfiber Pad), tham lau chan phai phan
biét mau sac hoic co ky hiéu riéng biét sir dung trong phong bénh, phong ky thuat
va cac phong chuc nang; (7di lau cac phong chirc nang sw dung riéng biét voi cac
khoa va buéng bénh).

- Tai lau, dau lau san phai duoc thay ngay sau khi dung lam sach mau hay dich
tiét va duoc thu gom giat khir tring riéng.

- Cong viéc lam sach san & cac khu vuc c6 nguy co lay nhiém, phai 4p dung
phuong phap lau 2 x6 1 chiéu.

- Xuly chat thai y té theo qui dinh cua Bo y té; Cac dung cu lam v¢ sinh dugc
gilr riéng bi¢t cho tung khu vuc.

- C6 nhan vién ki€ém tra cho tirng khu vuc va bao céo cho cac khoa/phong cua
Bénh vién dé gidm sat.

- C6 bd phan quan ly truc ti€p va dao tao nhan vién da duoc dao tao dudi sy ho
tro chuyén mon cta To Kiém soat nhiém khuan.

- C6 ké hoach va lich 1am viéc cho timg bo phan (khoa/phong), timng khu vuc
lam vé sinh cu thé cho hang ngay, hang tuan, hang thang dugc thong qua khoa T
Kiém soat nhiém khuén tai bénh vién.

- C6 ké hoach dam bao vé sinh cho tung khu vuc khi ¢6 yéu cau dic biét khac
nhu dich bénh, thién tai....

- Hang tuan cir can bd giao ban véi khoa T6 Kiém soat nhiém khuan dé bao céo
cong viéc thuc hién (khi c6 thay d6i nhan sy phai bdo cao lai cho khoa/phong dang
thuc hién va quan ly dugc biét). Trong qua trinh lam viéc néu c6 nhan vién thuc hién



khong dap tng hodc khong hoan thanh cong viée, duoc nhic nhd ma khong khic
phuc dugc tai khoa/phong thi cong ty phai c6 trach nhiém thay nguoi.

- C6 ké hoach bd tri may moc thiét bi lam sach, cho timg khu vuc trong
khoa/phong va ngoai canh

- C6 ké hoach st dung hoa chit va vat dung thay thé thudng xuyén, cho ting
khu vuc theo ding quy dinh ctia Bo Y té

- C6 quy trinh va thuc hién k¥ thuat 1am vé sinh phu hop theo: Quyét dinh
3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 cta Bo y té vé viéc phé duyét cac huéng dan kiém
so4t nhiém khuén trong cac co s& kham bénh, chira bénh; Thong tu 20/2021/TT-
BYT ngay 26/11/2021 ctia Bo Y Té vé viéc quy dinh vé quan 1y chat thai y té trong
pham vi khuén vién co sd y té; Quyét dinh s6 6197/QD-BYT ngay 17/10/2016 cua
B0 Y té vé viéc ban hanh huéng dan quan 1y dich vu thué, khoan bén ngoai tai Bénh
vién.

- C6 trinh bay Giai phap, ké hoach thyuc hién dich vu k§ thuét phai chi tiét cho
tung nd1 dung cong viéc nhu: nguyén tac, phuong phap thuc hién, trinh tu thuc hién,
k¥ thuat lam sach (bao gém: thiét bi, dung cu, vat tu hoa chét) vi du nhu: s6 lugng
nhén vién thuc hién, tan sut 1am sach, lich cong vi¢c thuc hién (ngay, tuan, thang,
quy), hoa chat, mau tai lau/khin lau, phan tang nguy co, cac quy trinh vé sinh, Phan
loai, thu gom, van chuyén chét thai y té cho tung khu vuc Khoa, Phong riéng biét.
Ké hoach phéi hop véi bénh vién tng phod sy ¢b méi truong (nhu tran dd hoa chét,
van chuyén ngd dd chat thai ldy nhiém) trong qua trinh cung cip dich vu vé sinh
cong nghiép cho tirng khu vuc khoa, phong tai bénh vién...

- Lich phan c6ng chi tiét néu rd timg mdc thoi gian 1am viée twong (mg véi noi
dung cong viéc cua tung nhan sy tai tirng vi tri lam sach cua tat ca khoa, phong tai
bénh vién mot cach hop 1y, phu hop voi dac thu cua tung khu vuc khoa, phong va
dap tmg yéu cau cua Bénh vién.

- Bang md ta theo chi tiét cong viéc vé sinh theo yéu cau c6 diy du cac noi
dung nhu sau: nhan vién thyuc hién, tan sudt lam sach, thoi gian lam viéc cho tung
khu vuc Khoa, Phong tai bénh vién mdt cach hop 1y, phu hop vé1 dac thu cua tirng
khu vuc khoa, phong va dap Gmg yéu cau theo ctia Bénh vién



IV. Yéu cau vé nhan su: SO lugng nhan vién vé€ sinh lam viéc hang ngay tai

bénh vién phai dam bao t6i thiéu 17 ngudi.

TT

Danh muc
dich vu

NOi dung yéu cau

Ghi chu

S6 luong
tung vi tri:

- V& sinh cong nghiép mot sd khoa: Tong so
12 nguoi

- V& sinh cong nghiép ngoai canh: Tong s 4
nguoi

- Giam sat: Tong so 01 ngudi

Vé dao tao
huan luyén

- Moi dbi tuong thuc hién lam sach/khur khuén
moi truong bé mit déu phai dugc dao tao va cép
gidy chiung nhan vé vé sinh bénh vién theo
Quyét dinh 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017
(Kém theo Gidy chung nhan, Hop dong tip
huin, danh sach nhan vién (C6 xéac nhan cua
don vi tap huén));

- Péi v6i Quan ly, gidm sat chat lugng dich

vu: Tét nghiép dai hoc chuyén nganh moi
tru’orng, Co chu’ng chi/ching nhan: Ky nang
giao tlep, quy tic ung xu trong co sO'y te huén
luyén an toan lao dong, v¢€ sinh lao dong,...

Cam két
cung cap
trong qua
trinh hoan
thién hop
dong

Quy dinh
chung

- Khi nhén vién nghi 6 om, phep, ... cong ty phai
c6 ngudi thay thé vao cac vi tri thiéu, khong bd
tri 1 nguoi kiém nhiém nhiéu khu vyc lam anh
huong dén chat luong vé sinh cta bénh vién.
DPong thoi cac vi tri truc nay phu trach cac nha
v¢€ sinh va cac phat sinh trong dém.

- Phai dam bao du sb lugng nhan lyc tai cac khu
vuc hoat dong trong ngay va truc dém. Ké ca 18,
tét, thtr bay, chi nhat.

- Nhan vién lam vé sinh tai Khoa Gay mé hoi
sttc phai duge bd tri cach ly véi cac khu vuc
khéac: Dung cu, khan lau, tai lau, hoa cht lam
sach, phuong tién lam sach st dung riéng theo
yéu cau ctia Piéu dudng Truong khoa.

- Nhén vién tryc tai Khoa Gay mé hdi sirc phai
nam trong do tudi tir 25 - 52 tudi.




- Tat ca nhan vién vé sinh c6 dd tudi theo Luat
lao dong hién hanh.

- Nhan vién Cong ty v€ sinh lam viéc tai bénh
vién phai nhd nhan trong giao tiép, thuc hién
mic dong phuc dung theo quy che trang phuc
hién hanh va chinh t&, thuc hién t6t Quy tic Gmg
xur theo quy dinhcuaBo Y té, cua Bénh vién va
nhirng quy khac ctua phap luat.

- Dinh ky tir ngay 1 — 5 tay hang thang giam sat
gui: phiéu dénh gia chat luong dich vu vé cac
khoa, phong; bang phan cong va lich lam viéc
cua nhan vién dang phu trach cac khoa, phong
vé khoa Kiém soat nhiém khuan; lich truc nhan
vién giri vé phong truc hanh chinh va céac khoa,
phong.

- Nhap hoa chat co su giam séat cta khoa Kiém
soat nhiém khuén, cip phat xa phong rira tay va
gidy vé sinh trude 05 tdy hang thang.

- Pdi voi khu vuc dic thu, thoi gian lam viéc s¢&
duge bd tri cho phu hop voi khu vuc d6, chang
han nhu lam ngoai gio hanh chinh (sang sém,
tdi hodc dém) hodc vao mdt thoi diém cu thé
hang ngay. Céc khoa c6 tir 3 nhan vién trd 1én
cong ty bo tri gio xen k& nhau dé dam bao gid
lam viéc tai khoa.

-Phai c6 lich 1am viéc cu thé giri cho khoa
KSNK va cac khoa/phong ngay nghi L&, Tét,
thir bay, chu nhat

- Pam bao du nhan lyc theo hop dong (dinh
kém Bang chi tiét pham vi cong viéc — Nhan
cong va thoi gian 1am viéc dinh ky hang thang).
Trong thoi gian thuc hién hgp dong néu cong ty
c6 thay ddi nhan luc so véi 1an dau, cong ty
phai thong bao cho Bénh vién (khoa Kiém soat
nhiém khuén, phong Diéu dudng, khoa co thay
d6i ngudi biét) trude khi nhan vién méi vao lam
viéc. Khi tiép nhan nhan vién méi Cong ty phai




phan cong ngudi hudng dan, tap huan quy trinh
lam sach.

* Riéng nhdan vién giam sat:

+ C6 mit thudng truc dé kip thoi xt Iy cac van

dé phat sinh lién quan vé vé sinh khi Phong
biéu dudng, Khoa KSNK, cac khoa lién hé.

V. Yéu ciu vé héa chit, thiét bj, cong cu, vat tw, phwong tién phong hd ca

nhan.
TT Da.nh mue Yéu ciu vé diu ra tron géi Ghi chu
dich vu *
1. Danh muc - Cac loai hoa chat sé sir dung. Hoa chat sir dung
hoéa chat dé vé sinh phai trong danh muc cho phép sau:

Str dung lau chui:
- Nhom Amonium bac 4 (Surfanios, future DC1,
Forward DC, Stride Floral DC) ndng d6 theo nha
san Xuat.
-Nhém Amonium bac 4 két hop véi con Theo
(Meliseptol, Caviwipes 1,2,3) Qb 3671;
- Nhoém chlorine hoat tinh (Presept, chloramine B)
ndng do str dung theo quy trinh thyc hanh vé sinh | QP 3916
moi trudng bé mit so so y té.
- Hoa chét 1am sach nha vé sinh: thanh phﬁn Axit
photpho, amonium béc 4
Str dung phun xit:
-Dung dich hydrogen peroxide (Sanosil,
Noocolyse) ndng do st dung 0.5%.

2 |M@étsbyéu |- Tat ca cac loai hoa chat déu phai c6 nhan hiéu,| Cung cap
ciu vé hoa thanh phﬁn, xuat xu, an toan cho nguoi s dung cd| tai ligu
chit sit dung [ching nhan luu hanh héa chat dang sir dung theo ching
vé sinh. quy dinh, (c6 ban ké khai cong dung chinh cua cac minh

loai hoa chét). Cac loai hoa chét phai co: trong qua
H+ Hudng dan str dung va quy dinh 16 rang liéu suf m,rih hodn
thién hop

dung cua ting loai hoa chat

dong




TT

Danh muc
dich vu

Yéu cau ve dau ra tron goi

Ghi chu

li¢u khac tuong duong.

nha san xuat.

mon cao, va co tinh khir khuan.

- Cung cép kip thoi, day da hod chit phuc vu cong
tac lam sach 24h/24h.

- Hoéa chét tay ri sét trén kim loai gém céac san
pham c6 axit photphoric hoic tuong duong

- Hoa chat diét con trung va diét ndm moc

- Chét cb dinh/ Chat hoan thién: Chét ¢ dinh san
dugc dung dé bao vé cac mat san trude khi danh
bong.

- Chét tay trung tinh ding dé lam vé sinh chung
cho céac bé mit cung: san, tuong, dd dac, thuy tinh,

- Chat 1am vé sinh c6 tinh a xit ding dé loai bo cac
can voi khéi do dung v¢ sinh, can nudc va can bé
x1.

- Chét 1am vé sinh c6 tinh kiém dung loai bo dau
mo.

- T4t cé cac loai hoa chat phai dam bao d6 an toan
cho ngudi bénh, ngudi nha bénh nhan, nhan vién
y té, than thién v6i moi truong, khong co tinh an
mon, ¢ mui dé chiu; c6 nhin mac, thong tin va
huéng dan str dung day du tir nha san xuat.

- Hoa chat danh bong san: mau kho, c6 kha ning
phuc h6i d6 méi cho san nha tao d6 sang bong cho
nén gach. Hoa chit trén xe lam sach phai duoc

dung trong chai/ binh chtra c6 nhan mac.

H+ Bang cong bo thanh phan, tiéu chuan, tac dung chi
dinh cta hoa chat do nha san xuat cong bo hodc tai

+ Ban chi dan an toan hoa chat theo tiéu chuan cua

+ Cac loai hoa chét trén khong c¢6 tinh ddc hai cho
nguoi st dung, c6 mui dé chiu, khong co6 tinh an




TT

Danh muc
dich vu

Yéu cau ve dau ra tron goi

Ghi chu

- Hoa chat phai duoc cap phép luu hanh trong co
sg”)r kham bénh chira bénh theo qui dinh ctia B Y
te.

- Cé4c loai hoa chét, ché phém khir khun st dung
phai dang tén da néu trong hd so moi thau va co
Gidy chtng nhan luu hanh con hiéu lyc (Ban sao).

- Hoa chit cung cép di dugc trung tinh, phu hop
vo1 moi truong bénh vién, khong co tinh d&n mon,
khtr khuan tir bac trung binh tré Ién.

- Hoba chat c6 thé thay dbi theo yéu cdu ctia bénh
vién.

- Hoa chét diét khuan, khtr khuan 1am vé sinh phai
dugc trung tinh va dat tiéu chuin vé sinh an toan
theo quy dinh ctia Bo Y té.

- Hoa chat Cong ty nhap vé vao ngdy cudi cua
thang trudc dé Khoa KSNK kiém tra trude khi dua
ra sir dung cho thang sau. Thoi gian kiém tra hoa
chat nhap kho tir 1 — 5 tiy hang thang.

- Hoa chat khong dugc pha trude ngay lam vé
sinh va phai pha theo hudng din cta nha san xuét
dé dam bao ndng do.

Trang thiét
bi, dung cu
str dung vé
sinh.

- May cha san ngoi 1ai (01 b).

- My cha san cong nghi¢p (01 bd)

- Méay hut bui hat nuée (02 bo)

- Méy cha san don (02 b0)

- May phun ap luc (01 bd)

- May giat (01 bo)

- May say (01 bo)

- Xe vé€ sinh chuyén dung: du sir dung (> 16 bo)

- Chéi, x6 nhuya, cay lau san: du st dung, c6 du tru
thay moi khi bi hu

- Tai/khan lau: di sir dung (<20m? /1 tai lau ddi véi
cac khu vuc thong thuong, <10m?/1 tai doi voi
(cac phong bénh héi stc tich cuc, phong thyl
thuat) c6 thay thé khi hw, rach; c6 day du cac mau

quy dinh theo tirng khu vuc; c6 chit liéu bing




TT

Danh muc
dich vu

Yéu cau ve dau ra tron goi

Ghi chu

cotton hodc sgi tham nuéc va khong dé lai soi
bong khi lau san.

- B6 lau kinh (16 b0)

- Thang chitr A (02 bd)

- Bién bao (> 16 bo)

- Cay day nudc (16 cay)

Va mot sb trang thiét bi, dung cu khac st dung

cho muc dich lam sach.

Pam bao ké hoach bd tri may moc thiét bi 1am
sach cho tung khu vuc (d61 véi Khu vuc Phong mo
phai bo tri thiét bi, dung cu, phuong tién riéng).

- M4y moc, thiét bi: Nha thau phai liét ké tén thiét
bi, s6 luong, nguén géc, XuAt xr, ndm san xuét, thoi
han st dung va gidy to chimg minh quyén s& hiru.
Truong hop thué thiét bi, phai c6 tai li¢u chirng minh
kha ning huy dong néu dugc trang thau.

Dung cu bao
ho lao dong.

- Cung cap du cac dung cu bdo ho lao dong cho tat
ca cac nhan vién lam v¢ sinh: nén, ung, gang tay,
khau trang, ...

Nhan vién tuan tha phuong tién bao ho lao dong:
trang phuc, ndn, bang tén va tuy theo tinh chat
cong viéc nhu v¢ sinh va van chuyén chit thai bat
budc phai co khau trang, gang tay, Ung, ...

Yéu cau vé bao
bi dung chat
thai:

— Cac tai nilon theo quy dinh thong tu s6
20/2021/TT-BYT ngay 26 thang 11 nim 2021 dé |
bén trong céac thung rac, xe tiém, xe thay bang cua
toan bd khoa, phong, bué)ng bénh trong bénh vién.

— Tt ca céc loai tai ni lon: mau xanh, mau den, mau
vang, mau trang phai c6 do day > 0,1 mm, day dan,
déo dai khong bi buc v khi thu gom chat thai,

- C6 tén va biéu tugng phan loai chit thai theo quy]

dinh cua Bo y té.




Danh muc

b dich vu

Yéu cau ve dau ra tron goi Ghi chu

- Tui dugc ghi tén khoa/ phong noi phat sinh chat
thai

Theo phirong dn bé tri nhdn sw néu trén, tong nhan sw toi thiéu la 17 nguwoi,
bao gom: nhdn vién lam sach hang ngay, dinh ky, giam sat. Truong hop nghi bil,
nghi phép, nghi 6m, nghi viéc riéng, ... Nha thau phdi bé tri theo ding quy dinh
ciia HSMT dé dam bao chdt lwong vé sinh todan bénh vién ké cd khi phat sinh.

VI . Ké hoach va lich 1am viéc tirng khu vue
Pham vi cong viéc — Nhan luc va thoi gian 1am viéc thuc hién theo bang sau:

Pam bao chat luong lam sach moi truong bénh vién ké ca cac ngay tht bay,
chii nhat, 18, Tét va cac vi tri truc theo hop dong

T Khu .Vl.l’c Ve g5 lrong Thoi g.lfm lam Ghi chi
sinh viée
I Vé sinh cong nghiép mot sé khoa
Thoi gian 1am viéc: Thir 2 dén Thir 7 (Ké ca ngay 18)
V¢ sinh vat dung trén cao: den,
Khoa Kham 5h30 dén10h00, mang den, quat trén‘, quat treo
01 bénh - Can | 04 nguoi . tuong, tuong, vach, tran nha, man
1Am sang 13h00 dén 16h00. | che: kinh trén cao, ban cbng, thang
b, thang may (01 quy/lan)
V¢ sinh vat dung trén cao: den,
5h30 dén10h0o. | mang den, quat tran, quat treo
02 Khoa A2 01 nguoi . tuong, tuong, vach, trAn nha, man
13h00 dén 16h00. | ¢he: kinh trén cao, ban cong (01
quy/lan)

V¢ sinh vat dung trén cao: den,
5h30 dén10h00, mang den, quat trén‘, quat treo
03 Khoa A4 01 nguoi . tuong, tuong, vach, tran nha, man
13h00 dén 16h00. | che: kinh trén cao, ban cong (01
quy/lan)




, V¢ sinh vat dung trén cao: den,
04 Khoa Bl 01 newdi Sh30 dén10h00, | mang deén, quat trin, quat treo
8 13h00 dén 16h00. | trong, tudng, véch, tran nha, man
che; kinh trén cao (01 quy/lan)
V¢ sinh vat dung trén cao: den,
5h30 dénthOO, mang deén, quat trﬁn, quat treo
05 Khoa B4 02 nguoi . tuong, tudong, vach, tran nha, man
13h00 dén 16h00. | ¢phe: kinh trén cao, ban cong, thang
b, thang may (01 quy/lan)
V¢ sinh vat dung trén cao: den,
5h30 dénthOO, mang deén, quat trﬁn, quat treo
06 Khoa C2 | 01 ngudi ) tuong, tudng, vach, tran nha, man
13h00 dén 16h00. | che: kinh trén cao, ban cong (01
quy/lan)
V¢ sinh vat dung trén cao: den,
5h30 dén10h00 mang deén, quat trﬁn, quat treo
07 Khoa C4 01 nguoi . tuong, tuong, vach, trAn nha, man
13h00 dén 16h00. | che: kinh trén cao, ban cong (01
quy/lan)
V¢ sinh vat dung trén cao: den,
5h30 dén10h00 mang deén, quat trﬁn, quat treo
08 Khoa C5 | 01 ngudi ) tuong, tudng, vach, tran nha, man
13h00 dén 16h00. | che: kinh trén cao, ban cong (01
quy/lan)
Dénh san toan 5h30 dén10h00,
09 | bo khudn vién | 01 nguoi ,
bénh vién 13h00 dén 16h00.
- V¢ sinh cong nghi€p khu vuc ngoai canh
Thoi gian 1am vige: Thir 2 dén Thir 7 (K& ci ngay 18)
Truc duong tu P
30 trude | 5h30 den10h00,
10 | COPEHUIC 1 01 nguoi ,
cong phu, 13h00 dén 16h00.

xung quanh




sanh chi huy
dén khoa C4

Truc duong tu
K& hoach téng .

X A 5h30 dén10h00,
hop déncong |, o ,
vién C2 xudng 13h00 dén 16h00.
té1 trude khoa

C5

11

Truc dudng

chinh tir khoa 5h30 dén10h00,
12 | B1 xuéng dén | 01 nguoi ,
khoa A4. khu 13h00 dén 16h00.

vuc bo ké

Giam sat toan

bo hoat dong 5h30 dén 10h00,
13 | v€ sinh bé mat | 01 nguoi .
moi trudng 13h00 dén 16h00.

bénh vién

Tong cong 17 nguoi

VII Yéu ciu ky thuit ciia trang thiét bi, may méc, dung cu phuc vu cong
tac v¢ sinh tron goi

TT Tén thiét bi S6 lwong Ghi cha (¥)
1 | May cha san ngbi lai > 01 bd
2 | May cha san cong nghiép > 01 bo
3 | Méy hat byi hit nudc > 02 bd
4 | May cha san don > 02 bd
5 | May phun ép luc > 01 bd
6 | May giat >01 bod
7 | May say > 01bo




TT Tén thiét bi S6 lwong Ghi cha (¥)
8 Xe vé€ sinh chuyén dung >16 bd

9 | Bo lau kinh > 16 bo

10 | Thang chir A, 3,8m >02bd

11 | Bién bao > 16 bd

12 | Cay day nuéc > 16 cay

- Va mot sb trang thiét bi, dung cu khac str dung cho muc dich lam sach.

- Pam bao ké hoach bd tri may moéc thiét bi lam sach cho timg khu vuc (d6i
vo1 Khoa Gay mé hoi suc phai bo tri thi€t bi, dung cu, phuong tién riéng);

13 | - Céc dung cu, vat tu khac phai trang bi day du theo yéu cau thuc té;

- Ban chai, uing cao su, gang tay, nén, tap dé, khau trang, d gip rac, hot rac,
boc dung rac, chdi quét san, chdi quét ngoai canh, thang nhom, dung cu lau

kinh, gié¢ lau, cay thut bon cau dé thong cac bon cau, cong ranh bi nghet, va
cac thi€t bi khac phuc vu vé sinh,...

Ghi chi (*): Hoic trang thiét bi, may moc, dung cu c6 tinh ning trong duong.

- Trudng hop thude so hitu thi kém hoa don tai chinh d3 mua cac thiét bi néu
trén.

- Trudng hop di thué can c6 hop déng thugé; tai lié}l chl:mg minh may moc thiét
bi thu@c so hiru cua bén cho thué; cung cap nhu yéu cau doi voi thudc sé hitu cua
nha thau.

- Tai ligu h,u’c'mg dan st dung may moc: Co t‘éli liéu hudng dan sir dung cua
cac may mac, thiét bi néu trén. Cac may moc c6 do 6n khong quéa 70 dB.

(Nha thdu cung cdp trong qud trinh hodn thién hop dong)
VIIL Danh muc héa chét phuc vu cong tac vé sinh tron goi

o ] ] SO LUONG .
TT TEN VAT TU, HOA CHAT PVT o GHI CHU
YEU CAU

Surfanios hoac tuong duong: Hoa
1 | chatkhu tring thiét bi Y té chuyén | Lit | Du sir dung
dung




) Vién nén tay ué : Adonspet hoac Hop Di st dung
tuong duong
Xabong THA 1 hoac tuong duong

3 | ¢6 thanh phan Chlorhexidine 0.5 - Lit Du str dung
1%

4 Poyver hn?e hoac tuong duong: Hoa Lit Di str dung
chat lau san

5 Polwer ljlor.al ho‘ac tuong duong: Lit Di st dung
Hoa chat xit phong

6 C;nft 17102_1(: t‘u’O’flg.du’ong: Hoa chat Lit Di st dung
tay rira nha v¢ sinh

7 Gift 1,10.';10 tuong duong: Hoa chat Lit D str dung
lau kinh

g Nudc tay trang Javel hodc tuong Lit Di str dung
duong
Steel Shine hoac twong duong: Hoa , .

? chét danh béng Inox Lit Du su dung

10/ Bt giit OMO hodc twong dwong Phan | Du sir dung

11 | Sumo hodc twong duwong: Hoa chat Lit Du st dung
lam sach da nang
Cloramin B / Chloramine B hoac

12 turong duong: bot sat khuan, diét Lit bu sir dung
khuan, khir tring, diét mudi.

13 | Con 70 d6 hoic twong duong Lit bu st dung

14 | Hoa chat tay rira cong thai kg bu str dung

IX. Yéu cau k¥ thuat ddi véi Bao bi dung rac phuc vu cong tic vé sinh
(hoac cac bao bi cé cac dac tinh ky thuat twong dwong)
* M4 mau sic
- Mau vang dung chat thai lay nhiém.
- Mau xanh dung chat thai thong thuong.



- Mau tring dung chat thai tai ché.

* Chét lweng tii dung chét thai

- TGi dung chit thai y té c6 thanh day t6i thiéu 0,1mm, kich thudc tai phu hop
v6i lugng chét thai phat sinh, thé tich tdi da cua tai 13 0,1 m?.

- Bén ngoai ti phai c6 biéu tuong loai chat thai tvong tmg v6i md mau séic
theo quy dinh.

- St dung tui nilon than thién v&i moi truong.

* Biéu twong ting logi tii dyng chit thai: Thong tw 20/2021/TT-BYT ngay
26/11/2021 cua B9 Y Té€ vé viéc quy dinh v€ quan ly chat thai y té trong pham vi
khuon vién co s y té.

q X. Yéu ciu vé quan 1y chét lwong 1am sach: Nha thau phai dam bao thanh
pham cua dich vu lam sach tai Bénh vién nhu sau:

TT | Co sé vatchit | Yéu cau thanh phim cia dich Héa chat,
trong bénh vién | vu lam sach dung cu va
thiét bi lam
sach

1 H¢é thong cira

1.1 |Bé mat cua/|- Khong c6 bui va vét ban, van | Héa chat lam
khung ctra/ tay co | nhén. sach Khan xanh
thuy luc lau gom bui ban
Khan vang lau
hoa chit

- Céc vét do giay gay ra trong qua
trinh don dep khong duogc coi la
thiéu sét

LUU Y: Pdc biét phai chii y t6i khu
viee quanh tay ndm cira. Néu xudt
hién cdc vét ban gdy ra do qud
trinh lam sach, diéu nay dwoc coi
la thiéu sot

1.2 | Cua so, chop Céc vién go, cac khe ctra, song cira | Héa chat lam
khong bui, kinh khong co6 vét 6 | sach Khan xanh
hoac bui. lau gom buyi ban




Khan vang lau
hoa chét

Twong, tran va cac vach ngan

Vach ngin (g0,
nhom, kinh):

Cac go, khe khong bui: khong co
vét ban nang bam trén bé mat, kho,
kinh khong c6 vét 6.

Hoéa chat lam
sach Khan mau
xanh gom bui
ban

2.2

Tuong go tudong,
chén tuong, tran:

-Khéng mang nhén, khong bui
bam, khong c6 vét cay lau noi chan
tuong, goc tudong khong rac ndi
hay bot dat dong.

- Phan chan tuong duoc phép co it
bui

Hoa chat lam
sach Khan xanh
lau gom bui ban
Khan vang lau
hoa chat

2.3

Cac bang, bién,
binh ciu hoa,
bang di¢n,...trén
tuong:

Khong bui, khéng vét ban lau
ngay. Co thé xuat hién mdt so vét
ban nho

Hoéa chat lam
sach Khan mau
xanh gom bui
ban

Mat san

San ceramic

- Mach gach sach, kho gdo, khong
c6 vét ban bam nang, khong c6 vét
ba keo cao su, khong dé lai mui
tanh.

- Vét ban nham khong xuat hién
trén bé mat san

Hobéa chit lam
sach Dau am,
héa chat lau
san. St dung
may danh san
dinh ky

3.2

San xi mang va
cac mat san khac:

- Khong rac noi, bé mat sach déu
khong c6 bot dat dong thanh vét.
San dugc phu bang hang dét may
khong duoc ¢ vét

- V&t ban nham khong xuat hién
trén bé mat san

Hobéa chit lam
sach Dau am,
héa chat lau
san. St dung
may danh san
dinh ky

Nha vé sinh




41 |Bé mat cua/|- Khong co6 bui va vét ban
Khungewal tay Co | ;v v pac bigt phai chii § 167 ki
thuy luc s, £ 4
vie quanh tay nam cua. Néu xudt
hién cdac vét ban gdy ra do qud
trinh lam sach, diéu nay dwoc coi
la thiéu sot
4.2 |San (bao gdm ca | - Khong co bui, bun dat va vét ban,
nap thoat nudc) | khong dong nude
- Mot vét ban ¢b lap c6 thé duoc
chap nhan.
4.3 | Tuong/ vach | - Khong c6 bui va vét ban
ngan/ Khung €Ua | vvr v ppai dae bigt chii v dén
phdan dwong chi dinh kem giita
vdach ngan va khung vach ngan.
44 |Mang kinh/Ctra | C6 thé xuat hién mot s6 vét ban
sO nho
4.5 | Guong - Khong c6 bui va vét ban
- Cac vét gay ra do qua trinh don
dep dugc coi 1a thiéu sét
4.6 |Dd dac/Noithit | Puoc phép cé it bui
47 | Cong tac/O | Khong c6 bui va vét ban
dién/Bién bao
4.8 | Lavabo - Khong c6 bui va vét ban

- Voi nude khong co6 vét ban

- Khong c6 toc va rac trén ludi loc
trong 16 thoat nudc

- Néu Ong thoat nudc bao gom
trong chuong trinh hang ngay, ong
thoat nudc khong co6 bui va vét ban.

Hoéa chat lam
sach va cac
dung cu lién
quan




LUU Y: Néu long chdu rira mdt bi
ban do da dau hodc cin xa phong,
¢6 thé xdc dinh bang mdt théng qua
viéc cho nuodc chay trén bé mat
chdu. Néu chdu rira mdt dwoc lam
sach dung cach, nuwoc sé chay nhw
mot l0p mong trén thanh chdu toi
16 thodt nude. Néu chau rira mat
dwoc lam sach khong dung cach,
nudc sé€ chay theo cac dong bi vo
doc theo long chdu.

4.9

Bon cau

- Long bon cau khong c6 vét ban

- Khong c6 mui hoi

- Khéng c6 xuat hién can da voi

- Bén ngoai bon cau khong cé bui
va vet ban

LUU Y: phai dac biét chu y t6i khu
viyee noi giit bé ngoi va bon cau, vi
tri ddu ra cua ong thodt nuoc va
chdn bon cdu noi co cac oc vit bat
xuong.

4.10

Nap bon cau

- C4 mdt trén va mat dudi nap bon
cau khong c6 bui va vét ban

LUU Y: phai dac biét chu y tdi
phdn ban Ié va cac diem co dinh

4.11

Bon tiéu nam

- Long trong bon tiéu khong co veét
ban

- Khéng c6 mui hoi

- Khong xuat hién can da voi

- Bén ngoai bon ti€éu khong cé bui
va vet ban




4.12 | Thiét bi xa nuéc | - Can gat cua thiét bi xa nude, bé
nudc gan thip va ong thoat nudc
ctia bon cau hodc tiéu nam khong
6 bui va vét ban
- Céc phan con lai cia hé théng
(nhu bé nudc gin cao) phai sach sé,
mot it vét ban hodc bui co thé xuit
hién

4.13 | Phong tim: Thiét | - Khong co bui va vét ban

by ‘VOZ tcim’ San | _ Khong co6 toc hodc rac trén khe

P I:z‘ong , tam balo thoat nudc

gom ca khe thodt

nuoc, Twong | LUU Y: Néu trong phong tim bi

phong tém | ban do da dau hodc cdan xa phong,
c6 thé xdc minh bang mdt thong
qua viéc cho nuoc chay trén tuwong
phong tam. Néu phong tam dwoc
lam sach dung cdch, nudc sé chay
nhw mot lop mong trén tuong toi
khe thodt nuéc. Néu phong tam
dwoc lam sach khong dung cach,
nudc sé€ chay theo cac dong bi vo
doc theo bé mdt tuong.

4.14 | Thanh treo khan | Khong ¢ bui va vét ban

tam
4.15 | Khay/hop dung | - Khong co bui va vét ban
xa phong
4.16 | Hop dung gidy vé | - Khong co bui va vét ban
sinh
4.17 | Thung rac - Khong c6 réac bura bai trén san




- C6 thé co rac trong thung rac (mat
hodc hai to khin gidy do bo phan
lau don st dung)

- Trong thung rac khong phai hoan
toan sach s€, nhung khong dugc co
bun dat va bui ban bam vao. Ap
dung tuwong tu véi nip thung (néu
c0)

- Néu rac thai dugc cung cip voi
mot bao nhyra bén trong nhirng diéu
trén &p dung cho bao bi nhya

- Bén ngoai nap thung, néu co,
khong c6 bui va vét ban. Mot vai
vét c6 thé xuat hién bén ngoai nip
thung.

Vé sinh thiét bi
(TB), d6 dung
trong
phong/budng
lam viéc: Ban,
ghé, tu, ké, may
tinh, may in,
TBYT.

- Sach bui bam, khong c6 céc vét
ban nhin thay. C6 thé c6 mot it bui.

- Panh ria dép, lau chui ké, dé giay
dép, giat tham cham chan: sach s¢€
gon gang

Hoéa chat lam
sach Khan xanh
lau gom bui ban
Khan vang lau
hoa chit

Vé sinh d6 ding
— TB budng
bénh, budng ky
thuat:  Giuong
bénh, ta dau
giuong, bang ca,
xe chuyén bénh
nhan nam, ngéi,
gia dich truyén,
chan cic xe
tiém...

- Sach bui bam, khong c6 cac vét
ban nhin thay. C6 thé c6 mot it bui.

- Panh ria dép, lau chui ké, dé giay
dép, giat tham cham chéan: sach s€
gon gang

Hobéa chit lam
sach Hoa chat
lam sach; Khan
xanh lau gom
bui ban; Khin
vang lau hoa
chét




7 V¢ sinh vat dung trén cao
7.1 Thiét bi chiéu| Khong c6 dau van tay Hoill Icgllﬁt 11am
sang: dén, mang | - Khong co6 bui Sach, Ban lad
den - Khong c6 van nhén
7.2 IS - Khong c6 bui Hoa chat lam
L6 thong hoti o 5
- Khéng c6 vét ban sach, Khan lau
73 |Tam  tran/quat | _ Khéng c6 bui Hoéa chat lam
trﬁn/quat thong o sach, Khan lau
gid - Khéng c6 vét ban
74 | . @ - Khéng c6 bui Hoéa chat lam
Ong dan C a
- Khéng c6 vét ban sach, Khan lau
7.5 ) - Khong c6 bui Hoéa chat lam
Duong ong o =
- Khong c6 vét ban sach, Khan lau
7.6 - Khéng c6 bui Hoéa chat lam
Ve‘lch, tran nha, _Khéng c6 v &t bin sach, Khan lau
man che:
- Khong ¢6 mang nhén
8 Vé sinh kinh, |- khong bi 6, bam bui, mang|Hoéa chat lam
khung nhom, | nhén,... sach, Khan lau
song cua;
Vé sinh vach
tuong, kinh trén
cao, ban cong.
9 Cac yéu cau vé thu gom chat thai(Toan bénh vién)
9.1 |Thu gom, phan |- Chat thai dugc thu gom khi thung | Xe van chuyén

loai chat thai, van
chuyén chat thai

day(t6i thiéu 2 lan/ngay) chét thai
- Sap xép phan loai theo timg loai
tai moi kho tip trung dam bao gon
gang, ngin nap




- Van chuyén chat thai 1ay nhiém
riéng; chat thai thong thudng/ tai
ché/ sinh hoat riéng theo quy;

- Phan loai chat thai tai ché theo
timg nhom theo huéng dan cua
bénh vién.

9.2 | Thung rac - Khoéng c6 mui Khan lau va tai
) o ) r t/\ \ ’ e
- Luong rac c6 it hon dung tich ra}c y e va i
\ R A _— R rac sinh hoat
thung(khong day coi nadp, khong
roi vai)
- Khong c6 vét ban bén ngoai
- Phai c6 nép day, dé vi tri phu hop,
phia ngoai sach, phia dudi thung
khong co6 dat ban, nudc dong, phai
v¢€ sinh dinh ky.
- V61 khu vuc 1am sang va xét
nghiém phai phan loai dung thi
nilong dung chat thai y té va chat
thai sinh hoat.
9.3 |Chat thai duoc |- Khong ¢6 rac va manh vun roi | Xe van chuyén
thu gom véan | vai rac bang xe
huyén ba \ . s .. |theo dd
¢ uy?n bing xe - Khong dugc van chuyén chat thai 1°0 dl}ng (}uy
chuyén dung |, X dinh cua bénh
5 . bang xach tay... A .
hang ngay vién cho céc
loai rac sinh
hoat, rac y té
nguy hai
9.4 | Cac phuong tién | - Sach vét ban, nudc ri rac do chat | Nuoc va  xa
van chuyén phai | thai dinh vao phong

dugc co rira ngay
sau khi  van
chuyén chat thai.

- Khong con mui hoi




9.5 | Khu vyc tap két - Khong c6 rac va manh vun roi vai | Nuéc va xa
: A YN S Y h¢
rac - Khong ¢6 vét ban va chat thai ran phong
trén tuong
- Khéng c6 mui hoéi
- Khong ¢ nude ri rac nén nén san
9.6 |Van chuyén rac |- Khi thu gom, van chuyén chét | Xe, thung van
thai ding tuyén | thai phai cht y khong dé chat thai | chuyén  chat
duong Bénh vién | roi1 vai, tap trung gon gang, dung | thai dung quy
da quy dinh noi quy dinh. dinh
- Khong dé chat thai dang long
chay trén duong van chuyén, néu
co phai xtr Iy bang hoa chat khu
khuan ngay.
9.7 | Tui chat thai - Pé dung mau sac theo timg loai
thung chat thai;
- Céc tui phai ghi tén khoa phong
noi phat sinh trudc khi dat vao
thung chat thai
- Tai dé vao thung phai gon gang,
tham my.
10 Khu thang bd/ thoat hiém
10.1 | Bac thang Khong c6 bui, vét ban va manh vun | Héa chat lam
rac noi sach, dau am va
A, 1R . A £, 1. | DO hat 1
- V&t ban nham khong xuat hién f) a chat fau
AT A ke san
trén bé mat san
10.2 | Tay vin Khéng c6 bui va vét ban
10.3 | Cong  tic/Bang | Khong co bui va vét ban
chi dan/ dén thoat
hiém
11 Khu thang may




11.1 | San/ Tuong/ctra | - San khong co bui | Héa chit lam
- M6t vét ban nho c6 thé chap nhan | sach St dung
- Céc vét bén trong thung thang va khén lau
bang diéu khién khong c6 bui va
vét ban, khong vét van tay, khong
ri sét.
11.2 | Guong - Khong c6 vét ban
- Khong c6 diu van tay
11.3 | Goc thang va dén | Khong c6 bui
114 |Ray trugt ctra | Khong c6 cac manh vun
thang may
12 Mt tién bén ngoai
12.1 . Khong c6 chat ban khong lam sach | Hoéa chat lam
Tuong \
duoc sach Su dung
12.2 - Khong c6 diu van tay khan lau
- Khong ¢6 hoi nudce
BE mét kinh - Khong c6 chat ban khéng lam
sach dugc, khong c6 bui hay mang
nhén
13 Khu vuc ngoai canh
13.1 [ Toan bd khuédn | - Khong cé rac Choi, ky rac, tai
vién, 101 ‘dl Xur‘lg - Khong c6 14 va canh kho rac,...
quanh tung toa
nha - Khéng c¢6 manh vun phi hitu co
13.2 | Lé duong, duong | - Khéng c6 rac

lai xe, bai dau xe
va via hé di bo

- Khéng ¢6 manh vun phi hitu co

- Khong c6 vét ban




- Kho rao

chuyén rac thai
dén noi quy dinh:

13.3 | V& sinh bon cay | Khong co rac ndi trong bon ciy
canh (néu co) canh

13.4 | Lam sach thung | Thung rac khong ban va ludn ludn
rac cong cong o ti nilong dung rac

13.5 | Thu gom va van | Khong dé rac thai day roi vai trén

dudng, thung, xe thu gom khong bi
thung chay nudc

3.3.2. Biéu miu ndi dung cong viéc thuc hién tai Bénh vién.

a) P6i twong lam sach co ban:

- Nén nha: Gach.
- Tran nha : Thach cao/ Mé ca.
- Vach/ tuong: Gach, son nudc; Nhom kinh.

- Ctra s6 / ctra di: Nhom, kinh; Hop kim, kinh, gd.

b) Chi tiét cong viéc:

Nhan | Tan | Thoi | Héa . ... | Phan
ST | Péi twon vién | suit jan | chét Mau tai thn
o1 TOTS nat | 8 A1 Jawkna & | Ghicha
T lam sach thuc | lam | lam sw nguy
‘n n n lau
hién | sach | viéc | dung co
1 |Nénnha Nha thau dé
Quat tran — X}lAa t  nhan
2 uat thong vien thu:’c
qi(’; hién, tan suat
& lam sach,
3 | Nha vé sinh thoi gian lam
viéc, hoa
4 | Cau thang bo chat, Mau tai
: lau/khan lau,
5 | Thang may Phan  ting
. A nguy co su
6 | Tuong 6
£ 0P dung khi st




7 | Hanh lang dung tai
- Bénh  vién
8 |Tu phi hop véi
9 Thiét bi vin yéu cau
phong Chuong V
5 cho tig khu
10 | Ghe vire
1 bén neon co Khoa/Phong.
mang
12 | Ctra kinh
13 | Craravao
14 | Lan can
15 | Vach ngan
16 | Tran nha
3.3.3. KHU VUC: NGOAI CANH + KEO RAC + LUU PONG.
Ke A A Th(‘)’i , A
sTT | DOLWONE | o the | 1AM S e tam | Doachat] o chi
lam sach lam sach .n str dung
viée
Quét ngoai Nha thau dé xuat
1 canh ' nhan vién thuc
hién, tin suét
Thu gom lam sach, thoi
rac cua cac gian lam viéc,

2 tang vé bo hoéa chat sir dung
rdc- phan khi str dung thuc
loai té tai Bénh vién

phu hop cho
Lam sach tung khu vuc

3 nha rac sinh Khoa/Phong.
hoat, rac y
té




3.3.4. KHU VUC: TO MAY + LAU KiNH

DPoi twgng .lA\Ihan TAan suit ,Thoil Hoéa chit . L,
STT | . vién thue | gian lam . Ghi chu
lam sach . lam sach . n str dung
hi¢n viée
Vé  sinh Nha thau dé
kinh  céc xuit nhan vién
khoa/ thuc hién, tan
phong suat 1am sach,
thoi gian lam
viéc, hoa chit
‘ su dung khi s
lwot  cac Bénh vién phu
khoa phong hop cho tung
khu vuc
Khoa/Phong.

- Biéu mau tai Muc 3.3.2 mang tinh chat tong quan, Nha thau trinh bay rd rang,
cu thé va dﬁy du nhan vién thyuc hién (néu cu thé sb luong nhan vién thuc hi¢n), tan
suit 1am sach (néu rd sd lugng tan sut 1am sach), thoi gian lam viée (néu rd thoi
gian lam viéc), hoa chét (néu rd loai hoa chét st dung cho tung ddi tuong lam sach),
phuong tién st dung (néu rd loai phuong tién str dung cho timg d6i twong lam
sach),mau tai lau/khan lau (n€u rd mau tai lau/khan lau (Xanh, dd, vang, tréng) cho
tung déi tuong lam sach), thiét bi str dung (néu 1o loai thiét bi st dung cho tirng ddi
tugng 1am sach), phan ting nguy co (néu 1d nguy co lay nhiém cho timg dbi tuong
lam sach) phu hop, dap tmg cho timg dbi twong 1am sach theo yéu ciu Chuong V
ciia E-HSMT va khéng 1am anh hudng dén San nha, tuong dp va céc thiét bi khac
trong Bénh vién.

- Tan suét, noi dung cong viéc thuc hién dam bao theo Quyét dinh s6 391 6/Qb-
BYT ngay 28/8/2017; Quyét dinh s 4290/QD-BYT ngay 15/10/2015 va cac quy
dinh hién hanh ctia B4 Y Té; Thong tu sb 16/2018/TT-BYT ngay 20/7/2018; Thong
tu 20/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021.

3.3. Cac néi dung yéu cau khac




Dinh kém HSDT: Ban Scan tir ban gbc Hop ddng bao hiém. Ban Scan hoa don
VAT. Nha thau chuan bi ban Goc dé chu dau tu doi chiéu khi xét duyét.

4. Giai phap va phwong phap luan:

Nha thau chudn bi dé xudt giai phdp, phwong phdp ludn tong qudt thuc hién
dich vu theo cac noi dung quy dinh tai Chuong nay, gom cdc phan nhu sau:

1.1. Hiéu qua cua viéc cung cd}? dich vu thuc hién goi thau;

1.2. Céch tiép cdn va phiong phdp ludn:

- Pé xuat vé ky thuat tat ca cac cong viéc thuc hién theo quy dinh tai chuwong V
E-HSMT;

- Ngi dung phan loai, thu gom, vin chuyén, luu trit chdt thdi,

- Danh muc héa chat dé xudt sir dung cho timg khu vuec (bao gom: tén héa chat,
thanh phan hoat chdt, nguon goc hoa chat, khu vuc sur dung ung voi tung khu vue; so
lwong thuc hién, cach pha hoa chat, cac chung tir hoa chdt phu hop voi quy dinh cua
Bo Y té, han sw dung hoa chat....);

- Danh muc mdy moc trién khai goi thau (tén thiét bi, s6 lwong, nhan hiéu, cdach
thiee thuc hién...);

- Danh muc thiét bi va dung cu yéu cau (tén dung cu, s6 lwong, cdch thuc thuc
hién...);

- Bdng kiém tra, ddnh gid chdt lwong vé sinh cho tirng khu viee d6i véi Gidm sdt
nham dam bdo dap ung chdt luvong ddau ra cua goi thau,

2. Ké hoach céng tdc:

Nha thau ldp chi tiét cdc bang biéu mé td ké hoach thuc hién cong viéc va tién
do. Néu cu thé vé ké hoach bo tri nhan su lam viéc, bao gom: nhdn sy giam sat, quan
ly chung, nhdn vién thuc hién: chi tiét cac noi dung cong viéc phdi lam tai moi vi tri
Yyéu cau, phoi hop cong viéc gitta cac nhan vién voi nhau va phoi hop cong viéc voi
bénh vién nhw thé nao, nhan sy thay thé khi om dau, hinh thirc xw ly khi nhdn sy vi
pham cac noi dung trong hop dong ...

5. Quy dinh vé kiém tra, nghiém thu sian pham:

Quy dinh vé quy trinh kiém tra, nghiém thu san pham, trinh tw giao nép san pham
(néu co)... dé phuc vu cong tac thanh, quyét toan hop dong.

Co sé nghiém thu, thanh todn cho nha thau nhw sau:



- Bdng xdc dinh gid tri khoi lwong cong viéc (s6 cong lao dong) hoan thanh.
- Bién ban nghiém thu khéi lwong hoan thanh.
- Hoa don GTGT.



