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PHAN 1: GIOI THIEU CHUNG
Du an:“Ci tgo, séta chita Truwong tiéu hoc Nguyén Du”, phudng Dai M3, thanh phd Ha
N6i 1a mot cong trinh x4y dung dugc cai tao trén hién trang cong trinh da .duc.rc tham duyét.
Thuc hién ¥ tudng trén ching t6i da chon phuong 4n cai tao hé théng PCCC cho cong
trinh. Can ¢t vao tinh chit va muc dich st dung tiéu chuén Viét Nam vé an toan Phong chay
chita chay dé thiét ké cac hé thdng PCCC ciia cong trinh, ching tbi d@ ra thiét ké c4c hé théng
PCCC cho ¢6ng trinh gbm cac hang muc sau:
e (Cai tao, stra chita khu vurc cac phong hoc gom:
1. Hé théng béo chay thudmg
2. He théng chifa chay vach tudomg
3. Trang bi sin c6 binh chira chay sich tay
4. Hé théng chita chiy ngoai nha
5. Heé théng chita chay Sprinkler
Phuong 4n cai tao nay bd sung, sira chita dAu bdo tai céc khu vuc phong diéu chinh kién

trac
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PHAN II: NOI DUNG THIET KE

I. CAC CAN CU THIET KE:
TT TIEU CHUAN THIET KE
1 | QCVN06:2022/BXD va Sita | Quy chuan k¥ thudt quoc gia vé an toan chay cho nha va
dbi 01:2023 cong trinh.
QCVN06:2022/BXD

2 QCVN10:2025/BCA Quy chudn k§ thuit qubc gia vé trang b, b6 tri phuong tién
phong chay chira chdy, ctru nan, ctru hg cho nha va cong
trinh

3 QCVNI13:2018/BXD Quy chudn k¥ thuét qubc gia vé Gara Otd

4 QCVN 02:2020/BCA Quy chudn k§ thuit qubc gia vé tram bom nude chita chay

5 TCVN 5740:2023 Phong chay chita chay — Voi ddy chita chay

6 | TCVN 6379 -2024 Thiét bi chira chay- Tru nuéc chita chay.

7 TCVN 6102 -2020 ISO Phong chay -chat chira chay- bot.

7202:2018

8 | TCVN 2622:1995 Phong chdng chay cho nha va cong trinh - Yéu ciu thiét
ké.

9 TCVN 5040:1990 Thiét bi phong chdy va chita chay - Ky hiéu hinh v& trén so
dd phong chéy - yéu cau k¥ thuat.

10  TCVN 4513 - 1988 Cép nuée bén trong - Tiéu chuén thiét ké.

11 | TCVN 7336:2021 Phong chay chita chay — Hé théng chﬁ:a.chéy tu dong bing
nude, bot — Yéu ciu thiét ké va lap dat.

12  TCVN 13456:2022 Phong chay chita chay — Phuong tién chiéu sang s ¢6 va
chi d4n thodt nan — Yéu cau thiét ké, lap dat.

13 | TCVN 3890:2023 Phong chay chira chay — Phurong tién phong chay va chita
chdy cho nha va céng trinh - Trang bi, b tri.

14 | TCVN 7568-14:2025 Hé thong béo chay — Phan 14. Thiét ké, 13p dat, van hanh
va bao dudng cic hé théng bio chdy trong nha va xung
quanh toa nha.

15 | TCVN 7435-1:2004 Phong chay, chita chay - binh chita chay x4ch tay va xe ddy
chita chdy - phén 1: lwa chon va b tri

16 | TCVN 7435 - 2:2004 Phong chéy, chita chay- binh chita chay xéch tay va xe diy
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chita chay-Phan 2: kiém tra va bao dudng

17 | TCVN 7026:2025 Phong chdy chita chay - binh chira chdy xach tay - tinh
ning va céu tao

18 Theo chu truong dau tw, giai phéap kién trac, chitc ning va
quy md cac hang muc cdng trinh cai tao ciia phuwong an
chon duge phé duyét.

19 -Theo sb liéu hién trang hé thong PCCC cta Truong Tiéu

hoc Nguyén Du tai phuomg Dai M3, Thanh phd Ha Nbi.
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II. YEU CAU CUA HE THONG PCCC CHO CONG TRINH:

Cin cir vao tinh chét sir dung, nguy hiém chay nd ciia cong trinh hé théng PCCC cho
cOng trinh phai ddm bao cac yéu cAu sau:
1. Yéu ciu vé phong chay

- Phai 4p dung céc giai phap phong chdy dam bao han ché tdi da kha ning xay ra hoa
hoan. Trong trudng hop xdy ra hoa hoan thi phai phat hién dam chay nhanh d8 ctru chita kip thoi
khong dé dam chay lan ra cac khu vuc khéc sinh ra chdy 16n khé ciru chita gdy ra hau qua
nghiém trong.

- Bién phap phong chady phéi dam bao sao cho khi c6 chdy thi ngudi va tai san trong toa
nha d& dang so tan sang cac khu vuc an todn mot cch nhanh chéng nhét.

- Trong bét ctr diéu kién nao khi xay ra chdy & nhitng vi tri dé xay ra chay nhu cic khu
vuc phong hoc, nha hiéu hiéu bo, nha &n ... trong cdng trinh phéi phat hién dugc ngay ¢ noi
phét sinh chdy @& t6 chirc ctru chita kip thoi.

2. Yéu ciu vé chira chdy

Trang thiét bi chita chdy ctia cong trinh phai dam béo cac yéu cAu sau:

- Trang thiét bi chita chdy phai sén sang & ché d6 thudng truc, khi xay ra chdy phai duge
dép tit ngay.

- Thiét bi chita chay phai 12 loai phit hop va chita chay c¢6 hiéu qua dbi véi cac ¢dm chay
c6 thé xay ra trong cong trinh.

- Thiét bi chita chdy trang bi cho céng trinh phai 12 loai d€ sir dung, phu hgp v6i cong
trinh va diéu kién nudc ta. ‘

- Thiét bi chita chay phai 14 loai chita chay khong 1am hu héng cac dung cu, thiét bi khac
tai cdc khu vuc chita chay thiét hai thir cép.

- Trang thiét bj hé théng PCCC dugc trang bi phai dam bao hoat dong l4u dai, hién dai.

- Trang thiét bi phai dat duge cac tieu chudn ctia My, Chau Au ciing nhu céc tidu chuén
Viét nam. '

3. Giai phép cai tao hé théng phong chay chira chdy.

a, H¢ thong bdo chdy tw dong:

Heé théng bao chay duoc thiét ké cho cong trinh 13 hé théng dang T bao chay kénh. Day 1a
hé théng bao chay thiét ké phat hién chdy theo timg ving phat hién chay két hop dén chi thi
phong dam bao theo TCVN 7568-14:2025 dé xac dinh vi tri chinh xdc d4m chay.

Thiét ké cho toan bd dyr an Ta trung tdm béo chay gdm: 24 kénh

Céc thiét bi chinh trong hé thong béo chay gbm: Pau bdo chiy, nit 4n bio chay bing tay,
coi két hop dén béo chéy, hé théng day din lién két tin hidu.

Piu bao cin b tri bd sung hodc dich chuyén cin dam bao theo 7568-14:2025
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S6 luong din bao dua vao tiéu chudn 7568-14:2025 va phai dam bao khéng vuot qué thong
sb trong catalog ctia hang san xuat.

Cong trinh ¢ cic chét chay, thiét bi cong nghé, két ciu cua cong trinh duge sap xép ¢b
diém cao nhét cach trin nha > 0,6m nén khdng cin bé tri cic dau bao chdy ty dong tai phia trén
duong bién nhimng vi tri do.

- Phat hién chay nhanh chong theo chirc niang da duge dé ra;

- Chuyén tin hidu khi phét hién chdy thanh tin hiéu bio dong rd rang dé nhitng ngudi xung
quanh c6 thé thuc hién ngay céc bién phap thich hop;

- C6 kha niing chbng nhiéu tét;

- Hé théng béo hiéu nhanh chéng va rd rang moi trudmg hop;

- Khong bi anh hudng béi cac hé théng khac 1ip dit chung hodc riéng r&;

- Khéng bi té liét mot phan hay toan bd do chéy gdy ra trude khi phat hién ra chay.

- Hé théng béo chdy bao dam @6 tin cy va thuc hién day dn cac chirc ning di dugc thiét ké.

Heé théng bao chay duge thiét ké phu hop véi cac yéu cAu cta tidu chudn nay, cic tiéu chi
thiét ké théa mén cdc muyc tiéu vé an toan chay va bao gbm:

- C4c diéu kién vé méi truomg;

- Loai nha va cong trinh;

- Phat hién chay nhanh chong theo chirc ning da dugc dé ra;

- Chuyén tin hiéu khi phat hién chdy thanh tin hiéu bao dong rd rang dé nhimg ngudi xung
quanh c6 thé thuc hién ngay céc bién phép thich hop;

- C6 kha ning chdng nhidu tt; '

- B4o hiéu nhanh choéng va r6 rang moi trudong hop;

- Khéng bi anh hudng boi cac hé théng khac duoc 13p dit chung hodc riéng ré;

- Khong bi té 1iét mot phan hay toan bd do chay giy ra truée khi phat hién ra chay.

b, HE thong chita chdy hong nudc vdch tuwong.

Hong nudc chita chay vach tudng bao gdm van chin chuyén dung c6 kém co ché cai dit
giam 4p suét trong mirc 2,3 bar dén 4.0 bar, khép néi, cudn voi, ling phun tit ¢4 cic bd phan
trén tich hop trong mét dung phuong tién chira chdy chung. Cac hong nuéc chita chay vach
tuong duge trang bi toan bd cac téng trong cong trinh.

Tu dung phuong tién chita chdy coéng trinh bao gbdm: 1 van géc chita chay cé duomg kinh
van D50, 2 cudn voi chita chay D50 dai 20m, 2 bd lang phun nuéce chita chay D50/13, 03 binh
chita chay dang dung dich 6lit (hodc 02 binh bt chita chay ABC, 01 binh bdt chita chay CO2
MT?3). _

Bén kinh hong chita chay dam bao tai bat ki diém nao trong tod nha ciing phai c6 2 hong
phun t6i, 4p luc céc hong dam bao chiéu cao cot nurée dic >8m. Cin cit vio kién tric thuc té cta
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cOng trinh ta bd tri ¢dm bao cac d4m chéy & bat ky khu vire ndo trong cbng trinh déu duge phun
nuée dap tat, ban kinh hoat dong dén 26m.

Hong nuéc chita chay duoc bé tri bén trong nha canh 18i ra vao, cau thang, hanh lang, noi
d& nhin thdy, d3 sir dung. Cac Hong nudc chita chéy vach tudng dugc bd tri trong cong trinh véi
mét do bao vé nhur tinh toan & trén. Pdi v6i cac ting gara, ngoai viéc bd tri canh cac 181 ciu
thang, 16i 1én xubng, hanh lang thi cac hong nuéc con duge b6 tri & 1 sb cot trong gitta nha dé
dam bao méat d6 bao vé nhu tinh toan.

¢, Cic tru tiép nuwdc chita chdy va tru chiva chdy ngodi nha.

Hé théng chita chdy ding nuéc da duge tinh toan thiét k& theo tiéu chuén, tuy nhién trong
nhidu trudng hop hé théng co thé khong van hanh do nhiéu nguyén nhén chi quan cfing nhu
khéch quan. Gia sir 1 d4m chdy qué 16n va luong nude di trit cho chita chay khéng con du dung,
hodc truong hop khéac hé théng may bom khéng hoat dong, khi d6 cac try tiép nude s& rat hiru
ich. Céc tru tiép nudc chita chay s& tiép nudc truc tiép vao hé thdng bng chita chdy cia cong
trinh. Khi d6, cdc xe chita chiy chuyén nghiép chi cin d4u bom vao cac hong tiép nude va cung

cap nuée chita chay vao trong nha dé chita chay.
d, Binh chita chdy xdch tay

Tét ca cac khu vuc ¢6 nguy hidm vé chay ké ca nhimg noi da duoc trang bi hé théng chita
chdy phai trang bj binh chita chay xach tay hodc binh c6 banh xe.

Binh chita chay phai dam bao tinh ning va ciu tao duge duy dinh tai TCVN 7026 (ISO
7165) va TCVN 7027 (ISO 11601).

Tinh toén trang bi, bd tri binh chita chay trén co s& dinh muire trang bi binh chita chay va
* khoang c4ch di chuyén thyc t& tir vi tri dé binh chita chay dén diém xa nhit cin bao vé theo quy
dinh TCVN 7435-1:2004 va TCVN 7435-2:2004.

Binh xach tay la phuwong tién chita chdy ban déu khi méi phat hién dugc dam chdy,
ngudi ta ding binh bdt, binh bot chita chdy xach tay hodc binh chita chay dang dung dich dé
phun vio dam chdy ngan cach dam chay véi 6xy ngoai méi trudong xung quanh dé dap tit dam
chay. C4c binh MT3, ABC, binh chita chay dang dung dich chi dap tat duoc cac dam chay nho
(m&i hinh thanh) do d6 nd chi duge ding lam phwong tién chita chay ban dAu, néu dam chdy
khéng tit ma tiép tuc phat trién 16n thi phai dua ngay hé théng chii dao vao dé chita chdy.

Ha& théng cac binh chita chay xach tay:

Thiét bi chita chay ban déu sir dung cho cong trinh 12 loai: Binh chita chay bing bt chita
chay ABC hoic binh chita chéy loai dung dich.

+ Binh b0t chita chay:

B4t chita chay 1a chét khong ddc va khong din dién, ¢ hiéu qua chita chdy cao nén dugc
sir dung rong rii dé chira chay céc dam chay chét rin, 1ong, khi, thiét bi dién.

Khi phun b6t vao dam chdy s& ¢6 su hoa trén co hoc giita bt voi ngon lira, khi d6 bot
chita chay s& chiém thé tich cta 6xy giam xubng duéi ndng db duy tri su chay. Mit khac khi
chiu tic dung cna nhiét dd cao bot s& bi nong chay vao tao ra trén bé mat chit chiy mdt mang
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méng ngan khéng cho oxy tiép xtic v6i chit chay, ddng thoi kim ham cac didu kién téc dong anh
huéng dén su chay dé dép tat dam chay. Tuy nhién bt chita chdy 6 tinh chét &n mon cao chinh
vi thé khong nén dung bt dé chira chay cac thiét bj dién tir, may vi tinh ¢6 @ chinh x4c cao.

Lip dat cac Nbi quy, tidu 1énh PCCC & tai cdc vi tri thich hop va noi dat binh chita chay
d& moi ngudi chip hanh cac yéu cdu quy dinh an toan PCCC va biét cach xir 1y tinh hubng khi
c6 chay xay ra.

+ Binh chira chay dang dung dich:

Khi chita chay cé sitc phit ngén chay 16n (tao mang ngay trén bé mat chét chay) dan t6i
ngan chay lan va chéng chdy lai, ngin can t6i da khi doc thodt ra tir ddm chdy, giam thiéu t6i da
nhiét hai do dam chay gdy ra. Hiéu qua dap tit cho d4m chay: chét chdy rén (A), chét chay long
(B), chét chay khi (C), chét chay trong mdi trudng nha bép (F), ddm chay lién quan dén thiét bi

dién, pin Lithium.
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A. HE THONG BAO CHAY TU PONG

I. CAC CAN CU THIET KE

TT TIEU CHUAN THIET KE

1 QCVN06:2022/BXD va Stra
dbi 01:2023
QCVN06:2022/BXD

Quy chuin k§ thust quéc gia vé an toan chay cho nha va
cong trinh.

2 QCVN10:2025/BCA

Quy chuén k¥ thudt qudc gia vé trang bi, b tri phuong tién
phong chay chita chay, ciru nan, ctiru h cho nha va cong
trinh

3 TCVN 2622:1995

Phong chdng chay cho nha va cong trinh - Yéu cau thiét
ké.

4 | TCVN 5040:1990

Thiét bj phong chdy va chita chdy - Ky hiéu hinh v& trén so
db phong chay - yéu cdu ky thujt.

5 TCVN 7568-14:2025

Hé théng bdo chay — Phan 14. Thiét ké, ldp dit, van hanh
va bao dudng cac hé théng béo chdy trong nha va xung
quanh toa nha.

6 Theo chi truong dau tu, giai phép kién tric, chic ning va
quy md cac hang muc cong trinh céi tao cua phuong an
chon duge phé duyét.

7 -Theo sb liéu hién trang hé théng PCCC ciia Trudmng Tiéu

hoc Nguyén Du tai phudong Dai M5, Thanh phd Ha Nbi.

IL. GIAI PHAP CAI TAO HE THONG BAO CHAY :

Hé théng bao chay duoc thiét ké cho cong trinh 13 hé théng dang Tu béo chay kénh. Day Ia
hé théng béo chay thiét ké phat hién chay theo timg ving phat hién chéy két hop den chi thi
phong dam bao theo TCVN 7568-14:2025 dé x4c dinh vi tri chinh x4c dam chdy.

Thiét ké cho toan bd du 4n Tu trung tdm béo chay gbm: 24 kénh
Céc thiét bi chinh trong hé théng béo chay gbm: Dau bio chay, niit 4n bdo chay bing tay,

cdi két hop dén béo chay, hé théng day din lién két tin hiéu.
Déu bdo cén b tri bd sung hodc dich chuyén cin dam bao theo 7568-14:2025

Sé lwong déu bdo dwa vao tidu chuin 7568-14:2025 va phai dam bao khong vugt qua théng

s0 trong catalog ctia hdng sin xuat.
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Cbdng trinh ¢ cdc chét chay, thiét bi cong nghé, két cau cia cong trinh duoc sap xép cb
didm cao nhét cach trAn nha > 0,6m nén khong can bd tri cac dau bao chay tw dong tai phia trén
duong bién nhitng vi tri d6.

- Phat hién chay nhanh chéng theo chirc ning da duoc dé ra;

- Chuyén tin hiéu khi phét hién chéy thanh tin hiéu bio dong 15 rang dé nhimg ngudi xung
quanh co thé thyuc hién ngay céc bién phap thich hop;

- C6 kha ning chdng nhiu tdt;

- Hé théng bao hiéu nhanh chéng va rd rang moi trurdng hop;

- Khong bi anh huong béi cac he théng khac 14p dit chung hoc riéng ré;

- Khong bi té liét mot phin hay toan bd do chéy géy ra trude khi phat hién ra chay.

- Hé théng béo chiy bao dam dé tin cdy va thuc hién dAy du cac chie ning d3 duoc thiét ké.

Hé théng bao chay duoc thiét ké phi hop véi cac yéu cAu cta tidu chudn nay, cac tiéu chi
thiét ké théa man cac muc tidu vé an toan chay va bao gom:

- Cac diéu kién v& méi truong;

- Loai nha va c6ng trinh;

- Phat hién chdy nhanh chéng theo chirc ning d3 duge dé ra;

- Chuyén tin hiéu khi phat hién chay thanh tin hi¢u bdo ddng ré rang d€ nhimg ngudi xung
quanh c6 thé thuc hién ngay céc bién phap thich hop;

- C6 kha ning chbng nhiéu tét;
- Béo hiéu nhanh chéng va rd rang moi trudong hop;
- Khong bi anh hudng bdi cac hé théng khéc dwoc lip dat chung hojc riéng &;
- Khéng bi té liét mot phin hay toan b do chdy gay ra truéc khi phét hién ra chay.
H¢ thong bdo chdy bao gom:
1. Trung tdm bao chay.
2. Céc loai déu bao chay tir dong.
3. Nt 4n va chudng béo chay, dén bao chay
4. Day tin hidu |
5. Ngudn cap
6. Tiép dét bao vé
7. Nguyén ly hoat dong
1. Trung tim bao chay:

Tu trung tAm bao chay duogc dit tai tang 1 noi c6 ngudi truc 24/24 git va lép dat trén
tudng véi d6 cao phit hop dé cho nguoi van hanh dé dang thao tic nhung phéi dam béo cach
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san hoan thién tir 0,75 dén 1,85m. Ta trung tdm bdo chay 14 noi cung cép ngudn ning lwong
cho toan bd hé thdng bao chay ciing nhu 14 noi sir 1y toan b cdc théng tin cia hé théng bao
chay tu dong.

Trung tdm béo chdy phai dugc lip dit trén tudng, vich ngin, trén ban tai nhimg noi
khong nguy hiém vé chay va nb va c6 mot khong gian trbng xung quanh mit trude cia ti
trung tAm béo chdy tdi thiéu 1a 1,5 m.

Néu trung tam bdo chay dugc lip trén céc céu kién x4y dung bing vat liéu chay thi
nhimg céu kién nay phai dugc bao vé bing 13 kim loai ddy tir 0,001 m tré lén hodc bing cac
vt liéu khong chay khac c6 @6 day khéng dudi 0,01 m. Trong trudng hop nay tdm bao vé phai
¢6 kich thuéce sao cho mdi canh cua tAm bao vé vugt ra ngodi canh ciia trung tim tdi thidu 0,1
m vé& moi phia.

Khoang cach gifta cdc trung tdm bdo chay va trAn nha bing vit liéu chdy dugc khéng
nhé hon 1,0 m. Trong trudng hop lip canh nhau, khoang cich gifra cic trung tim béo chéy
khéng dugc nhd hon 0,05 m

Ta trung tim bio chdy:
Tu trung tAm bdo chay thuomg : 1 ti 12 24 kénh
Cong trinh sir dung 01 ti 24 kénh, dit tai phong ¢6 ngudi tric thurdng xuyén
Trung tim béo chdy 14 noi nhan va xit 1y tin hidu, diéu khién hé théng bio chdy va diéu khién
lién ddng v6i cac hé thong chita chay, hé thong k§ thuat khic cia cong trinh.
2. Cic ddu bdo chdy tu déng:
2.1.  Cdc dau bdo chdy khoi.

Cdc dau bao chdy khoéi duge trang bi cho cac khu vue vuc 16p hoc, nha hiéu bg
Poi v6i khu vue ¢6 chiéu cao tran dudi 4 m, khoang céch tir b0 phén cam bién ciia cac
dau bao chay kiéu diém dén tran tir 0,025 m dén 0,3 m. Da4i véi khu vue ¢6 chi€u cao tran tir 4

m dén 15 m, khoang cach tir bd phan cam bién dén trin khéng qua 0,6 m.
° Khodng cdch giita cdc diu bdo chdy trén trian phing:

Pbi v6i céc trin phing, khoang cach tir diém bét ky trén trdn phing dén d4u béo chay
gén nhit khéng vuot qué 7,2 m va khoang céch gifta cac du bao chay khéng duge vuot qua
10,2 m

° Khodng cdch gitka cdc diu bdo chdy lip dit trén bé mit dic:

Céac ddu bio chay phai dugc lip dit cach dinh m4i mét khoang gitta 0,5 m va 1,5 m va
khodng céch 16n nhét theo chidu doc gifra cic d4u bdo chdy 13 10,2 m. Céc hang du bdo chay
khéi bén dudi ¢é khoang cach khéong duge lén hon 10,2 m khi duge do theo chidu
ngang tir cic hang dau bao chiy khéi lién ké, tudng hodc vach ngin ngoai. Khoang cach giita
céc du bao chay trong céc hang bén dudi c6 thé kéo dai t6i 20,4 m véi didu kién cac ddu bao

chdy trén cac hang lién ké duoc bb tri sole/ xen k& nhau.
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o Khodng cich dén twong, vich ngdn 16 mé cép khong khi:

Khoéng céch tir hang ctia d4u bdo chdy gin nhit t6i twdng hodc vach ngan khong
duoc vurot qua 5,1 m va khong nhé hon 0,5 m.

Khoang cach tir ddu bao chdy dén mép ngoai gin nhét cita ctra cép khéng khi khong khi
kh6ng nho hon 0,4 m.

Khoang céch tir ddu bao chy dén phia ngoai chu vi clia c4nh quat khong nhé hon 0,4 m.
o Khu vue c6 dong khong khi thay dbi & mire cao:

Déi véi khu vue cé dong khong khi thay di & muc cao duge thong gié cudng birc nhu
cac phong may tinh, phong sach thi khoang cich cua cac dn bao chay giam xudng phai phii hop
v6i Bang 1.

Bang 1 - Khoéng cdch giira cdc ddu bdo chiy khéi dwa trén mirc thay d6i khéng khi

B#i s6 trao d6i khi trén giv Khoang cich giita cic ddu bio Khoang cach tir dau bdo chdy
chdy, m dén twong hodc vach

ngan, m

Tir 15 dén dudi 20 7.2 3.6

Tir 20 dén dudi 30 6,0 3,0

Tir 30 dén dudi 60 4,8 2.4

T 60 tro 1én 3,6 1,8

° Vi tri cila cdc diu bdo chdy khéi trén cdc bé mit phing cé cic dim:

Khi cdc bé& mit bing phing dugc ngin bai két cu, cdu kién lam giam ddi luu cta khéi,
céc ddu bdo chay phai duoc 1ip dit bao dam khoang cich giita cic diu béo chay phai phi
hop véi 5.9.1.1.2, 5.9.1.1.4 va cac diéu kién sau:

Poi véi cac khu vue ¢6 d6 sdudam d <0,3 m.

Péi véi cae khu vye ¢6 chidu cao h <2 m va d6 sdu ciia ddm nha d > 0,3 m (xem Ving 2,Hinh
4).

- Pbi véi cae khu vire ¢6 chiéu cao trdn 2 m <h <4 m, d6 sdu ctia ddm nha d > 0,3 m (xem
Vung 3, Hinh 4) va khu vuc gifra cac d&m nha c6 dién tich <4 m2, cac diu bao chdy phai dugc
1ap trén mit duéi cta cdc ddm nha.

Déi véi cae khu vue nhu dd néu trong 5.9.1.1.6 ¢, khi dién tich ctia khu vue giita cic dAm nha

> 4 m2, phai lap dit it nhit 12 mot déu béo chdy trong mdi khu vue giira cic dim nha.

Péi v6i céc khu vuce ¢6 chiéu cao tran h > 4 m, d6 sdu cia ddm nha d > 0,3 m (xem Ving 4,

Hinh 4) va dién tich ctia khu vuc gifra cdc dim nha < 9 m2, cac d4u bdo chay phai dugc lip dat

Thuyét minh thiét ké cdi tao, sira chita Hé thong phong chdy chita chdy triong Tiéu hoc Nguyén Du 12




trén mit dudi ctia cac ddm nha.
- Déi véi cac khu vuce ¢6 chiéu cao trAn h > 4 m, do séu ciia dam nha d > 0,3 m (xem Vung 4,
Hinh 4) va dién tich ctia khu vyc gifra cidc dam nha > 9 m2, céc dau bdo chdy phai duge lap dat

trong cac khu vuc giira cac dim nha.
e Khodng cdch yéu cdu gifva cdc ddu bdo chdy trong khong gian bj che kin:

Khi cac dAu bdo chdy duoc yéu ciu phit hop voi 5.8.2.4, khoang cdch va vi tri phai phu
hop v6i 5.9.1.1.2 dén 5.9.1.1.6, tiry thude vao cac didu kién sau:

a) Dbi voi trin phing cé chiéu cao tinh téi mat trén cia trin vuot qué 2 m, cic dau bao
chay phai duoc lap dat phit hop quy dinh 5.9.1.1.2 v2 5.9.1.1.4.

b) Pbi v6i trAn phing c6 chidu cao tinh t6i mat trén ciia trAn nhé hon 2 m va ¢6 cac cAu
kién bén duéi nhu dim, duong éng c6 chiéu sdu khong vuot qua 0,3 m tinh tir mit
trén cua trdn phing thi khoang cich gifta céc diu bao chay khdng vuot qui 15 m va
khoang cach tir tudng hodc vach ngin dén diu bao chay gin nhit khong dwoc vuot qua
10,2 m. Khi céc cAu kién bén dudi c6 chidu sdu tinh tir m3t trén cia trin phang 16n hon 0,3
m thi khoang c4ch gifra ¢iu bao chay 1dp dit theo 5.9.1.1.6 b.

¢) Vi céc nha mai dinh, dau bao chay thip nhat phai duge 1ap dat & vi tri khong 16m hon
10,2 m dugc do theo phuong nim ngang vé phia dinh (mdi) tinh ti vi ri chiéu cao
gifta cdc bé mat phia trén va phia dudi ciia khong gian 1a 0,8 m (xem Hinh 3).

° Vi tri ciia cdc diau bdo chdy gin trin hodc cic dinh bé mit mdi:

Phai 1ip dat ddu béo chay gin dinh ciia méai déc, mai hodc mdt bé mat phing dé tranh

ving khong khi chét (xem Hinh 6).
2.2 Cdc dau bdo chdy nhiét:

Céc diu bao nhét duoc trang bi & cac phong bép.

Céc dAu bio nhiét duoe thiét ké dé nhan biét sur gia ting nhiét dd mot cich nhanh chéng trong
khu vuc duoc lép dat. '

Déu béo chdy nhiét kidu diém duoc I4p dit dm bio khoang cach tir bo phan cam bién
dén trin hoic mai nim trong khoang tir 0,015 m dén 0,1 m. Trudmg hop céu tric ciia mai nha
lam anh huéng dén kha nang dbi lvu cia nhiét tir d4m chdy t6i ddu béo, thi cac déu bdo
chdy nay dugc 1ép dat trén cAu tric nay va dam bao bd phan cam bién dén mai khéng lén 0,35
m khoang c4ch dén mai.

° Khodng cdch giita cdc diu bdo chdy nhigt trén bé mt trian phing:

Déi v6i cac bé mgt bing phing, khoang cach tir bét cir diém nao trén bé mit bang phang

dén diu bdo chdy gin nhit ciing khong dugc vuot quéa 5,1 m va khoang cach giita cac d4u béo

chay khéng dugce vuot qua 7,2 m.
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o Khoing cich gika cdc diu bdo chdy nhiét trén bé mit doc:

a) Cac dau bao chay phai duoc 1ap dit cach dinh (mai) mot khoang giita 0,5m va 1,5m
va khoang céch 16n nhat theo chidu doc giita cac dau bao chdy 1a 7,2 m. Céc hang thdp hon
clia céc ddu bao chdy nhiét phai cach nhau khéng 16n hon 7,2 m duge do theo phuong nim
ngang tir cac hang lién k&, tudmg bén ngoai hodc vach ngin. Khoang cach giita cic ddu béo
chay nhiét trong c4c hang thip hon c6 thé kéo dai t6i 14,4 m véi diéu kién 13 cac dau béo
chay duoc dich chuyén nhw nhau gifta cdc déu bao chay trén cac hang lién ké

b) Khi trdn ¢6 két cAu ddm hoic x4 c6 chidu séu nho hon 0,3 m, ¢6 thé Ia"'ip dit ddu bao
chéy trén mét bén dudi cua két cdu nay.

° Khodng cdch dén twomg, vich ngdn hodc 16 mé cdp khong khi:

a) Khoang cach tir hang diu bo chdy gén nhét t6i twdong hodc vich ngin nam trong
khoang tir 0,3 m dén 3,6 m

b) Khoang cach tir diu bao chay dén 18 mé cAp khong khi khéng nhé hon 0,6 m.

° Gidm khodng cdch giita cdc diu bdo chdy:
Khi trin duge phan chia béi cac két cdu nhu dim, xa hogic dudng éng cé d6 sdu theo
phuong thing dimg 16n hon 0,3 m thi khoang cach gifta cac déu bdo chay duoc giam di 30 %
® Khodng cdch cdc diu bdo chdy nhiét trong khong gian dwoc che kin:
DPbi véi cac ddu bao chay duoe yéu céu lip dat theo Diéu 5.8.2.4 thi khoang cach va vi
tri cia cdc ddu bao chiy phai dam bao theo Diéu 5.9.2.1.2 dén 5.9.2.1.5 tity thude diéu kién
sau:
a) Chiéu cao trin 16n hon 2 m, khoang cich giita cic dAu béo chay phai phit hop véi
592.12va592.14.
b) Chiéu cao trén nho hon 2 m va cé cac phén nhé ra nhu céc dam, céc dng gié khong
vuot qua 0,3 m tinh tir trdn thi khoang cach giita cac diu bao chay khéng duoc vuot qua 10,4
m va khoang cach tir ddu béo chay bét ky dén twong, vach ngan khong duoce virot qua 5,1 m.

¢) Khi cac phan nhd ra c6 chiu sau I6m hon 0,3 m tinh ti trén, khoang céch cuia cac dn
bao chay phai dam bao véi 5.9.2.1.2 va 5.9.2.1.4.

d) Vi nha mai dinh, d4u bdo chay & vi tri thip nhét dugc lp dat & vi tri khong 1on hon
7,2 m duoc tinh tir 46 cao 0,8 m (khoang cdch bé mit trén va bé mit duéi) huéng v& phia
dinh mai

3. Niit 4n va chuéng bdo chdy, dén béo chdy:

Céng trinh dugc trang bi nut 4n bdo chay, chudng, dén bao chay tai cdc khu vue hanh
lang, trén 16 thoat nan. Khi c¢6 chdy xay ra ma chua dit ngudng tic dong ctia diu bdo ma cé ai
d6 quan sat thiy dam chéy c6 thé chu dong 4n nut 4n bdo chay nay dé ti trung tAm béo dong

cho moi ngudi cling biét 13 dang c6 chéy.
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Viéc bd tri ntit 4n bao chay dam bao khoang cach giita 2 nit 4n bao chay khong vuot qua
45m. Hop nit 4n béo chay phai duge 1ap dat & chidu cao (1,4 = 0,2) m tinh tir mdt duong di lai
va c6 mdt khéng gian tréng dang nira hinh céu ban kinh 0,6 m xung quanh mit truée cia hdp
nut 4n bao chay.

Tai mdi vi tri nut 4n duoc bd tri thém chudng, dén bdo chay dé phat ra tin hiéu canh bio
chay kip thoi khi c6 su ¢b chay xay ra. Chuéng, dén bao chdy dugc didu khién tir Ta trung tAm
bao chay.

° Cic thiét bi bdo chdy bdng ém thanh phdi bdo dim cdc yéu cdu sau:

- Tin hidu bao chay phai phan bb ddng thoi trong khoang chdy / nha va cong trinh

- Céc tin hiéu bao chay, nghe thdy 15 & tAt ca céc dia diém trong khoang chay / nha va
cong trinh.

- Mitc cudmg d6 4m thanh dugc tinh toan trung binh trong khoang thoi gian 60 s, mic
cudng d6 Am & tét ca cdc vi tri ddm bao 16n hon d6 6n ctia mdi trudng xung quanh it nhat 1
10 dBA, muc cuong d§ 4m thanh khéng nhd hon 65 dBA va khong 16n hon 105 dBA.
Tin hiéu bdo dong bﬁng 4m thanh déi véi cdc khu vuc ngi phéi 16n hon dd on cia moi
trudng xung quanh it nhat 15 dBA (véi didu kién cac cta ra vao déu déng) va khéri_g nho
hon 75 dBA.

° Thiét bi bdo chdy bing dnh sdng:

Thiét bi chi thi trong nha:

Vi trf 18p dit thiét bi bdo chay bang anh sing:
- Puoc lap dit trén hanh lang, 161 ra tho4t nan;
- Noi ngudi khiém thinh thuong &;
- Noi ¢c6 tiéng 6n xung quanh vugt qua 95 dBA;
- Khu vuc yéu ciu han ché vé 4m thanh (vi du khu vuc phong md trong bénh vién).

Thibt bi bdo chay bing 4nh séng duoc 1p dit cho nha vi cbng trinh bio dam cdc yéu cu sau:

- Phai lap dit trén trdn hoiic tudng voi sb luong thich hop sao cho ¢é thé nhin thdy & tat
ca cac vi tri trong khu vire quy dinh tai Diéu5.11.3.1.1;

- Khi 18p dit trén tudng chidu cao tir chan tuomg dén den t6i thiéu 2 m; khoang
cach giira cac thiét bi khéng quéa 45 m.

- Thiét bi bdo chdy bing 4nh sang phai 14 loai chép nhay va tin hiéu béo chdy bang anh
sang can bao dam tinh dong bo khi chép nhay;

- Su ¢b cua thiét bi bao chay bing dnh sang trong khu vire bét k¥ khong 1am anh hudng
dén hoat dong cia céc thiét bi bao chdy bang anh séng trong khu vuc khéc
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4. Diy din tin hiéu:

Day din tin hiéu phai 1a loai 6 tiét dién phii hop véi tiéu chudn Viét Nam TCVN 7568-
14:2025.

Loai day phai c6 tiét dién mat cat t6i thiéu 0,75mm’.

Thiét ké sir dung déy tin hiéu nhu sau:

Day tin hi¢u cho céac thiét bi dia chi (loop) sir dung dy tin hiéu 2x0,75mm? loai c6 v6 boc
chéng chay, chéng nhiéu.

Day tin hiéu cho cac thiét bi loai thuong (zone), ddy diéu khién thiét bi ngoai vi st dung
day tin hiéu 2x0,75mm? loai ¢6 v boc chéng chay thdi gian téi thidu 30 phut.

Toan b day tin hiéu, day diéu khién thiét bi ngoai vi dwoc ludn trong dng bao vé day PVC
¢6 dudng kinh D20.

Cac mbi ndi va cac dau kep day phai duoge ché tao thich hop v&i hop d4u day kin duoc
danh ddu cho cac dau day khi sir dung cac déu kep day cd dinh dugc tinh toan khéng nhé hon
day dan. Cac mbi ndi va cac d4u kep day cho céc ddy din 1ip trong dng tuong thing dimg phai
duoc ché tao phtt hop v&i dng dan day.

Péi v6i hé théng bao chéy dia chi phan day tin hiéu ding két ndi thiét bi dia chi phai la
day chéng nhidu, chdng chiy (cho phép chi st dung day chéng nhifu khi thiét bi va trung tdm
bao chdy duoc két ndi dudi dang mach vong)

5. Nguén cip

Ngudn cép cho tii trung tim béo chéy phai ¢6 2 ngudn doc 1ap. Mot ngudn dién chinh
220V AC va mét ngudn dy phong 24V DC. Ngudn 220V AC phai 1 ngudn dugc uu tién. Ngudn
nay c6 tinh chét dc 1ap va duge wu tién tuong tu nhu ngudn cép cho may bom chita chay. Mot
ngudn dv phong 24V DC 14y tir 4c quy duw phéng, dc quy ndy phai c6 dung luong du phong di
cho i trung tdm bao chay hoat dong lién tuc trong 24h & ché d6 thudmg truc va 30 phit & ché 4o
bao dong.

6. Tiép dit bio vé:

Phai c6 sur tiép dAt @& bao vé Tu trung tim bdo chay. Viéc nbi tiép dat bao vé& phai tuan
theo nhitng khuyén céo cta nha san xuét thiét bi va quy pham ndi @4t thiét bi hién hanh.

7. Nguyén Iy hoat dong.

Heé thdng bio chay duoc diéu khién hoat dong béi Tu trung tAm bdo chdy. Ta trung tAm
bao chay dugc dit tai noi ¢b nguoi truc 24/24h.

Ta trung tAm béo chdy 14 noi tiép nhan théng tin, xtt Iy thong tin va s& dua ra cac tin hiéu
diéu khién céc thiét bi chip hanh. Céc tin hiéu bo chéy dugc giri vé tir cac dau bdo chay. Ngoai
céc du bao chdy, tin hiéu bdo chdy con duge tiép nhan thong qua niit 4n bao chdy. Loai tin hiéu
nay do con ngudi phat hién dam chdy va nhén nut @ bao vé tu trung tAm, ti trung tAm béo chdy
con ¢6 chite nang kiém soét hé théng chita chiy bing nudc (Gidm st cac van tin hiéu dién va
céc cong tic dong chay tai cac vi tri lién quan trong cong trinh, gidm sat bom chita chdy, céc b

diéu khién, ...).
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Ngoai ra ti trung tdm bao chay con dua ra céc tin hi¢u diu khién cac thiét bi ngoai vi hoat
d6ng nhu d& cAu hinh tir didu khién chubng dén béo chdy thuong va diéu khién cac hé thong

khéc c6 trong cong trinh tity thudc vao viéc lua chon thém hé thong can di€u khién
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B. HE THONG CHUA CHAY

L. CAN CU VA GIAI PHAP THIET KE:

TT | TIEU CHUAN THIET KE
1 QCVNO06:2022/BXD va Stra | Quy chuén k¥ thuat qudc gia v& an toan chdy cho nha va
d6i 01:2023 cOng trinh.
QCVNO06:2022/BXD

2 | QCVN10:2025/BCA Quy chudn k¥ thuit qubc gia vé trang bi, bd tri phuong tién
phong chay chita chay, ctru nan, ctru h cho nha va cong
trinh

3 | QCVNI13:2018/BXD Quy chuén k§ thuat qubc gia vé Gara Otd

- QCVN 02:2020/BCA Quy chudn k¥ thuat qudc gia vé tram bom nudc chira chdy

5 | TCVN 5740:2023 Phong chéy chita chay — Voi ddy chita chay

6 TCVN 6379 - 2024 Thiét bi chita chay- Tru nudc chira chdy.

7 | TCVN 2622:1995 Phong chéng chay cho nhé va céng trinh - Yéu cau thiét
ké.

8 TCVN 5040:1990 Thiét bi phong chdy va chita chay - Ky hiéu hinh v& trén so
d6 phong chéy - yéu cau k¥ thuat.

9 | TCVN 4513 - 1988 CAp nudc bén trong - Tidu chudn thiét ké.

10 | TCVN 7435-1:2004 Phong chay, chita chay - binh chita chdy x4ch tay va xe day
chita chay - phan 1: Iwa chon va bb tri

11 TCVN 7435 - 2:2004 Phong chay, chita chdy- binh chita chdy xéach tay va xe day
chira chay-Phan 2: kiém tra va bao dudng

12 | TCVN 7026:2025 Phong chay chita chdy - binh chita chay xach tay - tinh
ning va ciu tao

13 Theo chi treong diu tu, giai phap kién tric, chitc ning va
quy md cac hang muc cong trinh cai tao cia phuong an
chon duoc phé duyét.

14 ~Theo sb liéu hién trang hé théng PCCC cia Truong Tiéu

hoc Nguyén Du tai phuong Pai M3, Thanh phd Ha Nbi.

Thuyét minh thiét ké cdi tgo, sira chita Hé théng phong chdy chita chdy truong T iéu hoc Nguyén Du 18




II. HE THONG CHUA CHAY BANG NUGC:
1. Phwong 4n thiét ké cai tao, sira chira.
1.1. H¢ thong bom.

Heé théng bom cép nudce chita chay duoc gbm:
- 01 cum bom (Lip djt tai tram bom): Cung cAp nuée chita chdy cho hé théng chita chdy cho
cong trinh
MBi cum bom c6 2 may bom, 1 bom bu, trong d6é cé 1 bom chita chdy chinh dong co dién, 1
may bom du phong déng co dién co6 cac thong s6 bang v6i may bom chinh 1 bom bu.
Déi voi tht ca cac may bom chita chdy phai duge chay thir, kiém tra bao dudng theo quy dinh.

Phwong dn sika chita bom hién trang co thong s6 nhuw bin tham duyét:
- Bom chira chdy chinh déng co dién c6 théng s6 Q=125m3/h I/s, H= 46 mcn
1.2. Nguon cdp di¢n cho hé thong bom chita chdy.

Hé théng dién cép cho 01 may bom chira chay chinh déng co dién dam bao 01 nguén dién

luéi duge dau vu tién.

Khi 01 trong c4c bom dién hodc bom du phong chita chdy chinh khong hoat dong thi tir
dong chuyén sang chay bang bom du phong khi sir dung hé théng chira chay.

1.3. T diéu khién tram bom chita chdy.

Tt didu khién cic mdy bom chita chdy dugc cu tao dé hoat dong diéu khién & 2 ché do,
ché do tu dong va ché d6 bang tay. O ché do tu dong tu s& didu khién cic may bom chita chay
thong qua tin hiéu tir cic cong tic 4p suét dit & tram bom chita chdy. Ché df béng tay s& 4n nut

ON/ OFF trén ti diéu khién bom (m&i bom 6 1 ti diéu khién riéng).
1.4. Céng tic dp sudt 2 ngwong.

Cbng tic 4p sudt 2 ngudng duge lip dat vao duong dng ddy cia may bom & trong tram
bom chita chdy hodc tai ddu ra cua binh ap lyc, mdi 1 bom duoc didu khién béi 1 cong tic ap
suat. Cong tic ndy cb ngudng tic dong trén va ngudng tic dong dudi. Ngudng tic dong bén
dudi s& giri tin hiéu vé ti didu khién khi 4p suét trong dwong bng tut dén gia tri dinh sin, t0 didu
khién s& khoi dong may bom chita chdy twong tmg. Ngudng tac dong phia trén sé ra 1énh ngiing
hoat dong cia may bom chita chdy tuong tmg khi ap sudt trong dudng bng ting qua cao va cb
thé giy mét an toan.

L.5. Khép noi mém chéng rung.

Khép ndi mém chéng rung dwoc lip dit ngay tai 2 ddu ciia may bom. Trong qu4 trinh hoat
dong ciia bom, lac khoi ddng ciing nhu lic dimg thudng tao ra mdt sy rung dong rét 16m. Khép
nbi mém chéng rung s& gitp bao vé dudng 6ng tranh duoc nhiing tic dong x4u tir viée rung
dong trén gy ra. Cac khép ndi mém chéng rung duge 1ap dit tai t4t ca cdc may bom thudc ca 2

cum bom.
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1.6. Van mét chiéu.

Van mdt chidu dugc lip dat tai diu ddy cia cdc mdy bom chita chdy. Céc van lap & may
bom chita chdy va & duong tiép nudc tir tru tiép nudc chita chiy gitp chéng hdi nguoc ap sudt

tir dudng dng vao méay bom.
L7. Van chin kém cong tic gidm sdt.

Van chin kém cong tic gidm sét dugc lap dit du duomg bng cip nudce chita chay cia timg
khu vuc, timg tAng. Van chin cé 2 muc dich, d4u tién ding dé khoa chin hé théng khi can thiét,
con cong tic gidm sat duge két nbi véi hé théng bdo chay tu déng dé gia sat trang thai bét
thudng cua cac van. Vi dy, van chin & nhimg vi tri nay binh thuong s€ ¢ ché d6 thudmg md, néu
ai d6 déng van lai thi hé thong bio chdy s& biét duoc ngay va s& ¢ bién phap d& mé van ra, tra

Jai ché d6 hoat dong binh thuong.
1.8. Van chdn thong thuong.

Van chén truée dong ho do ap luc, van chin trude cac cong tic ap sudt, van chdn trude

binh 4p luc, van chin trén dudng xa p & cic tang...
1.9. Pong hé do dp luc.
Pong hd do ap luc dé gidm sat 4p sut trong dudng 6ng tai cdc vi tri trén cic tAng va
phong bom chita chay ctia cong trinh.
1.10. Tru tiép nwdc chiva chdy va tru chita chdy ngodi nha.

Tru tiép nuéc tir xe chita chdy dugc thiét k& trong cbng trinh véi muc dich: trudng hop
may bom chita chay, vi mot ly do ndo dé khdéng hoat dong hodc bé nude chita chay bi hét nuéce
thi tru tiép nuéc chita chay duge d4u nbi truc tiép vao hé théng dudmg dng cdp nudc chita chay
cua cong trinh cho phép xe chita chy ctia luc lugng chita chdy chuyén nghi€p d4u thing vao va
cép nudc truc tiép chita chay trong duomg dng.

Tru chita chdy ngoai nha c6 muc dich dé chita chay hé théng ngoai nha, st dung hé théng
chp nude thanh phd, ngoai ra ciing ding @ cac xe chita chdy chuyén nghiép liy nude khi can
thiét. '

1.11. Hong nuwdc chita chdy vich tuong.

Hong nudc chira chay vach tuong bao gbm van chin chuyén dung c6 kém co ché cai dat
gidm 4p suét trong mirc 2,3 bar dén 4.0 bar, khop nbi, cudn voi, lang phun tt ca cic bd phan
trén tich hop trong mét dung phuong tién chita chdy chung. Cac hong nuéc chita chay vich
tudmg duge trang bi toan bd cac ting trong cong trinh.

Tu dung phuong tién chita chay cong trinh bao gbm: 1 van géc chita chay c6 dudng kinh
van D50, 2 cudn voi chita chay D50 dai 20m, 2 bd lang phun nudc chira chay D50/13, 03 binh
chita chdy (hodc 03 binh t chita chay).

Ban kinh hong chita chay dam bao tai bt ky diém nao trong tod nha cling phai c6 2 hong
phun t6i, ap lyc cdc hong ddm bao chiéu cao ¢dt nude dic >8m. Cin clt vao kién trtc thuc té cia
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cong trinh ta bb tri ddm bao céc dam chay & bét ky khu vire nao trong cong trinh d&u duge phun
nuGe dap tét, ban kinh hoat dong dén 26m.

Hong nudc chita chay duoc bd tri bén trong nha canh 16i ra vao, cdu thang, hanh lang, noi
d& nhin thdy, dé& sir dung. Cdc Hong nuéc chita chay vach tuong dugce bd tri trong cong trinh véi
mat do bao vé& nhu tinh todn & trén. D6i véi cac tng gara, ngoai viéc b tri canh cac 16 cdu
thang, 18i 1én xubng, hanh lang thi cdc hong nude con duge bd tri & 1 sb cot trong gitta nha dé
dam bao mat d6 bao vé nhu tinh toan.

Tam hong nudc duge bd tri & d6 cao 1,25m so v&i mit san, mdi vi tri hong ¢6 1 bd ndi quy
tiéu 1énh PCCC.

1.12. Hé théng dwong éng cip nwéc chiva chdy.

T4t ca cac mach cip nudc chita chiy chinh déu duge ndi mach vong hodc 2 dudng cép
née dén dé dam bao mdi didm trén dudng éng chinh déu c6 2 dudng cap dén.

- Ong thép tir DN15 dén DN65 sir dung thép trang k&m chju ép luc theo tiéu chudn BS
1387-1985 hoic tuong duong;

Ong thép tir DN8O tré 1én sir dung thép den chiu ap luc theo tiéu chuén ASTM - A53 hoic
BS 1387-1985

- Phu kién ren tir DN15 dén DN65 sir dung thép ma k&m tiéu chudn BS EN 10242 BS 143

& 1256;
- Phuy kién han tir DN8O tré 1én st dung thép han tiéu chudn KS B 1522 hogc JIS B 2311

1.13. Van xd khi twr dong.

Van xa khi tw dong 18p dat & vi tri cao nhit clia mang ludi, truc dng chita chdy c6 chitc
ning xa hét khéng khi tip trung trén dudng bng @ nudc chay ddy 6ng va khong gay tén thit &
nhitng vi tri dong khi trén dudng dng.

1.14. Piu phun chita chdy.

Khu vyc Téng ban him dung déu phun huéng 1én
Piu sprinkler lip dat vudng géc v6i mit phing trAn (méi). Khoang cach t8i da giira dau phun
thiét ké theo Bang 1, TCVN 7336:2021. Khoang céch giita d4u phun dén tudng bang 1/2 khoang
cach giita cdc ddu phun. Khoang cach gitta cic sprinkler va tudng dé chay khéng vuot qua 1,2
m. Cac dim trdn (méi) lam bing vt liéu khé chay va vét lidu chay co cac phan nho ra cé chiéu
cao trén 0,2m va trAn (mai) 1am bing vat liéu kho chdy ¢6 céc phan nhé ra cao hon 0,3m thi cic
sprinkler dwoc bd tri gitta cac dim, vi kéo va cac cdu triic xdy dung khac. Khoang cach giita cac
dAu phun nuée chita chdy va mit phing trin (mai) khéng duoc 16n hon 0,3m va khong duge nho
hon 0,08m. '

Mbt sé trudmg hop do kién tric va m§ quan c6 thé tring hop véi vi tri dén chiéu sang c6
thé dich chuyén sang phi bén canh dén chiéu sang nhung khong vuot qué tiéu chuin.

(Cdc déu phun Sprinkler duoc lc‘fp ddit & cdc khu vue duoce thé hién trén ban vé)
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2. Nguyén Iy hoat ding.
1.1. Hé théng chita chdy Sprinkler két hop hong nwoc chita chdy vdch twong.

Binh thudng trong hé thdng lubn ludn duge tich lity sén &p suét trong dudomg 6ng. Khi sir
dung nuéc cho chita chdy (hong nude chita chdy vach tuomg phun nuéc hodc cac dau phun
Sprinkler phun nuéc) thi 4p suét trong duong 6ng s& giam di. Céc cong tac 4p lye duoc lap véo
dudmg bng s& dugc kich hoat khi 4p sudt cia hé thdng giam dén gia tri di nho t6i ngudng tac
dong khoi dong bom bu ap chira chay. Khi dd, cong téc ap luc s& cip tin hidu dé khoi dong may
bom bl 4p lye. Néu may bom bii 4p luc khong cung cap du lugng 4p sudt can thiét thi ap suat
trong dudmg 6ng van tiép tuc giam, giam dén ngudng tic d6ng clia cong tac 4p luc cho may bom
chinh khi d6, cong tic ap luc nay sé& tac dong dé khoi dong may bom chita chay chinh. Trong
trudng hgp may bom chita chdy chinh khéng hoat dong (c6 thé do su cb) thi 4p suét lai giam tiép
nita va khi d6, 1 cong tic ap luc cho may bom du phong s& dugce kich hoat dé khoi dong may
bom du phong. '

Khi may bom hoat dong va tao ra dugc ap luc trong duong bng, ap luc nay ting dén gia tri
dt1 16m cho phép thi cong téc 4ap luc s& tac déng dé ding sw hoat dong ctia may bom.

Tai tram bom, trén cac duong dng chinh cip nude cho timg khu vuc ¢6 Jap dit van béo
dong, cac van bao dong s& hoat ddng khi c6 dong nude chay qua.

Tai mdi ting cta cong trinh d&u duge trang bi 1 van chan tbng, 1 cong tic dong chay va 1
van chin nho hon ding dé xa hdi nwéc trong tAng d6 khi can thiét (khi kiém tra hodc sita chita
dudng bng tAng). Van chin ding dé tach riéng ving d6 khoi hé thdng khi c¢6 nhu cdu stra chira
hosic bao dudng, trong khi sira chita ving d6 thi cic ving khic vén ¢ thé hoat ddng binh
thudng. Cong tic dong chay d& bao cho biét khi ving nio dang c6 dong nuéc chay qua. Van
chan cé tdc dung xa nudc trong duong éng & khu vire ting d6 khi bao dudng, ciing cé thé diing
van d6 dé kiém tra sur hoat ddng ciia ving dé ciing nhu ctia tram bom .

Céc cong tic dong chay duoe ndi v6i hé théng bdo chéy tu dong thong qua module gidm
sat dau vao. Cong tic dong chay dé cung cép tin hiéu chita chay & khu vue d6 vé t0 trung tAm
bao chay. Hé théng béo chay s& biét durge khu vuc ndo dang c6 hoat dong chita chdy dién ra.

Céc dau phun chita chay Sprinkler dugc l3p dit trén trin cla cdng trinh, mdi dau Sprinkler
duoc coi nhu 1 van khéa, cac ddu phun ¢6 1 co cdu khéa van bing 1 éng thity tinh dung chit
16ng dé bay hoi. Cac khéa nay s& bi v& khi nhiét d6 moi truong dat t6i 1 gid tri xdc dinh. Khi céac

bng thay tinh v& ra, van khoa s& duge mé va nudce trong dudng éng s& phun ra.
1.2, Cidc tru tiép nwdc chita chdy va tru chita chdy ngoai nha.

Hé thdng chita chay ding nuéc di duge tinh todn thiét ké theo tiéu chuén, tuy nhién trong
nhiéu truémg hop hé thdng cé thé khong van hanh do nhiéu nguyén nhan cht quan ciing nhu
khach quan. Gia str 1 dam chay qué lém va lugng nude dur trir cho chita chay khéng con du dung,
hodc trudng hop khéc hé théng may bom khéng hoat dong, khi d6 cac tru tiép nudce s& rat hiru
ich. Céc tru tiép nude chita chay sé tiép nude truc tiép vao hé théng éng chita chay cia cong
trinh. Khi d6, céc xe chita chdy chuyén nghiép chi cin déu bom vao cic hong tiép nude va cung

cap nude chita chdy vao trong nha dé chira chay.
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3. Tinh todn théng s6 k¥ thuit ciia hé théng chira chay bing nwéc.

1.1. Xdc dinh luu lwong nuwoc chita chdy.

o Luwu luong nude chita chdy cho céng trinh: Q=125m3/h

1.2. Xdc dinh thé tich nudc chita chdy.

o Thé tich bé nudc chita chdy cho cong trinh: 270m3

Két luan cum bom chita chéy phai dép tng thong sb i thiéu nhu sau:

- Bom chita chay chinh ddng co dién cé thong sb Q=125m3/h U/s, H= 46 mcn
- Bom chita chay dy phong c¢6 théng s6 Q= 3,6/h I/s, H= 56 mcn

Théng s6 Bom hign trang theo nhw bin thim duyét.

IIL. HE THONG CAC BINH CHUA CHAY:

Tht ca cac khu vuc c6 nguy hiém vé chay ké ca nhitng noi da duoc trang bi hé théng chita
chay phai trang bi binh chita chay xach tay hodc binh ¢6 banh xe.

Binh chita chdy phai dim bao tinh ning vi cdu tao duge duy dinh tai TCVN 7026 (ISO
7165) va TCVN 7027 (ISO 11601).

Tinh todn trang bi, b tri binh chita chdy trén co s& dinh muc trang bi binh chita chay va
khoang céch di chuyén thuc té tir vi tri dé binh chita chay dén diém xa nhét can bao vé theo quy
dinh TCVN 7435-1:2004 va TCVN 7435-2:2004.

Phai c6 sb luong binh chita chay du trit khéng it hon 10% téng sb binh dé trang bi thay thé
khi cén thiét

Binh xach tay la phuong tién chita chay ban dau khi méi phat hién dugc dam chay,
ngudi ta ding binh bot, binh bot chita chéy xach tay hodc binh chita chdy dang dung dich dé
phun vao ddm chdy ngin cach dém chdy v&i 6xy ngodi méi truong xung quanh dé dap tit ddm
chdy. Céc binh MT3, ABC, binh chita chdy dang dung dich chi dép tit duoc cac ddm chdy nho
(m&i hinh thanh) do d6 nd chi duge ding lam phuong tién chita chay ban diu, néu dém chay
khéng tit ma tiép tuc phat trién 16n thi phai dwa ngay hé théng chu dao vao dé chira chay.

Heé thbng céc binh chita chay xé4ch tay:

Thiét bi chita chay ban dau str dung cho cong trinh 1a loai: Binh chita chay béng bt chita
chay ABC hoic binh chfta chay loai dung dich.

+ Binh bdt chita chay:

Bot chita chay 14 chit khong doc va khong dén dién, c6 hiéu qua chita chdy cao nén duge

str dung rong rai @& chita chay cic dam chay chét rén, 16ng, khi, thiét bi dién.

Khi phun bét vao dam chay s& co su hoa trfn co hoc gifra bot véi ngon lira, khi 46 bot
chita chdy s& chiém thé tich cia oxy gidm xudng dudi ndng do duy tri sy chay. Mit khac khi
chiu tac dung cta nhiét d6 cao bdt s€ bi néng chay vao tao ra trén bé& mit chét chdy mdt mang

méng ngan khong cho 6xy tiép xiic véi chét chay, ddng thoi kim him cac diéu kién téc dong anh
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huong dén su chdy d& dap tat dam chay. Tuy nhién bét chita chdy 6 tinh chat &n mon cao chinh
vi thé khéng nén dung bot dé chita chay céc thiét bi dién tir, m4y vi tinh c6 dé chinh x4c cao.

Lip dat cac Noi quy, tiéu 1énh PCCC ¢ tai céc vi tri thich hgp va noi dat binh chira chay
@& moi ngudi chip hanh cc yéu ciu quy dinh an toan PCCC va biét cach xir Iy tinh hudng khi
c6 chdy xay ra.

+ Binh chira chay dang dung dich:

Khi chira chay c6 strc phit ngén chay 16n (tao mang ngay trén bé mit chét chdy) dan téi
ngan chay lan va chéng chéy lai, ngan can tdi da khi ddc thoat ra tir dam chay, giam thiéu t6i da
nhiét hai do d4m chay gy ra. Hiéu qua dap tht cho d4m chdy: chit chay rén (A), chét chay léng
(B), chét chay khi (C), chét chay trong méi truong nha bép (F), ddm chay lién quan dén thiét bi
dién, pin Lithium.

PHAN 3. KET LUAN

- Hé théng Phong chay chira chay duoc thé hién & day 1 hé théng ddng bd va hoan thién
theo xu huéng phét trién ciia cong nghé dap ung yéu cAu cta chu déu tu dé ra va dic biét dép
{mg duoce tiéu chuin quy dinh ciia Nha nude. '

- Hé thdng chita chay duoc thiét ké ddng b0, c6 hé chita chay chu dao bang nude va binh
bot chita chay c4 nhan. Khi dam chay méi phat sinh con chay nho thi c6 thé ding phuong tién
chita chdy ban dau 14 cac binh chita chdy dé dap tt.
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