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Dy an: Nédng cao ndng lwc van hanh luci dién ha dp, giam TTDN va gidm s6 ' khdch hang
dién dp thdp nim 2026 khu vuc phwong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

NOI DUNG BIEN CHE

BAO CAO KINH TE KY THUAT

Cian o Quyét dinh sé 789/QP-EVN ngay 10/06/2025 cua Tap doan Pién luc Viét
Nam vé& viéc ban hanh Quy dinh cong tac Dau tu xdy dung trong Tap doan Bién luc Viét
Nam;

Can cu Quyet dmh s6 118/QD-EVNNPC ngay 20/01/2026 cua Tong cong ty Dién luc
y dinh cong tac k aomwmm

dén 220kV UOHO Téng cong ty Dién luc mién Béc;

1
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Cong Trinh: “Nang cao nang luc vén hanh ludi dién ha 4p, gidm TTDN va giam sb
khach hang dién 4p thip nam 2026 khu vuc phudng Quan Triéu, tinh Thai Neuyén” dugc
bién ché thanh 03 tap:

Tap I: Thuyét minh - t6 chirc xdy dung.
Quyén 1.1: Thuyét minh cac gidi phap ky thuit.
Quyén L1.2: T$ chirc xdy dung.
Tép II: Cac ban vé.
Tép I1: Dy toan va phén tich kinh té - tai chinh.
Tap I: Thuyét minh - tb chite x4y dwng.
Quyén 1.2: T4 chirc xAy dung.
Chwong 1: Co sé l4p o chire xay dung.
Chwong 2: Pic diém ciia cong trinh.
2.1. Dic diém k¥ thuat cta cong trinh.
2.2. Pic diém dia hinh khu vuc xdy dung.
2.3. bBic diém dia chit, thuy van khu vue xay dung.
2.4, Khéi lwong céng téc chi yéu.
Chwong 3: Chuin bi céng trudng.
3.1. TH chirc cong trudng.
3.2. Kho bai, lan trai.
3.3. Duong tam thi cong.
3.4. Ngudn cung cip vt tu thiét bi.
3.5. Cong tac van chuyén duong dai.
3.6. Vén chuyén thi cong.
3.7. Dién, nude phuc vu thi cdng.
Chwong 4: Céc phwong 4n xiy lip chinh
4.1. Bién phép chung.
4.2. Thi cong moéng.
4.3. Lap dung cot.
4.4, Lap thiét bi, cach dién, phu kién.
4.5. Rai cing day.
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Dy an: Ndng cao ning lye van hanh luéi dién ha dp, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién dp thap nim 2026 khu viee phieong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

Chuwong 5: Tién @9 thi cong.

Chwong 6: Biéu d6 nhén lwe va dw trit phwong tién xe may thi cong.
6.1. Biéu dd nhan luc.
6.2. Bang du tri phuong ti€n xe may thi cong.

Chwong 7: Bién phap an toan trong thi cong.
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Dy 4n: Ndng cao nang luc van hanh ludi dién ha dp, giam TTDN va giam 50 khdch hang
dién dp thap nam 2026 khu vic phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

CHUONG 1
CO SO LAP TO CHUC XAY DUNG
1.1. Co s& phap ly.
- Luét xdy dung s6 50/2014/QH13 ngay 18/06/2014 ctia Qudc Hoi khoa 13 nude Cong

hoa xa hdi chti nghia Viét Nam.

- Ludt Bao vé moi trudng, ban hanh ngay 17/11/2020.

- Ludt Phong chay chita chay va cuu nan, cu hg, ban hanh ngay 29/11/2024.

- Nghi dinh sé 06/2021/ND-CP ngay 26/01/2021 ctia Chinh phti vé& viéc quy dinh chi
tiét mot sd ndi dung vé quéan 1y chét lugng, thi cong xdy dung va bao tri cong trinh xdy
dung.

- Nghi dinh s6 175/2024/ND-CP ngay 30/12/2024 ctia Chinh pht v& viéc quy dinh chi
tiét mot s6 diéu va bién phép thi hanh luat xay dung vé quéan 1y hoat dong xay dyng.

- Nghi dinh sb: 10/2021/ND-CP ngay 09/02/2021 ciia Chinh phii vé quan 1y chi phi
diu tu x4y dung.

- Nghi dinh sb 62/2025/ND-CP ctia Chinh Phii ngay 04 thang 3 nim 2025 vé quy dinh
chi tiét thi hanh luat Dién luc vé bao vé cong trinh Pién luc va an toan trong linh vue Pign
luc.

- Théng tu s&: 10/2021/TT-BXD cia Bo xdy dung, ngay 25/8/2021 vé viéc hudéng din
mét s6 didu va bién phap thi hanh nghi dinh s6 06/2021/ND-CP ngay 26 thang 01 nim 2021
va nghi dinh s 44/2016/ND-CP ngay 15 thang 5 nim 2016 cua Chinh pht.

- Thong tu sb: 11/2021/TT-BXD cta Bé Xay Dung, ngay 31 thang 8 nam 2021, vé
viée hudng din mot sé ndi dung xéc dinh va quan Iy chi phi diu tu xdy dung,

- Quyét dinh s6 1329/QD-BXD ngay 19/12/2016 ciia Bo Xdy dung vé viéc cong bd
dinh muc stir dung vét liéu trong xay dung.

- Cac bao cho két qua khao sat xdy dung va Dé an thiét k& ban vé& thi cong (thuyét
minh, ban v&) cong trinh, do Céng ty CPNL Nam Phu.

1.2. Céc quy dinh vé cong tac xiy lip dwong day.

+ Quy pham cong tac dao dat: TCVN-4447-2012.

+ T chirc thi cong; TCVN-4055-2012.

+ Nghiém thu cac cong trinh xdy dung: TCVN-4091-85.

+ Gach Terazo: TCVN 7744-2013.
+ Két cu gach d4, gach da cbt thép- tiéu chuin thiét ké: TCVN 5573-2011.
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Du an: Ndng cao nang luc van hanh luci dién ha dp, giam TTPN va giam 56 khdch hang
dién ap thap nam 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

+ Xi méng podc lang: TCVN-2682-2020.

+ Céc tiéu chuén ISO dé xac dinh cudong d6 Xi ming: TCVN-6227-1996.
+ Cbt 1idu bé tong va vita -yéu ciu ky thudt: TCVN-7570-2006.
+ Thép cdt bé tong - phan 1: Thép thanh tron tron: TCVN-1651-1-2018.
+ Thép cbt bé tong - phan 2: Thép thanh Vin: TCVN-1651-2-2018.
+ Thép cbt bé tong - phan 3: Ludi thép han: TCVN-1651-3-2008.
+ Vita xdy dung, yéu cdu ky thut: TCVN-4314-2022.

+ Hudng din pha trén va st dung vira trong XD: TCVN-4459-1987.

+ DAt X4y dung- phuong phéap xac dinh do chét tidu chuin trong phong thi ngiém:
TCVN-4201-2012.

+ Nudc cho bé tong va vira xdy dung: TCVN-4506-2012.
+ Heé théng tiéu chuin ATLD. Quy dinh co béan: TCVN-3153-1979.
+ Két cu bé tong va bé tong cbt thép toan khbi: TCVN-4453-1995.

+ Két cdu bé tong va bé téng ¢t thép- thi cong va nghiém thu: TCVN-9115-2019.

+ Hdn hop bé tong va bé téng cbt thép- 14y mau, ché tao va bao dudng mau:
TCVN-3105-2022.
TCVN-1889-1976;

TCVN1897-1976.
+ Két chu thép gia cong lip rap va nghiém thu - yéu ciu k§ thut: 20TCN-170-89.
+ Quy pham trang bi dién: Phan II-Hé théng duong dan dién: 11 TCN-19-84
+ Quy pham trang bj dién: Phan IV-Thiét bi phan phdi va TBA: 11 TCN-21-84

+ Buléng, dai bc:

1.3. Cac co s¢ khac.

- Quy pham thi cong va céc quy trinh quy trinh quy pham khac va céc vin ban ¢o lién
quan.

- Pic diém thuc té cia cong trinh.

- Kha nédng va nidng luc thi cong cia cac don vi xdy lap.
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Dur 4n: Ncing cao ndng lwc van hanh ludi dién ha dp, giam TTDN va gidm $6 khdch hang
dién dp thdp nam 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

CHUONG 2
PAC PIEM CUA CONG TRINH
2.1. Piic diém ky thuit cong trinh.
a. Puong dady ha dp.

- Tuyén dudng ddy ha 4p cai tao va xdy dung méi c6 tdng chidu dai tuyén 13: 13.203m.

Irong do:

+Tuyén ha &p cai tao 1a: 11.351m.

+ Tuyén ha ap xay dung méi: 1.852m.

- Déy dan: diy din duoc lua chon 13 loai cép van xoin AL-XLPE-4x120mm? AL-
XLPE-4x95mm?, AL-XLPE-4x70mm?2.

- Cot dién ha ap: cdt dién duoc lua chon la loai c¢ot bé tong li tim NPC-1-8,5-190-4,3;
NPC-1-8,5-190-5,0; NPC-1-10-190-4,3; NPC-I1-10-190-5.0.

- Mong cot: ML-2; ML-3; MLD-2; MLD-3.

- Phu kién: Phu kién cép vin X0dn déng bo.

- Tiép dia LL: Dung kjéu tiép dia coc tia hon hop loai RLL, céc chi‘tiét duge ma kém
nhing noéng voi chicu day 101 thieu 80um, toan bo ti€p dia dugc che tao bing thép hinh CT3
(Ra=2100 daN/ecm2). Tri s0 dién trd tiép dia dam bdo theo quy pham.

2.2. Pic diém dia hinh khu vye xdy dung.

* Pgc diém dia hinh tuyén dwong dady.

- Céc tuyén dudng day 0,4kV xdy dung va cai tao sau TBA chi yéu di doc theo hanh
lang dudng giao thong va qua cac khu ruéng. Dia hinh khu vyc thude dia hinh cAp 111

- Nhin chung Dia hinh - Dia mao khu vyc xéy dung cong trinh twong dbi bing phéng,
d6 dbe nho, néi chung tuyén dudng day thuén tién cho qua trinh van chuyén vat liéu phuc
vu thi cong x8y dung va quén i van hanh,

* Diéu kién giao théng thi cong.

Tir Ha Noi t6i trung tAm ctia du 4n di theo dudmg qude 16 3 va qubc 16 3C.

Tir trung tAm du 4n dén cdc phudng, xi di doc theo dudng tinh 16 va cac dudng nhya
lién xd, duong bé tong.

Nhin chung dudng giao thong t6i khu vuce xdy dung cbng trinh 13 twong dbi thuén loi.
2.3. Pic diém dia chit, thiy viin khu vire xiy dung.

* Déc diém dia chdt ciia tuyén duong ddy

- Can clr két qua didu tra thu thap sb liéu dia chit ,dia tAng khu vuc trén tuyén duong

day trung 4p dam bao xdy dung cong trinh.
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Du an: Ndng cao nang lie van hanh ludi dién ha dp, gidm TTDN va giam 6 khdch hang
dién dp thdp ndm 2026 khu viee phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

- Hé théng dong chay nhu song, ho, kénh dan nudc..., di nude cung cip cho tudi tiéu,
thudn lgi cho vi€c xdy dung cong trinh, nwdc mat va nude ngam, khong c6 hoa chat, nén bé

tong hay cau kién kim loai khong bi an mon.
* Dac diem hda hoc ciia nuoe.

Khu vuc thue hién du an: nude khong cé tinh dn mon hoa hoc.

24 Khéihrg & ity
STT Thiét bi - vt liéu | Khéi hrong Ghi Chu
I- PHAN DIEN

2 Cép viin xo#n 0,6/1kV-Al/XLPE-4x50 132
3 Céap vin xodn 0,6/1kV-Al/XLPE-4x70 3.514
4 Cap van xodn 0,6/1kV-Al/XLPE-4x95 1.971
5 Cép vin xodn 0,6/1kV-Al/XLPE-4x120 7.846

Il - PHAN XAY DUNG
4 Cot BTLT NPC-I1-8,5-190-4,3 47
5 Cot BTLT NPC-I-8,5-190-5 26
6 Cot BTLT NPC-1-10-190-4,3 4
7 Cot BTLT NPC-I-10-190-5 1
8 Mong cot bé tong ly tAm don 23
9 Mong ¢t bé tong ly tAm 27
10 Mong cOt ly tdm ghép ddi 12
11 Mong ¢4t ly tdm ghép doi 1
18 | Tiép dia lap lai 60
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Dy an: Ncing cao nang lwe van hanh luoi dién ha dp, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién dp thdp ndm 2026 khu viee phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

CHUONG 3
CHUAN BI CONG TRUONG
3.1. T6 chirc cong trudng.

Céng trinh dugc xiy dung trén dia ban réng, dé dap tng kip thdi nhu ciu sir dung dién

ctia cac hd dan cu cin phai td chirc 03 d6i thi cong, thi céng kip theo tién do, t6 chiic nhidu

déi thi cong.
Mdi d6i gdm co:
+ 1 Doi trudng chi huy chung.
+ 1 D61 pho phu trach k¥ thuét, an toan.
+ 1 T6 tradng phu trach k§ thuat thi cong.
+ S6 lwong cong nhéan bac 3/7 = 5/7: 7 nguoi.
3.2. Kho bai, lan trai.
Coéng trinh dugce xdy dung trén dia ban c6 mat do dan cu tuong dbi dong, khéi lugng

vat tu, thiét bj dé phuc vu xdy dung cOng trinh khong 1on, cac vat liéu xay dung chag dén

cong trinh duge dua vao cac kho bao quan.

Cin ¢t vao dia hinh cta cdc tuyén dudng diy di qua khu vue phuong Quan Triéu, tinh
Thai Nguyén. pé phuc vu tdt cong tac thi cong, van chuyén vat 1iéu dén cdc vj tri thi cong,
can xdy dung 03 kho bdi, lan trai tam thdi cho cong nhén, ban chi huy déi va dé tap két vat
lidu. TAt ca cdc lan trai tam duoc tan dung tir nhiing vt li¢u sin c¢6 tai dia phuong.

+ Kho kin dé xi mang, vat lidu dién va phu kién, ti dién, thiét bi déng cit 1a 03 kho x
30m?

+ Kho hé& ¢6 hang rao bao vé dé may bién ap, day dan, dung cu thi cong, xa gia va day
néo 1a 01 kho x 100m?.

+ Kho bai va nha tam cho cong nhan & trong qué trinh thi cong tam tinh bing 2% gia
tri x4y lap, gia tri quyét todn cin c& vao bién ban nghiém thu khéi luong tai hién truong.

Kho kin va nha tam cho cong nhén 1am bang khung tre bung c6t ép, tre ntra, mai lop cot

ép hoic gidy dau.

3.3. Puwong tam thi cong.

Do tuyén duong day ha 4p chi yéu di doc theo hanh lang dudng giao théng do do khong
can lam duong tam dé thi cong.

3.4. Ngudn cung cip vit tw thiét bi.
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Dy an: Ndng cao ndng lyc van hanh lwdi dién ha dp, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién ap thap nam 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

- Céc thiét bi dién mua tai cic nha may san xuit chuyén nganh trong nudc

- Cot mua chia cic Nha mdy san xudt bé téng dic sin c6 chimg nhan tiéu chudn chit
lugng ciia Nha nuée.

- Déay dén mua tai cic nha may san xuét tai Viét Nam.

- Xa, gia, cac két ciu thép va céc phu kién khac dugce gia cong tai cac xi nghi€p hodc

cac co sO gia cong cd chimg nhan tiéu chuan chat lwgng cia Nha nude.

- X1 mang, cat, da, sol... su dung vat li€u san co ta1 dia phuong.
3.5. Cong tac van chuyén dwong dai.

Cong tac van chuyén vét tu - thiét bi duge thuc hién nhu sau:

+ Cot bé tong khai thic tai thanh phé Thai Nguyén, van chuyén dén cong truong bing
xe chuyén dung, 1én xubng bing cdu 5 tdn, cot duge rai thanh déng (mbi xe 1 dbng) doc
dudng theo huéng cac tuyén duong day.

+ Céc vat liéu dién nhu cac thiét bi dong cit, ddy dan, xa, su, day néo va phu kién véin
chuyén dén cong trudng bing xe 5 tin, bc do bang thi cong tap két tai cac kho tam.

+ Xi mang, cat, da khai thac tai noi gin nhit & dia phuong xiy dung coéng trinh va
chuyén dén cong trinh bang xe 5 tin, bdc d& bing thu cong tap két tai cac kho bai tam.
3.6. Van chuyén thii cong.

- Cot bé toéng, cat, d4, xi mang vin chuyén ngang tuyén bang thi cong két hop co gioi,
cur ly van chuyén binh quan la: 40m.

- C#n ctr dia hinh thue té tai hién trudng, binh quan gia quyén hé sb khé khin cho vén
chuyén ngang tuyén cho doan tuyén dudng day 1a K=1.
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Du an: Nédng cao ning liec vén hanh he6i dién ha dp, gidm TTDN va gidm sé khdch hang
dién dp thap ndm 2026 khu vie phwong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

BANG TINH CU’ LY VAN CIIUYEN VA TINH BINH QUAN GIA QUYEN CHO TOAN TUYEN DUGNG DAY ITA AP
CONG TRINH: NANG CAO NANG LUC VAN HANH LUGT DIEN HA AP, GIAM TTDN VA GIAM SO KHACH HANG DIEN AP THAP
NAM 2026 KHU VU'C PHUONG QUAN TRIEU, TINH THAI NGUYEN
Cw ly viin chuyén binh quan gia quydn tinh theo Thong tw 56: 36/TT-BCT, ngay 22/12/2022 cita Bé Céng thuwong
Culy
et s o
: Khii ik . |Khdi hrong]
. it ot i & g | 2 8 | wromg e Ve b8 van chuyén 1ong - LixKix
Vi tri cot Vitri tp két vat ligu AL S|\ méng/1 | xecallén,! gs dige ;i ?
néo = wong/ 1 o 2. .| mong Q1 Qi
I ingng (m3)] g, 5> | auy doiLi (n3)
SV thuyen... | g )
0,6
1. TBA DC GACH TAN LONG
@3y - [THw Kt tetn g bt A, gdn v ML-2 1 0,95 40 24,0 0,95 228
tricot 2.9
(2.3).24 ML-2 1 0,95 124 744 0,95 70,68
(2.3)25 | Vattu tip két trén dwdng bé ng, ghn vi MLD-3 1 2,07 94 56,4 207 | 116,748
2.29 fricot 2.28 ML-3 1 125 38 22,8 1,25 28,5
2.30 MI.-3 1 1.25 37 222 1,25 27,75
sy | in kEbn duems UE tng gy MLD-2 ] 1,54 40 240 154 | 3696
tricot3.17
2. TBA Cao Son 2
32 ML-2 1 0,95 35 21,0 0,95 19,95
33 VAt tu tap két (rén duemg bé tdng, gin vi ML-2 1 095 | 0 0,0 0,95 0
14 ) ricedt3.3 ML-2 1 0,95 39 234 0,95 2223
35 ML-2 1 0,95 78 468 0,95 44,46
3. TBA Ring 0i3
(2.3).5 ML-2 1 0,95 136 81.6 0,95 77.52
(2.3).7 VAL tr 13p két trén duodmg bé tong, gin vi MI-2 1 0,95 105 63,0 0,95 59,85
(2.3).11 i el {2.3)9 ML-2 1 0,95 78 46,8 0,95 44 46
3.14 ML-3 1 125 170 102,0 125 127,5
4. TBA {)("iug Xe
g1 |VEtnr Wp kettrén Audng bE thng, gin v ML-2 1 0,95 40 24.0 0,95 22,8
fricot1.11
2.2 MI-2 1 0.95 111 66.6 0,95 63,27
2.4 Vil tap két trén dudmg bé tong, gfm vi ML-2 1 0,95 35 21,0 0,95 19,95
26 tri c6t 2.5 ML-2 1 095 0 252 095 2394
28 ML-2 1 0.95 112 67,2 0.95 63,84
gqg | VAtortap kétwendudng bé Ong, gan v MI-2 1 095 25 150 | 095 | 1425
Jtricot 2,18
2.30 ML-2 1 0,95 64 384 0,95 36,48
231 ML-2 1 0,95 28 16,8 0.95 1596
232 Vit tir tip két trén dwong bé tong, gin vi ML-2 1 0,95 0 0,0 0,95 0
2.33 tri 6t 2.32 ML-2 1 0,95 39 234 0,95 22,23
2.34 MI -2 1 095 76 456 0.95 43,32
2.35 ML-2 1 0,95 115 69,0 0,95 65.55
5. TBA Lién Son 2
1.2 ML-3 1 1,25 100 60,0 125 75
1.3 ML-3 ] 1,25 75 450 1,25 5625
- i - 2 Z
;: Vat tu tap ket tréf] c}ui:mg bé tong, gan vi ﬁ_i : :)3; 308 20208 }5; —%5
16 rfeft 1.5 MI-3 1 125 35 210 125 | 2625
1.10 MLP-2 1 1,54 201 120,6 154 | 185724
1.2/1.1 MIL-3 1 125 126 75,6 1,25 94,5
1.2/1.12 MI-3 1 1,25 86 516 1,25 64,5
12/1.15 | Vattu tp két trén dudmg bé tng, gin vi ML-3 1 125 0 0,0 1,25 0
1.2/1.16 wept 1.2/1.15 ML-3 1 1,25 29 17.4 125 21,75
1.241.17 ML-3 1 1.25 63 37,8 125 4725
1.312.7 VAt tr @p két trén duimg bé tong, gin vi ML-3 1 125 0 0,0 125 0
1.32.13 trieot 1327 MLD-2 1 1,54 223 1338 1,54 | 206,052
43 Vat u tp ket rén duong bé (Gng, gin v ML-3 1 1,25 25 150 125 | 1875
tricht2.3
223 Vit tur tAp két trén dudng bé tng, gin vi MLD-2 1 1,54 0 0.0 1,54 4]
227 MRS ML-3 1 125 128 76,8 125 9
3.14 MLD-2 1 1,54 169 1014 1,54 | 156,156
3.18 Vit tir tap két trén duong bé 1ong, gin vi ML-3 1 1,25 0 0,0 1.25 0
3.19 tric6t 3,18 ML-3 1 1,25 24 144 125 18
322 ML-3 1 1.25 133 79.8 1.25 99.75
321/1.8/1.1 ML-2 1 0,95 66 39,6 0,95 37,62
B2ULBI2 | n vk a a e aa i MI-3 1 1,25 34 20,4 1,25 25,5
321/18/13 | D k‘?tﬁre;‘ g‘lrflnife;ong’ . MIL-2 i 0,95 0 0.0 0,95 0
3.21/1.8/1 4 et LEbl. ML-3 1 125 33 19,8 125 2475
3.21/1.8/15 MLP-2 1 1,54 57 34,2 1,54 52,668
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Dy 4n: Ndng cao ndng lwe van hanh lwdi dién hg ap, giam TTPN va giam s6 khdch hang

dién dp thap ndm 2026 khu vue phirong Quan Triéu, tinh Thédi Nguyén

+ Van chuyén bing xe ci tién, cit kit, ghe, thuyén, bé ming: Pinh mitc nhin ¢éng nhan hé sé 0.6.

Sr LixKix Qi
Lgq == : VR B
=7 Q-}

Trong do:

chuyén cho tét ca cac khdi hrong can van chuyén nhu cat, da, ximing, c4t, diy ...},
Li: Chiéu dai van chuyén di duoe quy déicia vitrthir i (m; km).

Qi Khbi haong bé tong mong ciia vitri thix i(mg),

n: S& vitr (cét) cila ca tuyén duamg déy hay timg doan tuyén hodc timg khoang néo.

KET LUAN:

3.7. Dién, nuwdc phuc vu thi cong.

- Qua dia hinh cat khd hésd 1,5
- Bun nudc == 30cm, hodc dbi déc <=200 hé sé 1,5
- Bin nude <= 40cm, hodc dbi dbe <=25° hé sd 2,0
- Bin nude <= S0em, hodc déi dée <=3t hé Sé 25 .
- Bim nude <= 60cm, hosic ddi déc <=35" hésbd3.0
- Duong dée tir 36 dén 40° hésé 45
- Nt cheo leo hiémtré cé dé dde = a0° hésd 60

+Binh nute 4p dung cho van chuyén bing ganh b, khiéng vac trong diéu kién dé déc <=ISO, hodie bim nude <=20em Néu gap dia hinh phirc

+Cy ly vén chuyén duge tinh cho timg vitri sau dé binh quén gia quyén cho doan tuyén hode choe timg khedng néo. Cu thé nhur sau:

40,00 (m) (Lam tron)

1. Cur ly viin chuyén, binh quén gia quyén cho toan tuyén dwrdng diy ha 4p 13: 40 (m) va hé s6 khé khiin Iz 0,6

6. TBA Thn Long 3
33 V’al :u lz_}p kc} chAn duwdmg bé tong, gan vi ML-2 1 0.95 0 0.0 0.95 0
rihod mong cit 50 3.3
3.8 MI-3 1 1,25 35 21,0 1,25 26,25
3.9 Vit tr tip két trén dudng bé tong, gin vi MI-3 1 1,25 0 0,0 1,25 0
3.10 tri hé mdng cot s6 3.9 ML-3 1 125 22 13,2 1,25 16,5
3.11 MLD-2 1 1.54 30 18,0 1,54 27,72
" ~ A A 1 e A -
gl | Veti dphol tindudnghe g pan v ML-3 1 1.25 93 55.8 1,25 69,75
tri ho mang cdt 56 3.3
3.4/1.3 ML-3 | 1,25 121 72,6 1,25 90,75
3.4/1.4 ML-3 1 195 34 50,4 1,25 63
3.4/1.5 MLB-2 1 1,54 40 24 () 1,54 36,96
3.4/1.6 ML-3 1 1,25 0 0,0 1,25 0
Vit i 3p két trén duding bé 6ng, gan vi
34/1.7 SLREND S DRERORLAS MG S MLD-2 1 154 44 26,4 154 | 40,656
tri o mong ¢t 56 3.4/1.6
3.4/1.8 MI -3 1 125 84 50,4 1,25 63
3419 MI-3 ] 1,25 124 74.4 1,25 93
3.4/1.10 MLB-2 1 1,54 164 98,4 1,54 | 151,336
TONG CONG 77,77 | 310509
Ghi chii:

Leq: Chidu dai vin chuyén dén timg vi tr ctia dudng ddy di duge quy déiva tink binh quan gia quyén theo khéilugng bé téng méong (duge ap dung két qua dé tinh chi phi van

- Viée lép dét cac hang muc cong trinh chu yéu la lép ddt cdc chi tiét thiét bi va céu
kién hoan chinh. Vi vay cac don vi xdy lip phai ty tic cac phuong an cAp dién thi cong.

- Ngudn nuéce dung cho thi cong duge ldy tai cac song, subi 14n can van chuyén thi
cong vé cic vi tri chan hé mong.

- Ngubn nuée ding cho sinh hoat don vi thi cdng tu lién hé véi dia phuong dé sir dung

nguon nudc sinh hoat ctia nhan dan dia phuong.
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Du 4n: Ndng cao ndng luc van hanh ludi dién ha dp,- giam TTDN va gidm 56 khdch hang
dién dp thdap ndm 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

CHUONG 4
CAC PHUONG AN XAY LAP CHINH
4.1. Bién phap chung.

Cong tac giai phong mit bang s& do hoi dong dén bu giai phéng mit bang cta Chu diu
tu ddm nhén trén co s giao tuyen cla co quan Tu vén.
Cong tac dén bu giai phong mit bang dugc trién khai ngay trong qud trinh déu thau xay

lép dé dam bao tién do.
Viéc giai phong mit bing hoan toan tuin thu theo nghi dinh Chinh phu v€ hanh lang an
toan ludi dién.
Tir dic diém cong trinh du kién bién phép thi cong chi yéu ciia cong trinh 13 thii cong
hay co gi6i hay két hop.

Trong qua trinh thi cong, don vi thi cong phéi hop cing Chii dau tw, don vi quéan 1y van
hanh ndi dung cong viéc ( dang ky cong viée, khao st trude khi tién hanh cong viée ¢b lién
quan dén luéi dién dé dua ra phuwong 4an thi cong an toan va cit ngudi cia don vi
QLVH giam sat quaé trinh thyc hién....)

4.2. Thi cong mong.

- Méng cdt, mong tru. dugc dao bang thii céng hodc bang may. Chi sau khi x4c dinh
chinh xac vi tri méng cot theo dung dé 4n thiét ké va ddm bao k§ thuat thi cong, don vi thi
cong méi tién hanh cho dong coc xac dinh céc vi tri dao hd moéng (gidc mong).

- Dbi véi cac vi tri thi cong moéng gip da: Phuwong phép thii cong ding bua cin dé dao
mong

- Phuong phap phé d4 bang buaa can:

+ Di chuyén miii blia vao diém cin dép, dat miii bha tir mép ngoai dép dan vao trong
khong dap cd dinh mot khéi da qua 16n (kich thuée mong xem trong bdn vé chi tiét). Chi
dap trong khodng 30 gidy cho mdi 1in ddp, néu qua khoang thdi gian 30 gidy s& gdy nguy
hai cho bua. Trong truong hop khdi da khong vy ta cin dbi vi tri khac khoang cach dat miii
bua dap ph hop s& quyét dinh dén hiéu ning ciing nhu viée tidu hao nhiéu nhién ligu,

+ Phai chon goc dép phit hop so v&i bé mit phién da, goc dap tét nhat 1a vuéng goc voi
b& mit phién d4, néu goc dap khong phi hop s& lam miii bua bi truegt, nhanh mon cling c6
thé dan dén gay bua.

+ Luu y khong bao git dugc st dung bua thity luc nhu bua ta thong thudng hdu qua cia
hanh dong nay s& 1am héng bua. Khong ding bua nhu don bay vi rat d& [am gay miii.

+ Sau khi pha da dung xé beng, xéng hét hét da trong mong sau do tién hanh dung cot
d6 bé tong, 14y dit da nho 14p ddy hd méng, dam chit theo quy dinh.
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Du 4n: Ndng cao néiing lwe vdn hanh ludi dién ha dp, giam TTPN va gidm sé khdch hang
dién dp thdap ndm 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

So do gidc mong cft néo thing, cot do

Miéng hé mdéng Coc xdc
- @/ 50cm dinh tim
sé dao o
.—~—. fuyen
,,,,,,,,,,,,,,,,, 7
O TR OB ROR HOR
Coc xdc dinh 4 géc Coc x4c dinh
miéng ho méng truc tim mong
Dii véi cft néo néo goc:
50cm
Pudng phén gidc goc
hgp bdi 2 hudn
P & Cec xic
dinh tim
tuyén

Miéng hé méng Tim méng

(‘g lq-af\

Coc xac dinh 4 ]
L . P Coc xac dinh
g6c miéng ho _ .
y Truc tim moéng
moénge

Dao ho mong:
Trong qua trinh dao hd méng, phai cin ¢t vao cdc mde ngoai ho moéng dé xéc dinh ding
tam ho dao, danh dau pham vi dao.
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Du an: Nc’ing cao ndng lwe van hanh ludi dién ha dp, gidm TTDN va gidm 56 khdch hang
dién dp thap nam 2026 khu vue phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

SO PO GIAC MONG NEO THANG
Tim
Goc bien | “irps S— srgres|  duong
dao tm MOng day
néo N T
o N P &.__
& A A / P &
ok PR Cot dién S e Bt
Coc truc / SO PO GIAC MONG NEO GOC Tim
tim méng | dudng day

Cot dién

Goc bién v /
dao |y Phan gidc 8
néo
Tim méng
néo

Coc truc

tim mong

néo

Trude khi ddo méng phai lam hé thdng tidu nudce, cic vi tri moéng & cao phai cho dao
rénh va hd bom thoat nude mua. Cc vi tri méng & rudng nude phai cho dép bd con trach
ngan khong cho nude chay vao hé moéng va dao hé, bom thoat nuée.

Cin ct vao cip dét, loai méng x4c dinh kich thugc hd dao dam bao yéu cdu ky thust
theo thiét k&, dam bao an toan lao dong. Xung quanh hé méng don dep sach s&, dit dao 1én
dugc hét xa khoi midng hd méng tir 0,5m - 1m dam bao trong qua trinh dic méng khong roi
xubng hé méng. Pao moéng bing thi cong, ding xéng, cudce chim dao & nhiing ché dat dé
dao, chd dat rin dao bing xa beng sau dé diing xéng hoét ra khéi hdé méng.

Dét thira khong dam bao chét lugng db ra ngoai bai thai theo qui dinh, tranh dd bira bai
lam ngdp ung cic khu vuc va cdng trinh 14n cin, anh huéng dén viée to chirc thi cong.

Néu vi tr mong ¢t nao vudng phai chudng ngai vat hodc moéng co nén dit yéu, khong
dam bao cudng dd chiu nén ma  khong thé ty xir Iy duge thi dé nghi chi dau tu va thiét ké
ban bién phap xu ly.
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Du 4an: Néng cao néng liee van honh luéi dién ha dp, giam TTPN va gidm s6 khdch hang
dién dp thdp ndm 2026 khu vuec phuwong Quan Trieu, tinh Thai Nguyén

Khi thi cong dao mong da dat dén do sau theo thiét ké, néu phét hién nén dit méng qua
yéu hoic 18y sut phai bao ngay cho k§ thuit bén A dé 14p bién bin x4c nhin va phai dao dén
d6 sau nhu hd so thiét k& méi duge dimg. Trudng hop dao sdu thém dén 0,5m ma dit van
qué yéu thi phai ngimg thi cong va bao cho bén A cling don vi thiét ké, dé nghi dich chuyén
doc tuyén hoiic cé phwong an xtt 1y.

Mong ¢t sau khi dao xong phdi duge nghiém thu néi bd don vi thi céng dat yéu cau
theo quy dinh, sau d6 mai bao giam sat k¥ thuit bén A nghiém thu theo quy dinh.

SO PO MO MONG COT

300 B 300
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Dy an: Nang cao ndng lye van hanh ludi dién ha dp, giam TTDN va giam s6 khdch hang
dién dp thdp nam 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

Day hb = B+600
Mit hé = Pay hé + Hx(taluy méng)
B = Kich thuéc tim ban méng theo timg loai cta thiét ké da cho.
H: d6 sau hé méng (chi tiét xem so dd toan thé céc loai cot va méng trén tuyén)
D6 mo Ta luy (néu c6) khi dao hé mong nhir sau
(tiy diéu kién dia chat va dg sau hé dao theo thiét ké)

TT | CAP PAT TA LUY THEO CHIEU SAU HO MONG
<I,5M <3,0 M <5,0 M

1 | Patcipl

1.1 | Pt x4u, dit muon 1: 0,75 1:1 1:1,25

1.2 | Pt cat, cat phavaséidm | 1: 0,5 1:0,75 i:l

1.3 | Cac loai khac thuoc nhom 3 | 1: 0.5 1:0,67 1:0,85

2 | Datcapll 1:0,25 1:0,5 1:0,75

3 | DatcapIII 1:0 1:0,25 1: 0.5

4 | DatcipIV 1:0 1:0 1:0,25

5 Pao da 1:0 1:0 1:0

Chit s6 dung trude twong Gmg v&i 1 m chiéu sau hé dao. Chir s6 sau 1a 36 md ra phia cia
miéng hé dao theo dd sau Im hé dao.

DAt dao hb mong dugce dd cach miéng hd 0,5-1m, do gon san déu dé tap két vat liéu.
Trén mat nén dat san, trai phén tre nira dé d6 cat, d4 dic mong. Xi ming duge ké trén san gd
cach mat dat 20cm va co bat tre ddy.

Céng tic cét thép trong bé tong:

- Cong tac thép trong bé tdng diic sin va bé tong tai chd dugc gia cong tai cong trudng
theo kich thudc va khoi lugng thiét ké. Nha thau ¢6 trach nhiém kiém tra lai quy céach, kich
thudce theo ban vé thiét ké trude khi tién hanh cét va ubn bt thép.

Két ciu bé tong va bé tong cot thep lip ghép- thi cong va nghlem thu theo TCVN
9115:2012. Vi tri cdt thép phai duge kiém tra trudce va trong khi d6 bé téng, chi v 16p bao
vé cdt thép khong duge nhé hon 16p bao vé danh nghia trir di Smm. Cét thép duoc nha thiu
mai A ldy mau xdc sudt mang dén don vi ¢6 tu cach phap nhén thir nghiém bén, kéo dat méi
duogc sir dung vao cong trinh.

C6t thép phai dat ding theo vi tri ctia cic ban vé thiét ké, phai dugc neo bude va ké cao
trén mit van khudn sao cho né khéng bi sai 1éch hodc bién dang trong qua trinh dé bé tong.
Chua duge do bé tong chimg nao chua dugc lam sach dat, dau son, chit ham, viy gi thep 3
m& ho#ic cdc hoa chit khic ¢6 thé gdy tac dong pha hoai cbt thép hodc 1am glam lien két
gitta bé tong vdi cbt thép. Cot thép sau khi van chuyén vao cong trudng duge cit va bao
quén trong kho kin, ké cao tranh han gi.

Ghép cop pha mong:

Sau khi d6 bé tong 16t méng dat cudng dd cho phép tién hanh ghép ¢bp pha méng cot.

Khuyén khich Nha thau ding van khudn thép. Néu ding van khuén gb thi van khéng
duoc cong vénh, nirt né va bé mit tiép xtc véi bé tong clia van phai sach, phéng.

Van khuén phai dam bao bén viing, 6n dinh, d& théo lip, khéng gay kho khin cho viée
dit ¢t thép, d6 va dim bé téng. Viée tinh toan thiét ké van khudn do Nha thiu thuc hién
theo TCVN 9115:2019
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Dy an: Ndng cao néng lue vén hanh ludi dién ha dp, giadm TTPN va gidm s6 khdch hang
dién dp thap nam 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

Nha thau chiu trach nhiém vé viéc thiét ké, cung cép va ddm bédo an toan trong cong tac
van khuon phuc vu thi cong.

Viéc lap rép van khubn phai dam bao kin khit, khéng bién dang trong sudt qué trinh db
va dam nén bé tong.

Van khudn phai duge dinh vi chic chin va dugc gidng chéo viing vang di kha ning chiu
lue ma khdng bi chuyén vi, cong vénh hay bt ¢ loai chuyén dich nao duéi trong luc cia
cong trinh, su di lai cda cong nhén, vat liéu va may moc.

Khi ghép dung cbp pha dinh hinh bang thép phit hop véi timg loai méng, cbp pha dinh

hinh bao ngoai méng cho timg loai méng duoc gia céng bang ton day 1,5 - 2mm trude tai
noi dong quan. i véi cdp pha 18 chén cot dung ton day 1,5 - 2mm, 16¢ tron, con theo kich
thude gde cot (co tinh thém khe hé dé chén bé téng); bén trong cin han cic gin ting cudng
cho chéc chén va ¢6 quai x4ch.

Mit van cop pha tiép xtic v&i bé tdng phai duge bao nhin, ghép kin cdc mbi ghép, cac
khe hé va dugc bdi dau nhét chdng dinh trude khi db bé tong.

Cé-p pha dugc ché)ng xé dich vi tri mot cach chic chén béng céc cay chéng, lién két cac
ciy chdng bing tre hodic ciy g3, ¢6 cac lién két dé 1ip buléng tranh x6 l&ch. Chén dé cay
chbng dugc cb dinh, chbng truot vao vach hé mong bing coc tre hodc gb.

Dung day cang tim dé dinh vi chinh x4c tim méng ¢t va phai duoc thuong xuyén theo
doi trong qua trinh thi cong do bé tong (t6t nhat 13 2 day cing tim).

Van khuon tiép xtic v6i bé tong phai duoc gift sach s& va dugc quét mot 16p dau 16t
khuén thich hop hay mét chit khac duge Bén A chap thuan. Khong dé chét dau 16t nay hay
chét khéc tiép xic véi cbt thép va 18n vao bé tong.

Cong tdc bé tong:

+ Thiét ké cdp phéi bé téng

Nha thiu cé trach nhiém thiét ké cip phdi bé tong phit hop véi ngudn goe vt liéu thuc
té va cuong d6 bé tong theo thiét ké. Viéc thiét ké cip phdi bé tong phai do mot phong thi
nghiém ¢6 tu cach phap nhén thyc hién. Két qua cip phdi bé tong thiét ké duge trinh cho
Bén A trudce khi thue hién cong téac bé tong.

+ Ché tao hén hop bé téng

- Xi méng, cat, da dam theo khéi lugng: dung thung ton da tham dinh khéi lugng, sai sb
khdi luong cho phép 1a + 3%.

- Nude va phu gia can dong theo thé tich.

- Trinh tu cho ¢bt lidu vao may tron:

Trude hét cho 15% + 20% luong nude, sau d6 db xi mang va cbt liéu cing lic dong thoi
db dan va lién tuc phén nudc con lai

- Khi ding phu gia thi viéc trdn phu gia tuén theo chi din ctia nha san xuit

- Théri gian trén hdn hop bé téng 14y theo dd sut 1a 1,5 dén 2,0 phut.
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Du 4n: Ndng cao néng lire van hanh hedi dién ha dp, giam TTPN va gidam sé khdch hang
dién dp thdp nam 2026 khu vuc phwong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

MAY TRON BE TONG

%\‘z;ﬁ\i_;\&‘i AEATATA LA AAAL NTATSTATR #a %\U‘&i %\%i)&‘i#\iﬁu ES BN S&i}kv&i%&v&n&x x\vt\x 7&1%1%1 ArAaAa

BIEN PHAP THI CONG TRON BE: TONG

+ Db bé tong

Néu khdng c6 bién phap che chén thich hop, bé tong khong duge db trong diéu kién thoi
tiét khong dam bao (mua, bio....)

Viéc db bé tong khong l1am sai 1éch vi tef ¢t thép, vi tri van khuén va chidu day 16p bé
téng bao vé cbt thép. Trong qua trinh db bé tdng, nha thau phai giam sat chit ché tinh trang
cbp pha, cdy chdng va cdt thép dé co bién phap xir Iy kip thoi khi can thiét.

- Khi d6 bé tong can dam bao:

+ Giam sat chit ché hién trang cbp pha , da gido va ¢t thép, phat hién va xtr Iy kip thoi
néu xay ra su cb.

+ Nhitng vi tri ma cau tao cbt thép va cbp pha khong cho phép dim may thi két hop dim
thu cong.

+ Khi trdi mua phai che chén, khong dé nuéc mua roi truc tiép vao bé tong. Néu xay ra
bét tric, phai ngimg d6 bé téng trong thoi gian quéa 60 phut ddi véi nhiét do >30°C va 90
phut dbi véi nhiét do tir 20 dén 30°C thi phai doi bé tong dat cuong do >25daN/cm2 mai
duogc @b tiép va phai xir 1y bing cich lam mit nham

- Po day 1 16p db bé tong bang dam dui : 20cm + 40cm

+ Dam bé téng

VLGC dam bé tong phai dam béo sao cho sau khi ddm, bé tong du’orc dim chit va khong
bi rd. DAu hiéu dé nhan biét bé tong dugc ddm k§ 1a vita xi ming ndi 1én b& mit va bot khi
khéng con nita.

- Bé tong dic san:

Céc cAu kién bé tong diic sin duoc diic sin tai bai dic sin bd tri & cong truong,

- Bé tong tai chd:

Céc loai bé tong tai chd duge trén bing méy tron bé tong 250 lit di dong, dAm bing may
két hop thii cong dé lam chit bé tong.

- DAm bé tong:

+ Pam bé tong dam bao sao cho sau khi dim bé téng duoc dim chit va khéng bi rd.

+ Thoi gian dAm tai m&i vi tri dam bao bé tong duge dam k§: khi vita xi méing ndi 1én bé
mit va khéng con ¢o bot khi nira.

+ Bdo duong bé tong:

- Sau khi db bé téng, mdi két cdu bé tong déu dugc giit cho ¢6 dd dm cén thiét dé ninh
két déng ran va ngin ngira cac anh hudng c6 hai dén qué trinh dong rin cia bé tong.

- Bao dudng Am cho bé tong dugc thue hién theo: TCVN 5592-91. Bé tong ning - Yéu
ciu bao dudng tu nhién.

+ Kiém tra va nghiém thu bé téng:

Kiém tra hon hop bé tong tron trén cong truong
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Du an: Néng cao ndng luc van hanh luoi dién ha dp, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién dp thap ndm 2026 khu vue pheong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

- D sut: theo tiéu chuin TCVN 3106-93 va thyc hién ngay ddi voi mé tron diu t1en

- Cudng do bé tong trong cong trinh sau khi kiém tra & tubi 28 ngay bang ép mau diic
dam bao dat: gid tri trung binh ctia tirng nhém mau khéng nhd hon mac thiét ké va khéng co
mau nio trong cac td miu c6 cuong d6 dudi 85% mac thiét ké .

+ Kiém tra qua trinh d6, ddm va bao dudng.

- Do ludng vit liéu, ty 1€ nudc xi mang: kiém tra bang thiét bi do luong tai hién truong.

- Thoi gian tron va thoi gian van chuyén (kiém tra theo diém C muc nay: kiém tra mbi
14n d6 bé tong ).

- Dam bé tong : Kiém tra bang mat va theo doi thoi gian dam: Kiém tra cho mdi lan do6
bé tong.

- Béo dudng bé tong: kiém tra bing mit theo diém C muyc nay va klem tra cho moi két
cau.

+ Kiém tra bé tong di dong cing:

- B& mit két ciu: kiém tra bing mat, yéu cau khong c6 khuyét tat, ap dung cho ting két
cAu.

Cong tdc thi cong tiép dia.

- Viée thi cdng tiép dia s& duge don vi thi cong tién hanh dong thai véi viée dic dao dic
moéng cot. Cac by tiép dia duoc thi cong ding thiét ké.

- Mot s6 tuyén dudng day trung 4p nam trén vung dia chéit nén da vi véy thi cong tiép
dia bang cach khoan 18 dudng kinh ®120, dit coc ndi dt vao 16 khoan.

+ Dimg han dién han day néi dat lién két véi coc, véi chiéu cao dudng han H=6mm.

+ Trdn hoa chit giam dién tré GEM thanh dang bin, ding tir 6 dén 8 lit nudc sinh hoat sach
(khéng ding nuéc min) cho mdi bao GEM (khoang 11,34kg/bao).

+ Db mot lwong vira da xung quanh coc nbi dat. BE dam bao vat lieu GEM duge db day 15
khoan.

+ Lap ddy dét vao phan con lai ciia 16 khoan, chti ¥ phai thao hét nude dong dur thira ra khoi
hé khoan.

- Sau khi thi cong xong tiép dia tién hanh do dién trd ndi dét ctia cac vi tri tiép dia, néu
gid tri do dugc dat tiéu chudn s& tién hanh 14p dét. Trude khi 14p dit don vi thi cong s& moi
bén A nghiém thu rdi méi lap dit, trudng hop chua dat duoc tri 6 cho phép cin bdo céo
Chu déu tu va don vi Tu vn dé tién hanh x{r 1y cho phit hop.

- Khi lép dét ranh tiép dia, dét dugc dim ky bﬁng d4m rung.

- Khi tién hanh dung cot céc tiép dia s& dugc bit ‘ngay vao than cgt. Trong ca hai truong
hO’p néu gla tri do dugc khéng dat yéu cau thi nha thiu s& bao ngay cho chi ddu tr va tu vén
thiét ké biét dé xir Iy bo sung.

4.3. Lap dwng cbt.

a. Cong tic dyng cot

Tai cac vi tri bd sung cot giita khoang cot: vi trf 1dp ddt cot wu tién trdng cdt giap ranh
hai hd.

Tai vi tri thay cot wu tién di chuyén cot v& gidp ranh hai hd ( tai céc vi tri c¢6t hién trang
gidp ranh hai h¢ thay cdt tai vi tri cOt hién trang).

Trude khi dung cot bé tong cbt thép nhét thiét phai kiém tra lai xem bé mit than cot ¢6
bi stit, nlrt va v& qua tiéu chudn cho phep hay khong. Sau khi thuc hlen day du cac cong viée
chuén bi va kiém tra an toan ctia thiét bi dung: paling xich hodc toi cbi xay, to chit A khéong
bi lan sut, duge gim chéc chin cling nhu dung cu treo budc cdt, day chdo ta tién hanh nhu
sau:
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Du én: Ndng cao ning lwe vdn hanh hedi dién ha dp, giam TTDN va giam $6 khdch hang
dién dp thap nam 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

Nang ¢t 1én tir tir, ding ddy va don gd cing cin chan ¢ot vao hd méng, st dung déy
chio giit cot & vi tri thing bing, khi cot 18n & vi tri thing dimg ding day va don gd xoay cot
sao cho hudng xa hodc hudng bit xa tring theo huéng tuyén. Dung mdy kinh vi chinh ding
huéng tuyén va thang ding, ding diy chio ¢ dinh c6t va cho chén vita bé tong M200 vao
chén cdt, sau 24 gio mai thao day chao.

Paldng xich

Day chio

Diy chio

Cot BTLT

H6 moén;

Chén chan cdt vao hd hinh tru cho ¢ot ly tdm chon truc tiép duogc tién hanh sau khi da
dung cot va diéu chinh ding vi tri thiét ké. Lp cheén cot phai lam ding theo yéu cu clia
thiét ké quy dinh va dim chit bang céng cu chuyén ding.

Viéc chén chén cot bé tdng cbt thép vao 16 méng hinh cbe phai tién hanh sau khi dung
cot vao dung vi tri thiét ké va kiém tra ¢b dinh c6t bang ném bé téng dic san, 16p vita chén
chan cot phai theo quy dinh cua thiét ké va phai lam trong cling ngay dung cot.

Trude khi dung cot theo phuong phap ban 1& xoay thi tru moéng kiéu ndm va coc moéng
phai bb tri thanh chdng luc day ctia ban 1& vao méng khi dung cot. Cam dung cot khi chua
hoan thién cong viéc [am mong, Iép mong va thanh chéng ké trén.

Ghi nhét ky cong trinh thi cdng méng va 1ip rap cot da bao ddm yéu clu k¥ thuat, phin
moéng da co bién ban nghiém thu, thi ngudi phu trach thi cong dugc phép ra 1énh dung cot
vao moéng. Trudce khi ra 1énh dung cot, ngudi phu trach thi cong phai cho tién hanh kiém tra
cac cong viéc nhu sau:

- Kiém tra méng, do lai kich thudc vi tri bu 16ng méng chén cdt xem c¢6 sai léch so véi
thiét ké khong; phan ren bu 16ng méng cé sach va sirt v& khong? dai ¢ ¢o d& vin va thdo ra
khong.

- Kiém tra chét lwvong l&p rap cot, chit luong mdi han va do siét chit bu 16ng, phé ren bu
l6ng d& chéng tir théo ... néu c6 thanh ¢t cong vénh phai nan thing.

Khi dung cét bang phuong phép ban 18 xoay thi phai kiém tra cac chi tiét mdi bude cia
bo dung va phai thir tai & thoi diém bat ddu dung cot. Khi cén thiét phai tinh toan gia cb
thém cho két cdu cot bao dam viing chidc méi duge tién hanh dung cot. Phia dbi dién véi
chiéu dung cdt phai bd tri thiét bi phanh ham chic chin. Dbi véi cot co ddy néo va cot ly
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Dy an: Ndng cao néing lyc vdn hanh luéi dién ha dp, giam TTDN va gidm 56 khdch hang
dién dp thap ndm 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

tam khi dung nhat thiét phai c6 ddy ting canh dé dam bao tru cot ludn tring véi tim hudng
dung cdt. '

Céc phuong an k¥ thudt 1ip dung cot phai tinh todn kha ning chiu luc ciia cot va céc chi
tiét két cdu thi cong theo luc thi cong dé dam bao an toan trong sudt qua trinh Lip dung cot,
khong lam bién dang hu héng cot.

Nhiimg cot dit trén mong bé tong cot thép hoac coc mong phai dugce c¢d dinh chit béng
bu 16ng méng chén c¢ot, dai bc bu 16ng chan cdt phai xiét chat t&i do chdi va phai pha ren dé
chéng hién tong tu thdo, nhitng do sdu khong qua 3 mm.

Tién hanh kiém tra cot theo chiéu thing dimg néu 1a cot khong ddy néo va cdt hinh IT thi
thong thong ding qua doi, con ddi vai cot thép hinh thap phai ding may kinh vi.

Sai léch cho phép cia cot bétong cbt thép va cot d& khong diy néo so véi thiét ké phai
tuan theo bang;:

Tén goi Tri s6 cho phép
1- Sai léch cia cdt so véi truc théng dung doc tuyén

3 £ 1:150
va ngang tuyen
2'—.L¢Ch tim tuyén nhd ra ngang tuyén véi khoang cdt 93y
to1 200 m
L6n hon 200 m 200 mm
3- Do nghiéng clia xa so v4i mit phing nim ngang 1:100

4- D) xoay clia xa so vdi truc thing goc tuyén hodic
chuyén vi dau xa

- Chén cic miéng bé téng nhéd vio giita vi tri chdn cdt va hdc mong. Tiép theo tién hanh
db bé tong chén cb dinh chén ct.

b. Cong tdc lip xa, sit

- Tuy theo loai xa va vi tri Ip dit, bd tri cong nhan & cac vi tri 1ip dat xa dé thao tac lap
ddt xa dung vi tri, dam bao k¥ thuit, m¥ thuat.

- Thanh xa phai Vuong g6c véi cot va hudng tuyén néu cot thang tuyén, thanh xa phai
vudng goc vai cdt va nam trén dudng phdn gidc huéng tuyén néu cot goc.

- Khi kéo cac xa 1€n cot tuyét dbi phai thuc hién tir ttr, khong duwgc gy va cham vao than
cot, vao cdc chu kién khac d& gdy hu hong xa va than ct.

- Khi tréo cao cong nhan phai trang bi ddy du trang bi bao hd lao déng, mang dung cu an
toan (ddy da an toan, chén tréo cgt) va phai tuin thd cac qui trinh an toan s€ dugc néu chi
tiét trong phén céc bién phaip dam bao an toan cua ting cong viéc.

- Lip xa vao cot hinh cong duoc tién hanh sau khi lap dung cot dam bao yéu cau ky
thuat dugc gidm sat A nghiém thu, trinh tu tién hanh kiém tra theo ban v& da da dugc phé
duyét.

- Kiém tra kich thude tim 2 c6t va xa theo thiét ké, néu hai kich thudc nay tuong duong
thi cho tién hanh lap dat xa.

- Xa dugc thdo doi thanh 2 nira va dugc van chuyén vao chén cot dé Iép dat.

- Céng nhén dung gubce tréo cot dé tréo 16n cot 1ap chup treo puly vao dau cot dé chuin
bi kéo xa lén lp dit. Dé thao tac lip xa hinh st dung 2 c6ng nhén chéo hai cft.

- Dung déy chdo nylon 16 budc vao nira thanh xa thir nhat tai diém twong Gng v&i diém
treo puly dé kéo xa 1én vi trf 18p dit. Vi trf cong nhan ding kéo ddy phai céch chan cot mot
khoang an toan.

100 mm chuyén vi dau xa
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Dy an: Ndng cao ndng ligc van hanh ludi dién ha dp, giam TTDN va gidm 56 khdch hang
dién dp thap niim 2026 khu viec phwong Quan Triéy, tinh Thdi Nguyén

- Khi ldp dat ngudi chi huy ra hiéu 1énh kéo déu thanh xa 18n, dén vi tri 14p dit thi ding
day nylon ¢b dinh thanh xa vao cdt. Sau do tiép tuc kéo thanh xa tht hai 1én vi trf tuong (mg
thanh xa thir nh4t dé lap dit.

- Tiép theo 1dp buldng gong xa vao cdt, chinh mat phing xa, l&p hoan thién cac thanh

gidng. Sau khi cin chinh cho xiét chat bu 16ng ¢6 dinh xa vao cot.

4.4. Lap thiét bi, cach dién, phu kién.

ap-dit thiét bi, >ac dung cu chuyén dung
khi ¢t da dyng dn dinh.
- Céch dién deng va cach dién chudi dugc lip bang bién phép thi cong sau khi da

dung cot va lip xa.
4.5. Rai cang day.

- Trinh tu thi cong;:

+ Chuén bi, b tri dung cu, may thi cong theo phuong an.

+ Treo Puly, 1am dan gido d& diy vuot dudng giao thong...

+ Rai day dan

+ Tién hanh khod trai.

+ Cang day ldy do vong theo thiét ké.

+ Tién hanh khoa sau (khoa cd dinh).

+ Vio dy st do cac vi tri cot do (budce déy cb st )

- Chi y: Trude khi rai cing day:

+ Phan ldp cot phai dugc hoan thién ding theo yéu cAu thiét ké.

+ Cot néo doan cing day phai dugc tang néo tam: n€o dbi ing v6i khodng néo chuén bi
cang day.

+ Hanh lang tuyén kéo day phai dugc phat don dam bao du cho diéu kién kéo day.

+ Céc khoang gmo chéo can dan glao dd day thi dan g1a0 pha1 duoc 1am chic chin. Céc
khoang vuot séng, sudi phai duge chuin bi bé, mang thuyén diy di. Cac vi tri dic biét s& c6
riéng phuong 4n chi tiét.
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Dy an: Ndng cao ndng lywe van hanh ludi dién ha dp, giam TTDN va giam so  kkhdch kang
dién dp thdp ndm 2026 khu vire phuong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

So do rai cing diy vuot duwong giao thong

e Y T — F

Tm

SN PEaN Ay ~

So do vii day, ciing ddy khi viegt dwong day khdc

P

Y

- Khi rai day qua duong quéc 16, dudng sdng 16m don vi s& lién hé xin phép don vi quin
Iy cac doan duong do va lam gian gido cho diy vuot qua ddng thoi lam ddy di cac bién
phap an toan.

- Tap két vat tu, may méc va dung cu thi cong.

- Pao va lam hé thé c6 thé chiu duoc mic trong tai 5 tn, ding ddy cap ®14 néo than
cOt néo va cac diu canh xa vao hé thé, néo ting dau canh xa vao thanh cot, sau d6 lip 2 mip
5 tAn vao 2 thanh xuong chinh ciia xa.

- Vén chuyén ddy din vao vi tri cot dé viée rai day dén duge thuan lgi va duge xép dit
theo hang, sau d6 dua ddy dan 1én gia ra ddy 5 tin. Gia d& ddy dugc ting him chit vao hd
thé.

- Van chuyén toi may vao vi trf ¢t néo bén kia va dugc ting ham chic chan. Chuin bi
may ép thuy lue 100 tin va ddy di ham ép chuyén ding.

- Kéo - cing diy dan

+ T6i day dan ra khoi 16 day ludn qua Puly. Kiém tra hé théng tin hiéu dé chuén bi kéo
day. Khi tin hiéu théng subt khong cé gi vudng méc thi phat 1énh kéo day. Kéo tir tir dé didu
chinh hé thong ra ddy dé dam bao bung diy luén lubn cach mit dat tu nhién dé tranh ton
thuong day dan trong khi kéo.

+ Tai cdc vi trf cot goc, ¢t dAu mut, cot ham ddy, khi kéo day bd tri ting cudng thém
coc néo va day néo phu (néo dbi luc) cho canh xa va cot dé tao thé vimng chéc khi kéo day.

+ Khi kéo day néu tam dimg & vi tri cOt trung gian ciing ting cudng néo dbi that chic
chin dam bao khong 1am xiéu veo cot khi kéo day.

+ Khi kéo day, cac cudn ddy cap nhom phai dat trén gid ra ddy (banh ddy) chuyén dung
dé ra day.

+ Khi kéo day & trén xa dat cac puly d& hodc treo ddy, ddm bao khi kéo diy khong bi co
sat lam hong day.
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Dy 4n: Ndng cao ndang luc vdn hanh lhedi dién ha dp, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién dp thap nam 2026 khu viee phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

+ Day din dugc ludn qua cac puly va kéo dén cot khoa nut. Treo 1én xa cac bo puly dé
ra diy bang diy cip mém dé cho puly c6 thé xoay, tranh ket ddy. Sau d6 quay toi tir tir dé
cing day dén do vong theo thiét ké thi tam dimng dé khod ham day.

+ Khi kéo ddy phai duogc tién hanh hét sirc cin than, tranh tinh trang diy bi kéo 1& trén
c¢6 nén két ciu cting 1am cho dy bi mai mon hoic triy xude.

+ Dung t6 va palang dé dat 16 day 1én bo gid (mam xoay) chuyén dung dé ra day, tranh
hién tuong gip gy, xodn coc diy, kéo ddy dung bang cd 1énh (co hiéu), loa pin, & cic
khoang vuot 16n ding may bo dam dé lién lac.

+ Céc thao tac ctia cong nhén khi thao tac lap dat, ham, khoa day ¢ trén cao cin tuan thi
chit ch& cac qui trinh, qui pham, dam bao an toan, yéu ciu vé vi tri dimg so voi ddy dan
(dac biét vi tri cot gbc).

+ Céc day din duoc cing theo dang thiét ké va ding quy pham, cic diy trong clng
khoang cdt phai c6 dd vong nhu nhau.

+ Céc khoang day dén phai dat dugc yéu cau vé khoang cich tdi thiéu (quy dinh néu
trong quy trinh quy pham vé x4y lip va van hanh dudng day tai dién) so v6i cic cong trinh,
véi mat dat. Néu khong dat vé khoang cich quy dinh phai béo cho bén A va don vi thiét ké
biét dé c6 phwong an xit 1y,

+ Sau khi kéo déy phai ding dyng cu chuyén ding dé can chinh va lay lai do vong cho
tung khoang day, dam bao d6 vong theo thiét ké.

+ Tai cac vi tri can ndi ddy, phai xtr dung ban ép xodn chuyén dung dé ép xodn éng ndi
day.

+ Trong khi kéo day thdy day troi khac thudng can thong tin kiém tra xem c6 ket day,
mic vét gi khong. Khi ¢6 su ¢b thi phai dimg, str Iy xong méi duge kéo tiép.

Cac khoang néo dugc dit nhu sau:

* D1 v6i céc khoang néo 1 khoang cot: Dt thude ngam trén 1 khoang cot

* Pbi v6i cac khoang néo 2+6 khodng cot: Dit thude ngdm trén 2 khoang cdt (mot
khoang gén, mot khoang xa toi kéo)

* D61 voi cac khoang néo 7+15 khoang cot: dit thude ngim trén 3 khoang cot gin —
gitta — xa to1 kéo.

* D61 v6i cac khoang néo > 16 khoang cot: Dit thude ngim trén 4 khoang cot.

So db cing day lfw do vong:

Khoa trai Puly  Thudc ngdm Khoa phai

5

v
A

Néo tam
Ra to1

|Z\/--._

- Tién hanh rat déy - ngam do vong:

+ Sau khi khoa trai, chudn bi tai vi tri néo phai xong, thi rt ddy tir tir chuin bi ngam do
vong.
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Dy én: Ndng cao ndng lyc van hanh lwdi dién ha dp, giam TTDN va giam s6 khdch hang
dién dp thdp ndm 2026 khu viec phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

+ Ngam do6 vong: theo nguyén tic kéo - nha - kéo, cho den khi ddy on dinh, bung duéi
cua day trung mat phang thude ngam & tat ca cac khoang ngam do vong.

- Tién hanh kho4 ¢ dinh day din.

+ Sau khi hoan thién kéo cang day dan, phai tién hanh do thi nghiém vé d6 cach dién
gifta cac pha, pha so v&i dit. Néu phat hién khiém khuyét trén ducrng ddy Nha thiu phai chi
dong tién hanh sta chita ngay trude khi hoi ddng nghiém thu tién hanh nghiém thu.

+ Sau khi ce“mg day 14y do vong cho kiém tra khoéng cach an todn tir diém vdng nhét

béo an toan thi dé nghl Chu dau tu va thiét ké ban bién phéap dé xu ly.
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Dy an: Nang cao néng liee van hanh heéi dién ha dp, gidm TTPN va giam sé khdch hang
dién dp thap nam 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

CHUONG 5
TIEN PO THI CONG

Cin et vao khdi lwong cong viée, ké hoach va kha ning thi cong ciia Cong ty Xay lap.

Du kién thi céng trong vong 50 ngay.

Chi tiét thai gian tinh theo ngay

TF Tén cong viée
10 |15 120 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50
| | Chi tiét thi cong
Mua sim, tap két vt tu, thiét lép
1 ’ | s
dat; thi nghiém vat tu, thiét bi
2 Pao dic mong cot cac VT cdt, thi

cong tiép dia cot; == *
5 Lép dung cot, dd bé tong chén céc
vi tri ¢t

Lap dat xa, s, kéo rai cing day iy

dd vong, thu hoi xa, st, day cii

5 | Cit dién ddu ndi tuyén ha ap

VTN RSN
Hoan cong, déng dién, nghiém thu, h

ban giao cdng trinh
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Du an: Ndng cao ndng luc van hanh lwdi dién ha dp, giam TTDN va gidm 50 khdch hang
dién dp thap nam 2026 khu viee pheong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

CHUONG 6
BIEU PO NHAN LUC VA DU TRU PHUONG TIEN XE MAY THI CONG

6.1. Biéu d6 nhan luc

Chi tiét thdi gian tinh theo ngay

10 15 20 25 30 35 40 45 50 55
A
Nguwoi
|
[T »
Ngay
6.2. Bang du trit phwong tién xe may thi cong
STT | Loai thiét bi va dic diém thiét bj S6 hrong
1 Cén cdu tai trong >5tin 2
2 May tron bé tdng >2501it 4
3 DPam bé tong (cac loai) 0,8kW 5
4 May han dién >2,5KW 1
5 Tipo tay gat 2 tn 4
6 Pa lang xich 5 tin 4
7 M4y phat dién diesel di dong > 7TkVA 1
8 O to tai (2,5-15 tén) 2
9 Méy ham day 10 tdn 2
10 T&1 dung cot 4
11 | May ép dau cbt 3
12 | May xuc thé tich giu 0,5m’ 2
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Du an: Ndng cao ndng lwe vdn hanh ludi dién ha dp, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién dp thap ndam 2026 khu viee phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

CHUONG 7
BIEN PHAP AN TOAN TRONG THI CONG
7.1. Céc gii phap bdo vé méi trwong, phong chay nd.
Toan bd cdng nhan truc tiep va can bd chi dao thi cong truc tiép phai tuyét doi tudn thu

céac yéu cau sau:
Dam béo 100% cOng nhﬁn phéi qua huan luyén sat hach an toan lao dong — vé sinh lao

~

Dong va Thuong Bmh xd h01 cap.

Khi 1am viéc 100% cong nhan phai mang bao hd lao dong, khi tréo cao phai tuyét débi
deo day da an toan.

Qua trinh 1am viéc phai t6n trong tuyét dbi quy trinh, quy pham, k§ thuat thi cong.

Cac phuong tién vén chuyén vat tu, vat liéu phai cd bat che ddy kin ddm bdo an toan
giao thdng va vé sinh méi truong.

Qua trinh thi céng phai dam bdo gon gang, sach s&, céc chat thai nhu diu may phai chira
Vao thung phuy, khéng thai bira bai vao kénh muong ao ho.

M>bi t6 thi cong phai ¢6 mdt an toan vién va thudng xuyén nhic nhé cong nhin chip
hanh ndi quy an toan.

Khu vire & ctia cong nhin va ban chi huy phai c6 nha tim, nha vé sinh céng cong, c6 nodi
quy lam viéc, ndi quy phong chdy chifa chay va binh dép lta tai kho vat tu.

a. Phong chong chdy né.

Tai khu vuc tru s&, kho béi, 1an trai tai cong truong thuong xuyén dam bao lam tt cOng
tac phong chdng chay né. Cung cép diy du céc binh chita chay, bd tri diy da cac bé nude
chita chay.

Céc vt tu thiét bi d& gdy chay nd chiing t6i cho bao quan tai khu vue kho bai riéng, dam
bao an toan.

Trong thi cong va sinh hoat va trong dun nau khéng nhom lira bira bai dé dé phong gay
ra hoa hoan.

Trong qua trinh thi cong néu phat hién ra bom min cin phai ngimg ngay, 1ap bién bao
nguy hiém cir ngudi canh gac va dong thoi bao cho co quan chire ning xit 1y xong méi du'oc
thi cong tiép.

Tai cac kho déu phai c6 bién phong chdy va c6 phuong tién, dung cu phong chita chéy,
phong nd (nhu céc thing chira cat kho, thing nude, thang cu liém, bao tai, binh ciru hoa,
dung cu chita chay.)

b. Bio vé moi truong.

Khi van chuyén vét tu, thiét bi vi tri ¢b géng hét stc khong dé 1am nat cay cdi, hoa miu
tai san ctia nhén dan.

Quy hoach bé tri noi dn chdn & hop 1y, khu nha #n, khu tdm, khu vé sinh.

Sinh hoat gi& gidc.

LLam v¢€ sinh khu vuc thi cdng trude va sau khi thi cong.

Pam bao diéu kién v€ sinh trong khu lan trai nha & cia CBCNV va tru sé tai hién
trudng. Bo tri ddy dt cic cong trinh phu nhu nha tim, nha WC phuc vu sinh hoat cho
CBCNV.

Trong qua trinh thi c¢ng thuc hién tét viée gitt gin vé sinh trong khu vuc thi céng. Khi
thi cong xong tién hanh ngay viée thu don va vé sinh hoan tra lai mit bang thi cong.
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Du an: Ncing cao ndng lyc vdn hanh ledi dién ha dp, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién dap thap nam 2026 khu viec phuwong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

Trong qué trinh thi ¢ong lu6n ludn nhic nhd moi ngudi cé ¥ thite bao vé cinh quan moi
truong, khong chit pha ciy cbi bira bai khong 1am hu hai c4c con dudng, cdu cong, kénh
muong thuy lyc. Tu sira ngay cac cong trinh bi anh hudng trong qua trinh thi cong.

Tai khu vue thi ¢ng phai t6 chire sap xép gon gang, khoa hoc, khong dd diu, m& thai
cta xe, may lung tung, khong 1am & nhidm cdc ngudn nudce song sudi. Sau khi thi cong xong
tirng céng doan phai t6 chtre don sach khu vue thi cong. Cac vi tri dao dét trong rudng bai,
dét canh tac ca dan phai duoc tra lai nguyén dang ban diu. Khong lam hu hai hoa mau cia
dan vugt qui kha ning han ché dugc, khong chat phét cdy rimg bira vai, khong d6t rimng

hozc 1am hu hai dén méi trudng xung quanh.

Lan trai va kho chira hang phai xay dung xa cic kho chtra xing dau. Trang bi di cac
thiét bi phong chng chay nd.

MB&i can bd cong nhan déu phal tudn thi ndi qui, nguyén tac vé phong chéng chay nd

Tai khu vuc lan trai phai t& chuc in & gon gang, ngan nép, sach s&, khoa hoc, khong
phong ué, viit rdc bira bai, hang tuin phéi thudng xuyén tb chirc ron vé sinh khu vure nha o,
khu nguén nudce an, nudc sinh hoat.

Tich cuc phong chéng cac loai dich bénh trong in ubng va trong sinh hoat; mdi to sin
xuét phai trang bi mot ti thude théng thuong va mot s6 d6 ding cfip ctiu s0 bg. Khi ra c6ng
truong phai cb thi y té dung thuoc mang theo. Trén cong truong b6 tri y s§ (kiém nhiém) dé
kip thoi sir Iy cdc tinh hubng vé tai nan, 6m dau.

7.2. Bién phap an toan thi cong.

- Pé hoan thanh cong trinh diing thoi han, dat cht lugng cao, cong tic an toan lao dong
can dugc chii trong ngay tir khi mé cong truong.

- Trong qud trinh thi céng phai tuin thi cic quy dinh vé an toan trong cong tic xy
dung, cu thé phai bao dam “Quy trinh k§ thudt An toan dién” trong cong tac quan ly, van
hanh sta chita, xdy dung dudng ddy va tram theo nghi dinh sé: 62/2025/ND-CP ngay
04/3/2025 cua Chinh phu v& quy dinh chi tiét thi hanh luat Dién lyc vé bao vé cdng trinh
Dién luc va an toan trong linh vuc Dién luc va thong tu s6: 02/2025/TT-BCT ngay
01/2/2025 cta Bo cbng thuong quy dinh vé bao vé cong trinh Dién lyc va an toan trong linh
vuc Dién luc.

- Céac qui pham k¥ thudt, qui trinh thi cong ¢in duoc thuc hién nghiém tuic.

-Ké hoach an toan lao déng nay duoc 4p dung cho toan bd cac hoat dong lién quan dén
céc yéu cAu vé strc khoé va an toan lao dong theo hop dong cia dur 4n nay.

- Nhim phat hién kip thoi nhitng nguy hiém trén cong trudng thi cong, Nha thau dang cb
gfing khing dinh quyét tim ctia minh va ké hoach phong ngira moi tai nan c6 thé xay ra da
dugc thuc hién theo ding khai niém da chi ra & trén va dudi day.

- P& thuc hién thi cong mot cach c6 hidu qua nhat, khiu hidu “An toan 1a trén hét (An
toan la ban, tai nan ]a thi)” s& dua ra moi bién phap bao dam tinh an toan.

7.2.1. Bién phap an toan khi thi cong:

a. Thiét 1ap rao chiin khu vie thi cong:

Khoanh ving r& rang toan bd khu vue nguy hiém (ban kinh hoat déng ctia ciu, viing c6
nguy co roi vit).

Str dung hang rao cung (ton, thép) cho khu vuc dd thi dong nguoi; Coc tieu + diy phan
quang cho khu vuc it nguoi.

Chidu cao réo chan: > 1-1.2m, chéc chén, khong d& bi x6 dd.

B4 tri 161 di riéng cho ngudi dan néu thi cong trén via hé/dudng.

b. Bién bdo va cinh bao nguy hiém:
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Du 4n: Néng cao ning liec van hanh i dién ha dp, gidm TTDN va gidm s6 khdch hang
dién dp thap nam 2026 khu viuc phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

Lép dat diy di bién:
“£> Nguy hiém — C6 dién cao 4p”
“Q Cim vao — Khu vuc thi cong”
“ Cong trinh dang thi cong”
bit bién’: )
Tai tat ca o1 vao cong truong.
Trude khu vue thi cong tir xa (10-50m tiy dudng).

J2 342
Ddll UCilL.

C6 deén canh bao nhip nhay.
Dai phan quang dé nhin.
c. B6 tri ngudi canh gidi:
C6 nhan vién didu tiét giao thong khi thi cong gin dudng.
Nguodi canh gioi:
Mic 4o phan quang
Huéng dan nguoi di bd, phuong tién tranh khu vire nguy hiém
Luén c6 nguoi truc khi dang nang/ha cot.
d. Pam bdo an tean giac thong:
Néu thi cong trén dudng:
Lép phuong 4n phén ludng giao théng
C6 bién bao tir xa, coc tiéu din hudng
Khi cin:
Xin phép co quan chirc nang dé tam chiém long dudng
Khong dé vat liéu, thiét bi 14n chiém giy can trd giao thong.
e. Kiém sodt ra vao cong truong:
Chi nguoi ¢6 nhiém vu méi dugce vao khu vuc thi cong.
C6 thé bd tri: Chdt biao vé , Sb theo dai ngudi ra vao.
Ngin tré em hodic ngudi hiéu ky tiép can khu vuc nguy hiém.
f. An toan dién va thiét bi: '
Che chin hoic giir khoang cdch vai duong day dién.
Khong dé day dién, thiét bi nguy hiém 16 thién.
Khi cét dién thi cong C6 thong bio truée cho ngudi dan xung quanh,
. Ung phé thoi tiét va mdi truong:
Ngung thi cong khi Mua Ién, gié manh, giong sét.
Co bién phap: Chéng tron truot, thoat nude, tranh bun lay ra duong.
h. Théng tin cho céng déng:
Théng bdo trude: Thoi gian thi cong, Pham vi anh huéng (cit dién, cin trd giao
thong...)
C6 sb dién thoai lién hé khi can phan anh.
7.2.2. Bién phap an toan khi dung va ha cot:
Dung va ha cdt dién la cong viée cé rui ro cao (ngd, dién giat, db sap...), nén cin tun
thi nghi€ém ngét cac bién phap an toan sau:
a. Chuén bi trude khi thi cong;
Khéo st hién truomg: danh gia dia hinh, nén dit, chuéng ngai vat, khoang céch vai
duong day dang mang dién.
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Du an: Ndng cao nang lyc vdn hanh lwdi dién ha dg, giam TTPN va giam 6 khdch hang
dién dp thdp nam 2026 khu viee phuong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

Lap phuong an thi cdng & an toan: xac dinh 16 quy trinh dung/ha, phin c¢o6ng nhiém vu
cu thé.

Kiém tra thiét bi: ciu, toi, ddy cap, moc treo, rong roc phai dat chuén, khéng hu héng.

Cit dién (néu cén): dam bao di c6 1ap nguf‘m dién va c¢d x4c nhan an toan.

Trang thiét bi bao hd: Céng nhan phai trang bi mi, ging tay, gidy bao ho.

a. Qua trinh dung cot:

Ding thiét bi nang diing tai trong, khong ding thiét bi qua tai.

Dinh vi chic chén chan cbt trude khi ning.

Gift khoang cach an toan vdi duong ddy dién dang hoat dong.
Khong ding duéi tai ndng hodc khu vuc ¢6 nguy co cot db.
Phéi hop tin hiéu 18 rang gitta ngudi diéu khién va ngudi hd tro.
b. Quaé trinh ha cot:
Kiém tra va thdo do diy dan trudc (néu co).
Xéc dinh hudng ha an toan.
Ha tir tir, c6 kiém sodt, tranh tha roi tu do.
Chon huéng d6 an toan, khong anh hudng ngudi va tai san xung quanh.
CH dinh day kéo, day neo dé diéu khién huéng ha.
Dam bao khong c6 ngudi trong vimg nguy hiém.
7.2.3. Bién phap an toan khi lip diit va thao ha diy dén
Bién phap an toan chung:
C4t dién va c6 1ap ngudn dién khu vuc thi cong.
Treo bién: “Cim déng dién — C6 nguoi dang lam viée”.
Kiém tra khong con dién trude khi lam viéc.
Tiép dia (ndi dat) tam thoi dé phong dién 4p cim tmg.
Trudng hop khong cat dién dugec:
Giir khoang céch an toan theo cip dién ép.
Dung sao cach dién, dung cu chuyén dung.
Co giam sat an toan dién truc tiép.
Bién phép an toan khi lip dit diy dan:
Kiém tra thiét bi: Day din, puly (rong roc), toi, cap kéo phai dam bao chét lurong.
Khi kéo day: '
Khong dé day cham dit, chudng ngai vat hoic dudng diy dang mang dién.
Coé nguoi canh gifl tai cac vi tri giao chéo dudng giao thong.
Dung rong roc tai cac vi tri cot dé gidm ma sat va tranh hu hong day.
Cing day:
Thue hién tir tir, ¢6 kiém soat luc kéo.
Khéng dimg tric tiép huéng kéo day.
Kiém tra do vong dang thiét ké.
Bién phép an toan khi thao ha diy dan:
Cit dién hoan toan trude khi thao.
Théo day theo trinh tu hop 1y: Théo tir cudi tuyén vé diu tuyén hodc theo phuong
an da duyét.
Khi ha day:
Duing toi hodc ddy ham dé ha tir tlr, tranh roi tu do.
Khong dé day ving, quét gdy nguy hiém.
Thu héi day: Cudn gon, khéng dé vudng viu giy tai nan
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Du 4n: Ndng cao ndng lie van hanh ludi dién ha dp, giam TTDN va giam s6 khdch hang
dién dp thap ndm 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

TO CcHUC QUAN LY AN
TOAN

GIAM POC CONG TY

v

KY SU AN TOAN

h 4

CAC POI THI CONG PHUONG TIEN SO BENH VIEN
cuu

Niing lwe va trach nhiém.

Khai quat

Moi ngudi phai hoan thanh nhi€m vy va trach nhiém ctia minh vé toan bd chuong trinh
an toan dugc thuc hién trong sudt qua trinh thi cong du 4n va phai c6 di diéu kién vé sirc
khoé va trinh do k¥ thuat.

a. Vai tro va trach nhiém.

Chi huy truwong cong trieong.

Chiu trach nhiém chung vé viée thiét 14p chinh sach va chuong trinh an toan dé timg ¢a- -
nhan thyc hién trong xubt thoi gldn thuc hién hop dong

K&t hop v6i nhan vién kiém tra an toan ctia Tu vén trong viée khai trién cac chuong
trinh an toan, quan ly vt liéu cling nhu quan 1y nhén su.

Ky su an toan.

Chiu trach nhiém d6i voi hoat dong an toan thuc hién ké hoach an toan d6 va ké hoach
an toan coa Nha thdu va s& ty lam quen v6i cdc didu khoan huéng din ndi quy an toan,
chinh sich diéu khoan chung hoic rleng ctia hop ddng va cac tiéu chudn k¥ thuat dé co thé
ap dung vao cac didu kién hay thuc tién lam viéc an toan.

Diéu khién céc cudc hop an toan hang tun, hang thang dé truyén thu cic quy ché an
toan cho cac k¥ su va cong nhan lam viée theo hgp dong nay.

Chuén bi ban phan tich nhiing hoat dong nguy hlem c6 su trao ddi v6i nhan vién kiém
tra chét luorng va nhén vién clia Nha thau néu c6 yéu ciu.

Chuén bi va cac bao cao ma Tu vén giam sat c6 thé yéu cu.

Cé quyén cho ngimg bit ky cong viéc nio dang thuc hién theo Hop dong néu thay cdng
viéc d6 co vé trong tinh trang nguy hlem c6 quyén chu dong nhan lyc diy di dé khac phuc
cac thiéu s6t v& an toan va béo cdo vé nhiing ngudi di ¢b tinh va lip lai vi pham vé cic yéu
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Dy an: Ndng cao ndng lic vdn hanh ludi dién ha dp, giam TTDN va gidm so  khdch hang
dién dp thap ndm 2026 khuviee phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

cAu an toan va luu giit nhitng bdo céo d6, tham chi c6 quyén dudi ngudi d6 ra khéi cong
truomg thi cfmg

Puoge quyén dé nghi ngudi quan ly Nha thiu trao thuéng dong vién cho nhiing nhin
vién dd néu guong sdng vé tinh thin va thoi quen lam viéc cho nhiing cdng nhén khac dé
thuc hién chinh sach an toan mdt cadch ¢6 hi¢u qua theo ding chinh sach va quy dinh cia
Nha thau.

Chiu trach nhiém trong viéc thuc hién moi chi dao va huéng dan cua tu van.

Cong nhan.

Thuc hién cong viéec mot cach an toan va theo cach da duge da duge chép nhén, tham
gia tAt ca cac cude hop v& an toan da 1én ké hoach va béo cdo ngay nhitng nguy hiém c6 thé
Xay ra.

Chiju trdch nhiém dua ra nhiing goi y hodic nhiing dé xuét ¢6 lgi cho viée quan 1y an toan
lao dong c6 hanh dong ding muec khi xay ra nguy hiém.

b. Chinh sdch ciia don vi thi cong vé viéc vi pham an toan.

Ngay tir ddu toan bd nhan vién s& dugc hudng dan vé chinh sich clia Nha thau khi vi
pham an toan thi s& bi xr Iy nhu sau:

Vi pham ldn thir 1: Bét cir ngudi ndo néu bi phét hién vi pham an toan 1an thir nhit s& bi
k¥ su phu trach an toan canh cdo.

Vi pham lan thir 2: Bét cir ngudi nao néu bi phat hién vi pham an toan 14n thit hai s& bi
k§ su phu trach an toan canh cdo 1an cudi ciing va bi giam luong

Vi pham lan thiv 3: S& bi dbi ra khéi cong trudng hodc bi trimg tri bing cach dua ra uy
ban kiém tra an toan tuy thudc vao tinh chét vi pham.

‘¢. Cong tdac qudn ly thuc hién

Cdc phwong ti¢n y 1¢ va ké hoach ciip ciru

Trude khi bat ddu céng viée, phai chudn bi cic phuong tién y té, xe ctru thwong, nhin
vién y t& dé co thé nhanh chéng chim séc nhitng ngudi bi tai nan va tu véan vé cac vin dé y
té nghé nghiép.

Nhitng cong nhan bi tai nan can duge dua t6i noi chim séc ¢6 hidu qua.

Tram so ciru

Tram so ctu can dugc bd tri thich hop trong khu vure vin phong cong trudng hodic & mot
vi trf ndo dé trén cong truong xdy dung noi ¢6 day du diéu kién, hoi 4m va thong thodng,
ludn c¢6 nhan vién truc tai tram so ciru ndy.

Bénh vién

Bénh vién s& didu trj nhitng ngudi bi thwong ning va nhiing trudng hop khin cép.

Bénh vién nay da duoc chi dinh 1a bénh vién ctia ching t6i dé diéu tri y té cho cong
nhan trong qué trinh thuc hién hop ddng.

K& hoach cip ciru

Viéc 1ap ké hoach cho bit ky hoat dong nao phai nim trong kha ning vén c6 dé dap tng.

Céc sb dién thoai cép ctru va huéng din bao xe clru thwong, bac si, bénh vién, ctru hod
hay cong an cin duge niém yét 6 rang.

e. Trang bi cd nhén va thiét bj an toan

Viéc phén phat cac trang thiét bi phuc vu ¢4 nhén s& duoc kiém tra thuong xuyén va bao
dudng trong diéu kién vé sinh, thuén tién va truée khi dua ra cho ngudi khac st dung lai
hodc dua vao kho phai duge vé sinh sach sé&, khu trung, kiém tra va tu chinh dam bao chét
luong st dung tbt.
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D 4n: Ndng cao ndng lyc van hanh lwdi dién ha dp, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién dp thap nam 2026 khu viee phiwong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

Moi cong nhan lam céac cong viéc theo yeu chu s& duoc cép cac dung cu nhu gié“ly, mil,
quin 40 bao hd...

Tho han s€ dugc cép kinh bao v¢&, mit na hay mii bao hd.

Dung kinh bao vé€ ¢ tht ca nhimng noi c6 thé gﬁy nguy hiém dén mat.

Hang ngay, k¥ su lam cdng tac an toan s& kiém tra trang bi an toan ca nhén cha ting
cdng nhin vao cc budi sang khi hop v& an toan truGe khi bét diu lam viéc.

Co6ng nhan nao khong trang bi d6 dung an toan s& khong dugc 1am viéc ngdy hom do6 va
coi nhu la vi pham ndi quy an toan.

Pé dam bao tuyét ddi an toan khi thi cong phai luén ludn kiém tra, nhic nhé tit ca
CBCNV thuc hién tdt cac quy dinh, quy pham an toan lao dong trong xdy dung. Thyc hién
nghiém chinh theo ndi dung vin ban s6 3057 EVN /PLI-11 ctia Céng ty dién luc I (nay 1a
Téng cong ty dién luc Mién Béc) v& viéc "Qui dinh tam thoi ddm bao an toan cho cac don
vi thi cong lam viéc trén céc thiét bi ludi dién thude Cong ty dién luc I".

Pam bao k¥ thudt an toan va vé sinh lao dong.

Thue hién quy pham k¥ thuét an toan dién.

Thye hién ddy do nghiém tic cic ché do an toan dién, an toan trong xdy dung dudng
day dan dién theo quy dinh hién hanh.

Trang bi ddy da bao ho lao dong cho ting ca nhan va cac trang thiét bi dung cu an toan
cho timg nhoém cong tac, méi t6 déu c6 01 gidm sat an toan

Khi Jam viéc CBCNV phai thuc hién tt cac ndi dung qui dinh nhu sau:

Tht ca cac cong nhan thi cong truc tiép trén cong truong déu phai c6 thé an toan, bac an
toan phu hop véi cong viéc.

T4t ¢4 can bo, cong nhan khi lam viéc khong dugc uéng ruou, bia.

Khi cong nhan [am viéc trén cao ching to1 bét budc phai kiém tra strc khoé va phai deo
day an toan.

Trong khi lip dung cot dién, méy bién 4p, xa, s&r va cac thiét bi dién & trén cao, chiing
t6i déu cAm khong cho ngudi qua lai bén duéi vi tri dang lip dung.

Khi kéo day qua dudng giao théng. Ching t6i tién hanh lam dan gido va c6 bién bdo,
nguoi canh gac dudong, dam bao khong gly céan trg ach tic giao thong.

Khi thi cong moi ngudi phai tudn theo hiéu 1énh cta ngudi chi huy. Dic biét khi dung
cot dién bang thi cong thi ngudi quay toi, nguoi gitt ddy gio didu chinh cot, phai dic biét
tudn theo hiéu 1énh ciia nguoi chi huy.

Trong khi thi cong thi cdc can bd an toan phai thuong xuyén kiém tra gidm sat can bd
cdng nhan thuc hién cong tic an toan lao dong. Néu phét phét hién cac trudng hop vi pham
cOng tac an toan lao dong thi ching té1 kién quyét xir ly.

B4 tri can bd y t& thudng xuyén c6 mit tai cong trudng d& kip thoi xtr ly cac truong hop
clp cuu, chuyén di tuyén trén kip thoi. Thuong xuyén kiém tra, cham lo sirc khoé cho toan
thé CBCNV trén cong trudng. Truéce khi duge chuyén 18n cong trinh, tit ca cc can bd cong
nhén vién déu phai qua tap huén, hoc tap vé ndi quy an toan lao dong, kiém tra va dugc
trang bi dﬁy di cac trang bi bao ho lao dong, thiét bi va dung cu bdo h an toan. Phai dugce
kham sirc khoé, nhét 13 kham stc khoé cho céng nhan tréo cao va lam viéc trén cao.

Moi cén bd cong nhan 1am viée trén cong trudng déu phii nam viing vé phuong 4n, k§
thuét thi c6ng cong viéc dugc dam nhén.

Chi b6 tri céng nhan c6 trinh d§ tay nghé, am hiéu vé cong viéc méi duge phan cong
dam nhén céc cong viée k§ thudt. Mdi khau cong viée phai b tri di luc lugng nhan cong
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Duv an: Ndng cao ndng lue van hanh luoi dién ha ci)p, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién dp thdap ndm 2026 khu viee phwong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

mai tién hanh thao tac, tuyét dbi khong dugc lam cb, vuot qua sttc va trinh do cla cong
nhan.

Khi lam viéc trén cao phdi bd tri ngudi canh gidi & bén duéi va phai tip trung quan sat
nguoi lam viée & trén.

Lao dong phd thong dugc huy dong dé lam céc cong viée phu ciing dwoc phd bién,
huwéng din vé trinh d6 yéu cdu vé chuyén mon cong viée va cic quy dinh vé& dam béo an
toan trong cac cong viéc dugc giao.

Céc thiét bi may méc, phuong tién vin chuyén, bao ho lao dong, trang bi an toan, dung

cu lao dong déu phai dugc kiém tra k§ v& mic dd an toan va kha ndng lam viéc thuong
xuyén va theo dung dinh ky. Chi st dung cac thiét bi dung cu con dam bao vé an toan.

Khi c6 tai nan xay ra cin phai c¢6 bién phap cip ctru hodc xt Iy kip thoi lap bién ban xac
dinh r& nguyén nhén xay ra va phai phé bién, rit kinh nghiém cho moi ngudi.

Tai mdi t6 san xuit bd trf 1 an toan vién, an toan vién co trach nhiém nhic nhé moi
ngudi tudn thii cic quy dinh vé an toan lao dong. Tuyét déi khong cho cong nhan lam viée
ma khong st dung trang bi bao hd va dung cu an toan.

Trong qua trinh thi cong cdc cong doan phai tuéin thi v&: phuong 4n ky thuat thi cong,
quy trinh, quy pham v& an toan cho nguoi va thiét bi trong lao dong & cac khau cua cong
viéc. Cu thé nhu sau:

Chon noi tap két, xay dung l4n trai phai tuan thi cac quy tic:

Co mat béng thuén tién cho xay dung kho, bai, lan trai va cic coéng trinh v¢ sinh cho
cdng nhén.

Gén ngudn nuée sach di dap Gmg cho sinh hoat ciia cin bd cong nhan vién.

Dla hlnh noi dong quan phai kho réo, phal sach s€, khong tu, ing nudce hoac am u, nhleu
ngudn 6 ué, khong & gan nhitng noi c¢6 nhiéu ran rét, cac loai ¢bn tring c6 hai gin cdc ngudn
nudce doc, nguon co kha ndng giy bénh dich.

Lan trai xdy dung dui dién tich cho cong nhin vién, cao rdo, thoang khi va kin vé mua
d6ng, mai lop kin khung nha phai vitng chic trong ca trudmg hop c6 mua bio, gi6 to xung
quanh phai bung vach béng ct ép; noi ngii ctia cdng nhan phai nam trén sap cao, c6 dy du
givong chiéu man. Nén nha phai kho rdo, xung quanh c6 ranh thodt nuée khi mua. Nha &
phéi gon gang sach s& dam bdo vé sinh.

Chi st dung phwong tién van chuyén dam bao diy du cac tidu chuén vé k§ thuét va an
toan, ngudi diéu khién ding chuyén mén dao tao va c6 da sitc khoé. Trude khi van hanh cin
kiém tra cac hé théng an toan nhu phanh hoi co cu l4i.

Ché dimg tai trong thiét ké, trén dudong van chuyén cin tuéin tha tuyét dbi cac luat 18 an
toan giao thong dudng bd ctia Nha nuoc.

Trén céc cung dudng khi qua cic cAu vuot song, sudi can kiém tra cén than vé tai trong
clu; cac doan duong kho 14i xe can phai that chii y va cAn than tdc do xe khoéng vuot qua
Skm/h. Néu dudng qua xéu, khong dam bao an toan phai dugc sira chita truée khi van
chuyén.

Céc loai hang phai dugc xép gon gang, néu xep chdng phai duge chdng budc ké chén
chac chén. Cot bé tong ty tdm Ia hang quéa khé cin duge ké chén, bude chic & diu xe va
cudi xe phai cdm cd d6 dudi nheo dé bao hidu, may bién ap, ti dién phai duoc ching budc,
dam bao khong bi xé dich trong khi vén chuyen Céac hang d& v phéi c6 bao bi, gia dung
va phai dugc ké chic khong vi v khi van chuyén.

Trong qua trinh vin chuyén néu c6 cong nhan ap tai hang thi tuyét di khong dugce ngdi
1€n trén hang.
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Du 4n: Néng cao néng liee van hanh lhe6i dién ha dp, gidm TTPN va gidm s6 khdch hang
dién dp thap ndm 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thai Nguyén

Trude khi van chuyén hang thi cong phai kiém tra duong van chuyén néu dudng 13y 14i,
ddc, nhidu cdy ram phai tién hanh m& dudng di lai, chit pha don sach cdy, cac goc cay, tao
mit duong rong tir 1,5 - 2m dam bdo di lai thuén tién, cic vi tri c6 do dbc cao phai cude bac
di lai chéng tron, trugt. Khi vuot khe sau, ranh siu phai cé cau di lai chic chén céc vi tri qué
ddc can ding gii trén lung thay quang ganh.

Trudce khi ganh, khénh céc loai vt li€u bﬁng don, quang, nhu cat, séi, da, phu kién, st...
phai kiém tra don, diy quang that chéc chén.

Khi khénh vac chﬁng cAn thdng nhét hidu 1énh ning 18n vai va ha xudng, tranh tinh trang

ngudi di xudng, nguoi vén dé trén vai.

Trong van chuyén cot phai c6 dudng trugt cho cot, tuyét dbi khong dé cho cot lan, roi tu
do gay gdy cdt, lan vao nguoi. Trude khi kéo cot can budc chic chin cap, bude chit cot vao
dd g4, xe chd, phai kiém tra cap kéo, toi kéo him toi chic chin méi phat 1énh kéo cot. Khi
kéo cot qua cac doan duong d& lan phai c6 bién phap chéng lin tw do nhu: déng coc din
huéng, x¢ ranh, hodc don ty din duong cho cdt. Théng nhét hiéu 1énh chung khi tién hanh
van chuyén cot.

Trude khi dao dit phai kiém tra xem xét cac dung cu dio nhu: cube, xéng, thudng, day
kéo quang ky, néu can khong dam bao phai thay thé hodc ném chit, thay diy kéo. Khi cudc
xiic dat phai c6 khoang cach hop Iy gifta nguoi lam, trénh ding & ddu nguoi dang cude dau
huéng dit xéng.

Céc hd siu can c6 thang 1én xudng hoic tao bac 1én xudng dé dang. Dat sau khi dao phai
dé xa mép hd @ dam bao khong bi sut xubng hd khi c6 ngudi dang & dudi, nhit 13 dé lan
xubng hd.

Céc hd gip da ngdm phai dung khoan nb min: Phai tuyét déi tuan thi qua trinh vé chay
nd, chi dugc bd tri ngudi c6 chuyén moén va phai qua kiém tra sat hach clia cic co quan quéan
Iy vé& an toan nd mai dugce bd tri thue hién cong viée nd min. Phai cé gidy phép clia co quan
quan Iy nha nuéc vé chay, nd & dia phuong méi tién hanh n6 min. Khi no phai dic biét chi
y cong tdc canh gidi an toan cho ngudi nd min va an toan cho moi ngudi xung quanh va
phai duoc thdng béo voi chinh quyén, nhan dén dia phuong vé lich né, thoi gian nd.

Trong qué trinh dé bé tong can chi ¥ an toan cho ngudi thao tac dudi hé mong va nguoi
& trén trdn bé tong. Cha ¥ chéng, chén c¢bt pha, c6 dan gido thi cong that chic dé khong bi
dé, xé dich, 1am sai l&ch tim méng trong khi d6, ddm bé tong mong.

Tuan thi céac quy dinh néu trong quy trinh thi cdng dung cft trude khi dung cot phai
kiém tra thét cin than, k§ cang cic dung cu nhu: toi, chac, to, ddy cap thép, pa ling, ting do,
don tre, xa beng, bua ta. Phai bé tri du cap, toi kéo va c6 trong tai thich hop véi trong lugng
cdt, vi tri tdi, to, trac phai dit pht hop trong qua trinh dung. Pic biét phai kiém tra ti mi cac
moc khoa, khoa cia puly, diy cap thép khong bi xude, phai duoc bdi tron, kiém tra mbi
budc vao hd thé, vao coc ham, vao cot.

Viéc ndi day, tét day cép thép, budgc day vao cft phai do thy co da ti€u chuén va trinh do
kinh nghiém lam, cAm khong cho thg méi tuyén vao 1am nhiing viéc trén cao.

Hiéu 1énh trong dung cdt phai dugc thdng nhét trong t& dung cot va phéi tuan tha
nghiém tic. TAt ¢ moi cong nhin bo tri dung cot phai am hiéu v& quy trinh dung cdt va
phai dugc phd bién k§ vé quy trrinh an toan lao dong. Moi nguoi tham gia dung cot phai
tuyét dbi ton trong ky luat lao dong, ndi quy an toan, tip trung tu tuéng vao cong viée, ai &
vi tri ndo phai & dung vi tri nao phai & ding vi tri va thyc hién ding nhiém vu duoc giao,
cAm khong duoc roi khéi vi tri va trong qué trinh dung cot.
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Du an: Ndng cao ndng lwc vdn hanh luoi dién ha cip, giam TTDN va giam 56 khdch hang
dién dp thdp nam 2026 khu vuc phuong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

M&i t6 dung cot phai cir mot ngudi am hidu, thong thao vé& quy trinh quy tic va hiéu biét
dé ra cac bién phap dé tranh tai nan lao dong dé chuyén lam nhiém vu gidm sat an toan va
¢ trach nhiém kiém tra dung cu san XUAt, trang bi bao hg cua td, thuong xuyén nhic nho
anh em trong khi [am nhi€ém vu.

Truée khi kéo cdt 1én nguoi chi huy cin kiém tra cac bd phan dung va khau chuin bi,
cac mdi g4 budc ham, kho4, hé thé, cac cot gi%mg néu théy an toan méi phat hiéu 1énh dung
cot.

Néu trong khi dung phat hién thdy c6 gi mét an toan phai kip thdi bdo cho ngudi chi huy

biét dé kip thoi xt Iy.

Kéo cot 1én khoi mit dat tir khoang 1- 1,5m, thi phéi dimg lai dé kiém tra lai mot 1an
ntra, cu thé 13 phai kidm tra day, hd thé, coc ghim chén toi, hé théng mup va puly, ddy cap
kéo, ham gon, canh ga néu thdy khong c6 diu hidu mét an toan méi cho phép dung cot binh
thuong. Trong khi dung tuyét dbi khong cho ai duge ding dudi ct, dudi chac, t6, dudi cap,
trén miéng hd.

Ngudi chi huy phai dimg & vi tri c6 thé bao quat dugc cic vi tri cong nhan lam viéc,
hiéu Iénh c0, phai dit khoat, ro rang.

Khi cot di dung 1én duoc 75 — 80% la d& d6 nhit do vAy moi ngudi phai chi y tip trung
tu tudng dén cao 6, diy kéo, cic ddy ham phai kiém tra k§, cic diy ham gon, hdm 2 canh
g can phai cing dé cot khong bi xé dich, moi ngudi phai chi y nghe 1énh cia chi huy,
khong dugc chi quan tuy tién.

Khi ot da dung thang dimg, néu ngudi chi huy chua ra 1énh lam viéc khac, cdm khong
duogc roi khoi vi tri dugc giao.

Sau khi cot da vao 16 hé moéng, phai chinh cho thing, dl’mg tdm, budc céc dﬁy ching,
chén méng chic méi duge phép leo 1én ¢t dé thao cap quai xuong Cap gift, gidng cot sau
khi dung phai gitr it nhét 1a 24h m&i duoc thao va méi duoc tién hanh 1ap xa, phu kién. Tbi
thiéu 10 ngay sau khi dung cot méi duge kéo day dan.

Néu dung cot bing t6 va paling thi phai 1am theo ding qui dinh sau:

Phai kiém tra chan t6 phai phi hop véi yéu cdu méi duoc ding, kiém tra chét lugng
phuong paling va cac bd phén truyén dong: banh xich, ddy xich néu tét méi duge ding.

Dung cap thép mém dudng kinh 12 ly néo dinh t6 chic bing coc ghim ¢b dinh khéng
cho to1 khoi x& dich trong khi dung, ting do ham chén t6 khong bi choii.

Paling phai duoc treo 1én diu t6 bing diy cap thép, dua paling 1én bing puly va day
thimg chic.

Kéo cot khoi mit dét khodng 0,5m phai kiém tra lai mot 14n nira, xem paling, ddy cap co
an toan khong, sau d6 méi tiép tuc cho lén.

Khi cot di dung song, phai l14n luot thio ha paling, ha t6 va thio diy ghim dinh t6 theo
cac budc sau:

Trude khi kéo diy phai kiém tra xem méng cot da chic chic chua (bé tong moéng du
cuong dbé 100% quy dinh), phai bé tri ngudi bao vé cac vi tri vuot.

Chi ¢6 cac cong nhan dd duoc kham, dam bao sitc khoé méi dugc phép ldp cac phu kién
trén cao. Trudce khi tréo cao tuyét débi khong duogc uéng bia, rugu va dung cac chét kich
thich. Phai mang diy an toan, chin tréo cdt, mii bao hd. Khong dugc bd tri dong thdi 1am
viéc khac nhau trén phuong thing dirng cing cot (nguoi trén, nguoi dudi).

Phai mic puly (qua diy cap mém) chic vao cot méi tién hanh kéo xa, phu kién 1én cot,
khi kéo déy tuyét dbi khéng dugc ding trong pham vi, tAm roi cia phu kién. Tién hanh kéo
cham va déu khong dé xa, phu kién va vao cdt (khi kéo cach dién phai treo puly vio xa).
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Dy an: Ndng cao ning lire vdn hanh ludi dién hg dp, giam TTDN va giam s6  kkhdch hang
dién dp thap nam 2026 khu vie phirong Quan Triéu, tinh Thdi Nguyén

Khi kéo day din phai dat 16 day Ién bo gd ra ddy va ham chic chin b ga + 16 day, lp
cac néo phu day dii m&i tién hanh ra ddy. Khi kéo ddy phai déu va dong b giita cac bo
phan; Phai thng nhét theo hiéu 1énh chung cua nguoi chi huy.

Tin hiéu lién lac, & rang va phai duge théng nhét, c6 thé dung ci hiéu, coi, loa pin, dam
thoai. Ngui chi huy phai dimg & chd cao dé quan sat chi huy dugc cac bd phan.

Trong khi cing day, lap st, phu kién va diu mdi day din cin tiép dat cho cac day din
that t6t bang bd tiép dia di dong & hai diu day. Tuyét dbi khong duoc kéo day khi troi co
gidng bdo, sAm sét.

Dé dam bao an toan trong khi kéo day tai cac vi tri gian giao vugt duong 0td duong day
dién, ddy thong tin, phai bd tri nguoi canh giéi va c6 bién bdo nguy hidm dé da phong cho
nhan din xung quanh dugc biét.

Khi kéo day vuot dudng day dién va cing dy & gin sat duong day din dién tuyét dbi
phai cét dién cac dufmg day dé va phai c¢6 lich cit, déng dién dugc diéu do lusi dién khu
vuc phé duyét. Tuyét d6i khong duoc kéo day, ddu ndi diy vao cic dudng ddy cli ma khong
¢t dién va khong tiép dét trude khi tiép xtc véi day.

Khi chit pha cy trén tuyén phai chil y chi giao cho nhitng ngudi cé kinh nghiém chat
cdy, dic biét 1a cy to. Trudc khi chit phai x4c dinh huéng ciy do, hudng nguoi chat dung
an toan; phai kiém tra cdc dung cu chit, cadc cong trinh va vat xung quanh. Bb tri nguoi canh
giéi khéng cho nguoi lam viéc hodc di lai pham vi chit cAy dé dam bao an toan cho moi
nguoi.

Pham vi hanh lang bao vé tuyén duong ddy trung ap duge thyc hién theo Nghi dinh sb
62/2025/ND-CP ngay 04/03/2025 ctia Chinh phii quy dinh chi tiét thi hanh Luét Dién luc vé
bao vé cong trinh Dién lyc va an toan trong linh vuc BPién luc;

Ngoai ra cac vi tri cdt déu duge danh sb va treo bién cim treo, phai kiém tra dinh ky strc
khoé tréo cao cho cong nhén lam viéc trén cao.

Kiém tra dinh ky cic may moc va phuong tién thi cong trude khi xay lap.

Khong duge lam viée trén cao khi trcn sdp t6i, troi co swong mu va gi6 cip 5 trd 1én.
Kiém tra day ching, méc cap truée khi cdu 1ip céc vat ning.

Phai kiém tra viéce thi cong cac hang muc cong trinh thyc hién theo ding bién phap thi
cong da lap va di dugc phé duyét.

7.3. Bdo vé an ninh xa hdi tai cong trinh.

Trudce khi thi cdng, phéi lién hé véi S& Lao Pong - Thuong binh x3 hoi s¢ tai dé ding
ky sb ngudi tham gia thi cong cong trinh.

Trude khi vao thi cong, nha thiu s& tdi 1ién hé va lam viée truc tiép voi cong an UBND
phudng, xa cung cép danh sach sb ngudi ma don vi thi cong tham gia cong trinh.

Lién h¢ diang ky khai bdo tam tri v6i chinh quyén dia phuong dé cing dia phuong quan
Iy gift gin an ninh trat tu trong khu vuc, chap hanh moi quy dinh ciia dia phuong.

Poan két va t6n trong phong tuc tp quan cla nhan dan dld phuong.

Tim hiéu phong tuc, tap quin ciia dia phwong, giir gin mbi quan hé gitta don vi thi ¢céng
vo1 nhéin dén dia phuong.

Thuong xuyén giao duc va van dong An ¢ nép sdng vin minh, sinh hoat vin ho4, vin
nghé, thé thao lanh manh.

T6 chitc sinh hoat vin nghé quén chuing cho cdc chau thiéu nhi, thanh nién ctia nhan
dan dia phuong.
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