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CONG TRINH: NANG CAO NANG LUC VAN HANH LUGI DIEN TRUNG
HA AP, GIAM TTBN VA GIAM SO KHACH HANG DIEN AP THAP QUYEN1.2: TO CHUC XAY DUNG

NAM 2026 KHU VUC DONG HY TINH THAI NGUYEN

NOI DUNG BIEN CHE HO SO
BAO CAO KINH TE - KY THUAT

CONG TRINH: NANG CAO NANG LUC VAN HANH LUOI PIEN TRUNG HA
AP, GIAM TTPN VA GIAM SO KHACH HANG PIEN AP THAP NAM 2026 KHU
VUC PONG HY TINH THAI NGUYEN

Hb so Béo céo kinh té - k§ thuat (BCKT-KT) dAu tu xay dung Cong trinh: Ning
cao ndng lyc vgn hanh luéi dign trung ha dp, giGm TTPN va gidm sé khdch hing
dign dp thdp nim 2026 khu vwc Péng Hp tinh Thdi Nguyén duoc bién ché thanh cac
tap nhu sau:

Tap I: Thuyét minh - té chirc xay dung.
Quyén I.1: Thuyét minh cic giai phap ky thujt.
Quyén I.2: Té chirc xiy dung.

Tap II: Cac ban vé

Tap III: Dy toin va phan tich kinh té - tai chinh

Téap I: Thuyét minh - t6 chirc xay dung; Quyén 1.2: Tb chirc xdy dung Céng trinh:
Nédng cao ndng lwc vdn hanh ludi dién trung ha dp, gidm TTPN va gidm s6 khdch hang
dién dp thap nim 2026 khu vuc Pong Hy tinh Thdi Nguyén c6 cac ndi dung sau:

Chuwong 1: Co sé Iip té chirc xdy dung.
Chuwong 2: Dic diém ciia cong trinh.
2.1. Pic diém k¥ thuét cla cong trinh.
2.2. Pic diém dia hinh khu vuc x4y dung.
2.3. Pic diém dja chét, thuy vén khu vuc x4y dung.
2.4. Khéi lugng cong tic chu yéu.
Chuwong 3: Chudn bi cong trwong.
3.1. T6 chirc cong truomg.
3.2. Kho bdi, lan trai.
3.3. Dudng tam thi cong.
3.4. Ngudn cung cip vat tur thiét bi.
3.5. Cong tac van chuyén duong dai.

3.6. Van chuyén thi c6ng.
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CONG TRINH: NANG CAO NANG LUC VAN HANH LUGI PIEN TRUNG
HA AP, GIAM TTPN VA GIAM SO KHACH HANG DIEN AP THAP QUYEN12: TO CHUC XAY DUNG

NAM 2026 KHU VUC DONG HY TiNH THAI NGUYEN

3.7. Dién, nudc phuc vu thi cong.
Chuong 4: Cdc phicong dn xdy ldp chinh
4.1. Bién phap chung.
4.2. Thi cong méng.
4.3. Lip dung cdt.
4.4. Lip thiét bi, cach dién, phu kién.
4.5. Rai cang day.
4.6. Thi cong phan cap ngim.
4.7. Thi cong phan tram bién 4p.
4.8. Phuong 4n t§ chitc thi cOng khi giao chéo véi duong didy mang dién
khong dugc phép cit dién hoic cit dién kéo dai.
Chuong 5: Tién dj thi cong.
Chuong 6: Biéu dé nhin lyc va dy tri phirong tién xe mdy thi cong.
6.1. Biéu d6 nhan Iuc.
6.2. Bang du tri phuong tién xe may thi cdng.

Chuwong 7: Bién phdp an toan trong thi cong.
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CHUONG 1: CO SO LAP TO CHUC XAY DUNG

- Luat Xay dung ngay 18/6/2014; Luat sira doi, bd sung mot s6 diéu cua Luat
Xay dung ngay 17/6/2020;

- Nghi dinh s6 15/2021/ND-CP ngay 03/03/2021 ctia Chinh pht v& quén 1y du 4n
dau tir xay dung cong trinh.

- Nghi dinh sb 06/2021/ND-CP ngay 26/01/2021 ctia Chinh phii vé v& quén 1y chit
luong, thi cong xay dung va bao tri céng trinh x4y dung

- Nghi dinh s 10/2021/ND-CP ngay 09/02/2021 ctia Chinh phti v& quéan 1y chi phi
dau tu xay dung.

- Nghi dinh s6 62/2025/ND-CP ngy 04/03/2025 ciia Chinh pht quy dinh chi tiét
thi hanh Luat dién luc vé bao vé cbéng trinh dién luc va an toan trong linh vuc dién luc.

- Quy pham trang bi di¢n: 11TCN-18-2006, 11 TCN-19-2006, 11 TCN-20-2006, 11
TCN-21-2006 do B6 Cong nghi€p ban hanh kém theo quyét dinh so: 19/2006/QD-BCN
ngay 11/07/2006;

- Thong tu 05/2021/TT-BCT, ngay 02/8/2021/ cia B6 Cong Thuong vé viéc Quy
dinh chi ti€t mot sO ND veé an toan dién.

- TCVN 4252:2012 Quy trinh 13p thiét ké t8 chirc xdy dimg va thiét ké t§ chuc thi
cOng

- Céc dinh mirc vé l4n trai, kho bai, cac dinh mirc vé dién nudc thi cong;

- Dya vio d 4n 13p Béo céo kinh té k thuat ctia céng trinh.

- Béo céo khao sat xay dung.

- Céc quy dinh ctia B9, nganh vé cong tac xay lip dudong day, tram bién ap.

- Quy pham thi cong va cac quy trinh quy trinh quy pham khac va cac vin ban ¢
lién quan

- Céc vian ban cua céc ban nganh trung wong va dia phuong vé dinh mirc cong tac
xay lap.

- Pic diém thuc té cia cOng trinh.

- Kha niing va ning luc thi cong cia cic don vi xdy lap.

- Céc quy trinh, quy pham hién hanh khéc c6 lién quan.
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CHUONG 2: PAC PIEM CUA CONG TRINH
2.1. Pic diém ky thuat cong trinh.
a. Pdc diém ky thudt phin dwong ddy trén khong trung dp.
* Duong ddy trung dp:
- Téng chiéu dai tuyén duong day dudng day trén khong trung dp 22kV; 35kV xay
dung méi 814m.

- Di€n 4p dinh murc: 22kV; 35kV.

- S mach: 01.

- Day dan dién: ddy nhém boc cach dién AC 70/11 XLPE4.3/HDPE (v6i ludi
35kV), AC 70/11 XLPE2.5/HDPE (v6i ludi 22k V).

- Cach dién va phu kién: S& ding 22kV(véi ludi 22kV); st dimg 35kV(véi ludi
35kV), Chubi néo thuy tinh 22kV(véi ludi 22kV); chudi néo 35kV(véi ludi 35kV),
khoa néo, kep cap phu hop véi tiét dién day, ching loai ddy, ghip ni, kep quai va kep
hotline (4p dung véi ludi 22kV).

- Cot bé tong cbt thép ly tim khong du ung luc trude, nhém I, c6 duc 16 xuyén tim,
loai NPC-I-16-190-9,2; NPC-I-16-190-11.

- Méng cot loai bé tong cbt thép MT-4; MTK-1;

- Xa - gi4: Pugc ché tao bing thép hinh va bio vé bing ma kém nhung néng;

- Tiép dia : Sir dung tiép dia RC-4. RC-8.

b. Ddc diém ky thudt phén tram bién dp.

* Cac tram bién dp duoc treo trén 02 cét hinh IT: stt dung 02 cot bé tong ly tAm
cao 12m; 14m c6 16 xuyén tdm loai NPC-I-12-190-7.2; NPC-I-14-190-13 khodng cach
tim 2 c¢Ot cach nhau 2,6m..

Toan b céc thiét bi trung 4p, ha 4p va may bién ap dugc treo trén cot bang cac gia
dd ché tao bang thép hinh, bao vé bang ma kém nhiing néng.

Hudng vao tram:

- Doc Tuyén: TBA Tan Long 2

* TBA Minh ly 2 d&t dudi duong day hién co.

+ May bién 4p loai: 250kVA-35/0,4kV;

+ B4o vé ngin mach v qua tai phia trung 4p may bién 4p ding céu chi tu roi loai
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FCO-FCO-22kV (cho MBA 22/0,4kV), FCO-35kV (cho MBA 35/0,4kV).

+ Chdéng quéa dién 4p khi quyén tir duomg diy lan truyén vao may bién 4p phia
trung &p duoc bd tri chdng sét van ZnO-24kV (cho MBA 22/0,4kV); ZnO-38,5kV
(cho MBA 35/0,4kV).

+ Cot dién tram bién 4p: Loai cot bé tong ly tdim c6 duc 16 xuyén tdm NPC-I-12-
190-7.2; NPC-1-14-190-13.

+ Méng cdt tram bién 4p ding loai méng khdi bang bé tong cbt thép, bé tong 16t
méng d6 bén B7,5 (M100), bé téng duc méng. d6 bén B12,5 (M150), bé tong chén
méng d6 bén B15 (M200) dic tai chd.

- Tiép dia: Tiép dit str dung loai coc tia hdn hop.

c. Dic diém ky thudt phin dwong diy ha dp.

Tuyén dudng diy ha ap cai tao va xdy dung méi ¢6 téng chiéu dai tuyén la:
37786m. Trong dé:

+ Tuyén duong day ha 4p xdy dung méi: 8832m.

+ Tuyén duong day ha 4p cai tao: 28954m.

- Day dan: day dan duoc lwya chon 1a loai cap van x0dn AI/XLPE-4x95mm?,
AVXLPE-4x70mm?, Al/XLPE-4x50mm?.

- Cot dién ha 4p: cot dién duge lua chon 1a loai cot bé tong cdt thép loai: H-
7,5C; NPC-1-8.5-190-4.3; NPC-I-10-190-4.3; NPC-I-8.5-190-5; NPC-I-10-190-5

- Méng co6t: MH-3; MLT-3; MDH-3; MDLT-3 bé tong d6 bén B7,5, duc tai
chd.

- Phu kién: Phu kién cap van X04n déng bo.

- Tiép dia: Tiép dia sit dung loai RLL.

2.2. Pic diém dia hinh khu vire xay dung.

- Dia hinh tuyén dudng day trung 4ap, ha 4p twong ddi bing phing va thuan tién
trong cOng tac thi cong.

- Tuyén dudng day trung ap, ha ap chu yéu bam doc theo cic truc duong lién x4,
lién th6én va dudng dén sinh trong khu dén cu, giao thong thuin tién trong qua trinh thi
cong cling nhu quan ly vén hanh sau nay.

- Tuyén dudng day dugc lua chon tranh hau hét nha cira, cac cOng trinh cong
cOng khéic trong hanh lang tuyén, dam bao an toan hanh lang ludi dién

- Céc tram bién &p duoc Iwa chon dat trén céc vi tri thudn tién dé van hanh, sira chita

khi say ra su co.

CONG TY TNHH TU VAN XAY DUNG DIEN LUC 1
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a. Dic diém dia hinh tuyén dwong ddy trung a’p

Mit bang cac tuyén duong day trung ap cAp dién cho cac tram bién 4p chu yéu di
trén hanh lang cia dudng giao thong trong khu dén cu, mot s6 tuyén di trén rudng lua,
¢6 mot s vi tri cit qua dudng cép x4, dudng ra ddng va dam bao khoang cach an toan
yéu ciu theo nghi dinh s6 14/2014/ND-CP va Nghi dinh 51/2020/ND-CP ngay
21/04/2020
b. Dic diém dia hinh tram bién dp.

Céc vi tri dat tram bién ap tuwong dbi bang phéng. Tt ca cac tram bién ap déu
duoc ddt & vi tri thuan tién nhu trén bii dit trong, canh dudng giao thong nén rat d&
dang trong qua trinh thi cong ciing nhu quan ly vin hanh sau nay.

c. Bdc diém dia hinh tuyén duwong day ha dp

Mit bang cac tuyén dudong day ha 4p phia sau cic tram bién 4p chu yéu di trén
via heé cia duong b, dudng bé tong trong thon, duong dan sinh trong khu dan cu nén
rat thuan loi trong qua trinh x8y dung cfing nhu vén hanh.
d. Piéu kién giao thong thi cong

Céc tuyén dudng giao thong két ndi trong khu vuc céng trinh tuong ddi thudn
tién trong vi€c van chuyén ciing nhur di lai gifta cac dia diém cua cong trinh.

2.3. Dic diém dia chit, thuy vin khu vire xay dung.

Qua qua trinh didu tra va két qua khao sat truc quan, két hop 19 trinh khéo sat
thuc dia trén tuyen dudng day trung ha 4p, tram bién 4p va dua vao két qua phan tich
mAu dit dia tang khu vuc dy an. Cin cir dic diém dia chit, thiy van khu vuc tuyén
dudmg day di qua it c6 su bién dbi, dam bao an toan cho cong trinh va cac cOng trinh lan
cén

Pit tai khu vuc dy kién xdy dung cong trinh gbm nhém dét ddi va dét rudng :

Nhom dat do1 Bao gdm d4 phién sét, bot két, cat két, va mot phin phu sa ¢d
kién tao, v6i cac trim tich luc nguyén c6 mau do ddc trung;

Nhém dit néng nghiép : Thanh phin co gioi: dat thit nhe 42,2%, thit trung binh
28,1%, nang 29,7%;

2.4. Khéi hrong cong tic chi yéu.
a. Khoi lwong cong tic phin dwong day trung dp.

- Xay dung méi 01 tuyén dudng day trung p 35kV c6 chiéu dai: 814m, trong do:
b. Khéi lwgng céng tic phin tram bién dp.

- Xay dung méi 01 TBA c6 téng cong suit: 500kVA

- Tram bién 4p 250k VA - 35/0,4kV: 02 tram
c. Khoi lugng cong tic phin dwong day ha dp.

- Tuyén dudng day ha ap cai tao, xdy dung mdi c6 chiéu dai: 37786m.

- Trong d6: + Tuyén dudng day cai tao cé chiéu dai 28954m

+ Tuyén dudng diy xdy dung méi c6 chiéu dai 8832m
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CHUONG 3: CHUAN BI CONG TRUONG
3.1. Té chirc cong trudng.

Dé tién d6 cong trinh hoan thanh ding ké hoach, tién do va chit luong phai giai
quyét cac thii tuc ban dAu nhw giai phéng mit bing v.v...dé thi cong.

Dia diém xay dung Nang cao ning luc van hanh lu6i dién trung ha 4p, gidm
TTDN va giam sé khach hang dién 4p thip nim 2026 khu vuc Ddng Hy tinh Thai
Nguyén dugc trién khai trén dia ban céc x4 Quang Son; Pdng Hy; Vian Lang tinh Thai
Nguyén

Nha thau s& b6 tri 01 d6i thi cong chuyén nganh xay lip dudng day va tram bién
&p va chia thanh 02 6 thi c6ng. B6 tri can bd vat tu, cin bd phu trach hau cn va y té,
can bg gidm sat k¥ thudt, 1 can bd phu tradch an toan dudi su chi huy truc tiép cua chi
huy trudng cong truong, moi ngudi c¢6 day di dung cu, phuong tién chuyén dung t6i
uu phu hop véi nhiém vu dugc giao.

Chi huy truéng cdng trinh dwoc Nha thau b6 tri 01 k§ su dién c¢6 nhidu nim thi
cong xay lip cac cong trinh dién, ¢6 kinh nghiém chi huy trudng cong trinh co6 tinh
chét cdng viéc va dia ban giéng goi thau nay

Chi huy truc tiép céc t6 xay lip dudi su diéu hanh cta D6i trudng thi cdng Nha
thau s& bd tri 01 k§ su duoc tdt nghiép dai hoc chuyén nganh vé& linh vuc dién, ¢ kinh
nghiém véi vai trd twong tir ciia nhiéu c6ng trinh do Céng ty nhén thiu thi cong.

K¥ thuat thi cong truc tiép: Nha thau bd tri 01 k§ su dugc 6t nghiép dai hoc
chuyén nganh vé& linh vuc dién, c6 kinh nghiém vai vai trd tuong tu cia nhiéu cong.
trinh do Céng ty nhan thau thi cong.

Céc t6 trudng thi céng: C6 nhidu ndm kinh nghiém thi céng, ¢6 kinh nghiém véi
vai trd tuong tu ctia nhiéu cong trinh do Céng ty nhén thiu thi cong.

Luc luong céng nhan truc tiép thi cong 1a luc lvong da tham gia thi cong hoan
thanh t6t nhidu cong trinh dién c6 tinh chit tuong tu cong trinh nay, da hoan thanh
déng dién, dugc Chui ddu tu dénh gia cao vé& chét lugng va tién d6 cua du 4n.

Ngoai ra nha thiu thudng xuyén c6 mdi lién hé t6t voi cac dia phuong trong va
ngoai tinh, da nhiéu ldn thué muén luc luong lao dong thii céng dé lam cac cong viée
¢ tinh thu cong, tao cong an viéc lam cho nhin dan dia phuong, dic biét 1a khu vuc
du 4n. Qua khao sit va lam viéc thuc té v6i cac trudng ban thude khu vire cong trinh
nha thiu d4 c6 théng tin vé& lyc lrong lao déng tai chd sin sang dap tmg cong viée lao
dong phé thong, tang thém thu nhip cho nhin din khu vic, mat khac day la luc luong
trong d6 tudi lao dong, cb stc khoe, nhi€t tinh, théng thao dia hinh va dia ban.

3.2. Kho bii, lan trai.
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Viéc thué co s& vat chit o sin hodc x4y dung kho bii, 14n trai tam déu dam béo
cac diéu kién. -
v An toan phong chéng chay nd, giit gin vé sinh canh quan méi truong. Kho
bai dit & vi tri sat dudng 6 t6, thuén tién cho viéc bdc d& va véan chuyén.
v Kho bii dit & vi tri cao, thuin lgi cho viéc bao quan vt tu, thiét bi.
v" Lén trai ctia cong nhan dam bao thuin tién cho sinh hoat, di lai, dam bao
v€ sinh canh quan méi trudng.
Do dic thu cong téc thi cong rat vat va, md hoi va bui dat nhidu nén vi tri kho bai
phai gdn ngudn nude dé can bo, cong nhan di lam vé ¢6 da nude sinh hoat va tim ria.
Tru s& Ban chi huy dé dam bao thuan loi cho viéc thong tin lién lac, lién hé voi A
va chinh quyén dia phuong, nén dit gan khu vuc trung tdm cta cOng trinh.
Déi vé6i nhitng vi tri tuyén duong day di qua khu vuc xa dén, thué dat dé xay
dung kho bdi, lan trai.
Kho bii dat 02 kho va lan tai cac khu trung tdm, canh khu & cong nhén cla cac
to.
Kho, bdi, 14n trai phuc vu thi cong bao gbm :
- Kho kin: Chira xi méng, phu kién dién, may thi c6ng, st thép mong cot, thiét
bi dién.
- Kho hé: Gia céng van khun, cdt thép, d& dung thi cong da, cach dién.
- Bai: xe phuc vu céng trudng
- Bai chira c6t: Cot bé tong cac loai dugce tip két tai cac diém tap két trén tuyén
sau van chuyén rai tuyén bang xe bo banh 16p hodc bang co gidi...
- Lan trai: Noi lam viéc cho BCH, nghi ngoi cia cén bd, cong nhéin trong thoi
gian thi cong.
- Dién tich kho bdi duoc tinh cin ctt vao khdi lwong cong viéc va tién do thi
cdng
- Dién tich kho bdi dugc tinh theo cong thirc.

p:—Q-xaxmxk

Trong 46 :
Q: Trong luong vat ligu can thiét trong thoi gian thi cong (T)
a : Hé sb cung (g khéng ddng déu, phu thudc vao phuong tién van chuyén
T: Thoi gian thi c6ng (ngay).
m: Thoi gian dy trit vat liéu (ngay)
k: Hé s6 st dung khong ddng déu (ldy k=1,3)
Dién tich cin cho m3i loai vt liéu tinh theo cong thirc:
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- Dién tich kho kin cho 1 nhém thi céng:

+ Dién tich chita xi mang : 25 m?

*Dién tich chira thiét bi, phu kién: 30 m?

+ Dién tich chita may thi céng: 35 m?

+ Dién tich hanh lang di lai kho xi ming: 5 m?

+ Dién tich hanh lang di lai ctia kho dé may thi cong: 20m?.

- Kho hé : Cho 1 nhém thi cong

- Kho hé ding dé chira day, cach dién, tiép dia, cic vat tu thiét bi khac.
+ Dién tich kho hd: 100 m?2
-Baihé :
- Bai ho dung dé tap két cot, da, cat soi.
+ Béi hd dién tich 200-400 m?.

- Nha & va lam viéc ciia CBCNV:

Ban chi huy céng truong va l4n trai tam cong nhan chi yéu thué nha cua dan tai
dia phuong d€ sir dung nhim d4p tng tién do va giam chi phi lan trai cho cong trinh
trong qua trinh thi céng.

Néu khong thué dugc nha cta dén tai dia phuong thi Ban chi huy ¢6 thé ding 02
nha lip ghép 60m%nha dé cong nhan & dugc dong tai trung tAm cong trinh, mdi td c6
01 (bép nAu + nha an) ding nha Iip ghép 70m?/nha.

3.3. Pwong tam thi cong.

- Diéu kién giao théng di lai ctia cong trinh trong déi diy du va thuan tién nén
khéng cin lam duong tam dé thi cong cong trinh.

- V& co ban tuyén dudng ddy di dugc khao sat bam theo truc dudng lién huyén,
lién x4 chit yéu 1a dudng nhua, dudng bé tong rat thuan tién dé van chuyén nguyén vat
liéu xay dung cong trinh.

3.4. Ngudn cung cip vat tw thiét bi.

- May bién 4p, thiét bi déng cit, bao vé: Mua tai cac nha may trong nudc van
chuyén bang xe 6 t6 15 tin, 1én xubng bang ciu 15 tin.

- Tt dién, cac thiét bi, vat liéu dién nhu day dan, cap, phu kién: Mua tai cic nha
may san xuat thiét bi dién trong nudc, vin chuyén bing xe 6 td 5 tin, 1én xudng bing

cau 5 tan.
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- Cot dién: Mua tai nha may san xuit lan can trong khu vuc, chét luong cot theo
TCVN.

- Céch dién: Khai thac tai cic nha mdy trong khu vuc dam bao chét luong theo
TCVN.

- Xa, gid d& va cac két cAu bang thép duoc mua tai noi gia cong.

- Cat, da, soi, xi méng : dugc mua tai trung tim huyén.

- C6t thép mong, tiép dia, l4y tai dia phuong, gia cong tai xudng gia cdng cua
cong trinh, céc chi tiét thép ma dugc ma tai co s& gia cong.

- Xi ming: C6 thé khai thac xi mang cua nha may xi mang trong khu vuc dam
bao diing chit lugng cling nhur tiéu chuén.

- Céc vit liéu xay dyng duoc van chuyén vé kho bii béng xe 5 tAn 1én xuéng
bing thi cong.
3.5. Cong tic van chuyén dwdng dai.

- Yéu cau chung

Truéce khi van chuyén c6t dién va céc cu kién thép khéc ra tuyén duong day thi
co quan x4y 1dp phai khao sat tinh trang cac tuyén dudng cho phu hop v6i phuong tién
van chuyén.

Khi van chuyén nhiing ¢t c6 chiéu dai 16n phai diing xe kéo c¢ot chuyén dung va
phai c6 bién phap chiang budc chac chan. Khi boc d cau kién c¢ft.1én xudng phuong
tién van tai phai dung ciu hoic thiét bi tuong duong. Cdm bdy gay cong vénh céu
kién. Cam duing bién phap by 14t ciu kién dé di chuyén trén mat béng.

Ru 16 day dén khi van chuyén phai luon luén & tu thé thing dimg (tu thé lan).

Céach dién khi van chuyén phai dugc bao goi trong thung g6, tranh vén chuyén
chung cach di€n v6i cac vét ran, c6 kha nang va dap giy hu hong.

- Van chuyén thiét bi:

Viéc van chuyén dudng dai tir noi nhan hang dén kho bai déu thyuc hién bing 6t6
chuyén dung theo duong bd. Xe chuyén dung dugc chon phu hop véi phuong thirc
déng goi ctia hang hoé quy dinh trong cac hop dong.

Van chuyén dudng dai bang xe 6 t6 tai, béc d& 1én xudng bing ciu ty hanh.

Két cdu xa gia thép, phu ki€n vén chuyén br?xng xe 5 tin, bdc d& bzing thll cong
két hgp co gidi.

Xi ming, sit thép van chuyén bing xe 5 tin bbc do bing tht c6ng va co gi6i.

Thiét bi, vét liéu dién dugc nhép tron bd theo don hang. Van chuyén bing 6 t6
veE tram.

Riéng mdy bien 4p dugc van chuyén vé bang xe chuyén dung.
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- Vén chuyén vat liéu xdy dung:

Vit liéu xay dung dia phuong dugc van chuyén vé cong trudng béng 0 0.

Cac vat tu vat liéu nhu: Xi ming, cit vang, dd dim céc loai, tlep dia, cot thép,
day néo, gd van khudn dugc mua tai dia phuong duoc vén chuyen bing xe 5 tAn ti db
vé dén cac diém tap két gin tuyen nhét (tai cac diém tap két vat liéu tai dau céc dudng
lang: Do xe 6 t6 van chuyén duong dai khoéng duoc vao cac tuyén duong lang va
dudng ndng thén vi khé khin cho thoa thuin dén b tam thor)

Xa gid ma kém céc loai, cot bé tong dugc mua & TP Théi Nguyén van chuyén
dén noi tap két vat tu vat lidu tai cOng trinh.

- Véan chuyén duong dai:

Céc loai vat liéu nhu day, céch dién cic loai, phu kién mua tai Ha Noi chuyén
dén noi tap két vat tu vat lidu tai cOng trinh.

Nguyén vit liéu duoc van chuyen bang xe 6 16 dén noi tap két tai cOng trinh.

. ‘ Cu ly vin chuyén (loai dwong)
T noi Dén noi
Logil | Logi?2 Logi 3 Loai 4
Ha Noi Thai Nguyén 80
Thai Nguyén Khu vyc du 4n 27
Khuvucdran | Diém tap két 8

3.6. Van chuyén thii cong.

- Tu céc kho bii, diém tap két vat tur thiét bi duoc van chuyén tha cong két hop
co gi¢i &n noi xay dung cOng trinh.

- X4c dinh cu ly vén chuyén thi cong két hop co gidi cho toan tuyén trén co s¢
cu ly thuc va hé s6 khé khin (Cy ly nay dugc xé4c dinh theo binh quan gia quyén cho
toan tuyén trén co s& cu ly khao sat cta timg vi tri cdt)

- Cu ly vén chuyén dudng ngin:

+ Cy ly tinh trung binh cho tuyén ha 4p 13 30m (K& ca hé sé kho khin)

+ Cu ly tinh trung binh cho tuyén trung 4p 1a 30m (K& ca hé s kho khin)

3.7. Dién, nwéc phuc vu thi cong.

Dién phuc vu cho thi cong va sinh hoat: Do trong khu vuc x4y dung cong trinh
da c6 dién ludi Quoc gia nén viéc ding cac thiét bi vin phong nhu may vi tinh, may
in, photocopy... d& 1am hé so, nhét ky thi cong hang ngay rat thuén tién. Riéng dién
phuc vu thi cong Nha thiu b4 tri cho mdi té 01 may phat han 05kW, may nay khi cin
dung dé cip dién cho ca may bom nudc, méy khoan, may han hd quang. Con may ddm
va may tron bé tdng c6 may nd chay diu Diezel kém theo.

Nuéc thi cong dung dé tron, bao dudng bé tong la nude sach chét luong dam
béo tiéu chuin k¥ thuét, duoc lay tir nguén tur chday nhén dén khu vuc ding lam nudce
sinh hoat, & nhitng vi tri xa ngudén nuéc Nha thiu b tri 01 xitec dung tich 05m? dit
trén xe tai ben 05 tAn va van chuyén dén vi tri thi cong.

Cong viéc van chuyén nuéc cho thi cong tir diém 6 t6 chuyén ché dén thuc hién
bang thi1 cong (khénh, génh).

CONG TY TNHH TU VAN XAY DUNG PIEN LUC I




CONG TRINH: NANG CAO NANG LUC VAN HANH LUGI PIEN TRUNG

HA AP, GIAM TTPN VA GIAM SO KHACH HANG DIEN AP THAP QUYEN12: TO CHUC XAY DUNG

NAM 2026 KHU VUC BONG HY TINH THAI NGUYEN

Nudce cho sinh hoat: Tan dung cac ngudn nudc sinh hoat dung chung vdi nhan
dan & khu vuc dong quén (cac be nuoc tw chay va cac mach nude tu nhi€n). Nude
sinh hoat cho nhu cau an, udng, tdm rira phai-dam bao diéu kién v& vé sinh cho cong
nhén, tranh c4c bénh vé duong rudt, vé mit, da lidu.

Tai mdi khu vuc lan trai xay 1 bé chira va loc nudce, dam bao chét luong nudce
sinh hoat binh quan 100 lit/ngudi. Nudc udng hang ngay cho cong nhan nhét thiét phai
sach va dugc dun s6i tiét trung.

Ngudn nude cho phong chay, chita chay: Tai mdi khu l4n trai phai c6 mot xitec
bang thép, thuong xuyén chira tir 10-15m> nuéce, mot hd chira cat 04m> dé phong chay,
chita chay.

CHUONG 4: CAC PHUONG AN XAY LAP CHINH

4.1. Bién phap chung.

Cong tac gidi phong miit bing s& do hoi dong dén bu giai phéng mat bing cia
Chii diu tu ¢am nhén trén co s& giao tuyén cla co quan Tu van.

Cong tac dén bu giai phéng mat bing duogc trién khai ngay trong qua trinh ddu
thdu x4y lip dé dam bao tién do.

Viéc gidi phong mit biang hoan toan tuén tha theo nghi dinh Chinh phti v& hanh
lang an toan Judi dién.

Tir dic diém cOng trinh du kién bién phap thi cong chii yéu cia cong trinh 13 tha
cong hay co giéi hay két hop.

4.2. Thi cong mong.

- Moéng cft, mong tru. duge dao bang tha cong hodc bing méy. Chi sau khi xac
dinh chinh xé4c vi tri mong c6t theo ding dé 4n thiét ké va dam bao k¥ thuat thi cong,
don vi thi cong méi tién hanh cho déng coc xac dinh cac vi tri dio hd mong (giac
mong).

- P6i véi cac vi tri thi cong mong gip da: Phuong phap thi cong ding bta cin dé
dao moéng

- Phuong phép pha d4 bang bia cin:

+ Di chuyen miii bia vao diém cén dép, dat miii bla tr mép ngoai dap dan vao
trong khong déap ¢ dinh mot khéi da qua lon (kich thudc mong xem trong ban vé chi
tiét). Chi dap trong khoang 30 gidy cho méi lin dép, néu qua khoang thoi glan 30 gidy
s€ gdy nguy hai cho bua. Trong trudng hop kh01 da khong v& ta can d6i vi tri khac
khoang cach dat mili bua dap phu hop s& quyét dinh dén hiéu ning ciing nhu viée tidu
hao nhiéu nhién liéu.

+ Phai chon géc dép phu hop so véi bé mit phién d4, goc dap tbt nhét 1a vudng
géc v6i bé mit ph1en da, néu goc dap khong phu hgp s& lam mii bia bi truot, nhanh
mon ciing c6 thé din dén gy bua.

+ Luu y khéng bao gi¢r duoc sir dung bua thiy lyc nhu bua ta théng thudong hiu
qua ctia hanh d0ng nay sé& lam hong bua. Khong dung bia nhu don biy vi rit dé lam
gdy mili.
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+ Sau khi pha da dung x¢& beng, xéng hot hét da trong mong sau d6 tién hanh
dung c6t d6 bé téng, lay dat da nho lap diy ho méng, dam chit theo quy dinh.

So do gidc mong cdt néo thang, cot do

Miéng hé méng ©¢/’ Ci).c Xz;: (flnh
im tuyén

.......... @

<
®
®

&

Coc xac dinh 4 goc

Coc xac dinh truc
miéng ho méng tim méng

Doi voi cot néo néo goc:

s

Duodng phén giac goc
hop béi 2 hudng

Coc xac dinh
tim tuyén
......... @ I\/ el s
Miéng hé moéng Tim méng
C(_)c' igac dinh 4 goc Coc xéc dinh
miéng hé méng

Trong qua trinh dao ho moéng, phai can ¢t vao cac moc ngoai h6 mong dé xac
dinh dung tdm hd dao, ddnh dau pham vi dao.

PO GIAC MONG NEO THANG

Gécbien | Y P . 7YY -
Tim méng r duong day
néo
i
~ s :
o & & ¢ wé

/SM“;';J Cét dién R
Coc truc
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SO PO GIAC MONG NEO GOC

Tim dudng
day

A Cét dien

’ [N L)
Goc bién i A
. —~ ¢ Phan giac
dao ~ .
Tim moéng
L oo néo
i
Coc truc '

Trudc khi ddo méng phai lam hé thdng tiéu nude, cac vi tri mong & cao phai cho
dao ranh va hd bom thoat nwdc mua. Cac vi tri mong & ruéng nuéc phai cho dép bo
con trach ngéin khéng cho nudc chay vao hé méng va dao hb, bom thoat nude.

Cén ctr vao cip dit, loai méng xac dinh kich thudc hd dao dam béo yéu ciu k§
thuat theo thiét ké, dam bao an toan lao dong. Xung quanh hé méng don dep sach sg,
dat dao 1én duoc hit xa khoi miéng hd méng tir 0,5m - 1m dam bao trong qua trinh duc
moéng khéng roi xuéng hé méng. Piao méng bang thi cong, ding xéng, cudc chim dao
& nhimg ché dét d& dao, chd dit rin dao bing x4 beng sau d6 ding xéng hét ra khéi hd
mong.

Dét thira khong dam bao chét luong db ra ngoai bai thai theo qui dinh, tranh db
bira bai 1am ngap tng cac khu vyc va cdng trinh 1an cin, 4nh hudng d&n viée td chuc
thi cong.

Néu vi tri méng ¢dt ndo vuréng phai chuéng ngai vat hoic méng c6 nén dét yéu,
khong dam bao cudng d6 chiu nén ma khong thé tur xir Iy duoc thi d& nghi chi déu tu
va thiét k& ban bién phép xtr 1y.

Khi thi c6ng dao méng di dat dén d6 sdu theo thiét k&, néu phat hién nén dit
méng qué yéu hoic 1y sut phai bédo ngay cho ki thuit bén A dé 1ap bién ban x4c nhin
va phai dao dén d6 sau nhu hd so thiét k& méi duoc dimg. Truong hop dao sau thém
dén 0,5m ma dit vin quéa yéu thi phai ngimg thi cong va bdo cho bén A cung don vi
thiét ké, dé nghi dich chuyén doc tuyén hodc c6 phuong an xit 1y.
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Mong c6t sau khi dao xong phai dugc nghiém thu ndi bd don vi thi cong dat yéu
cdu theo quy dinh, sau d6 méi bao giam sat k¥ thuat bén A nghi€ém thu theo quy dinh.

SO PO MO MONG COT

XXk 3K % X% |k
% X H

2\ /% ‘
XK K X
o || |

-

B ' 300

Péy hb = B+600
Mit hé = Pay hb + Hx(taluy méng)
B = Kich thuéc tAim ban méng theo timg loai cta thiét k& da cho.
H: d¢ sau hd méng (chi tiét xem so dd toan thé c4c loai cot va méng trén tuyén)
D6 mo Ta luy (néu c6) khi dao hé méng nhw sau
(tiy dieu kién dia chat va dg sau hé dao theo thiét ké)

TT CAP DAT TA LUY THEO CHIEU SAU HO MONG
<1,5M <3,0M <50 M
1 |Péatcipl
1.1 | P4t x4u, d4t muon 1: 0,75 1:1 1:1,25
1.2 ]:)ét cat, cat pha va séi 1: 0,5 1:0,75 1:1
am
1.3 | Cac loai khac thudc 1: 0,5 1:0,67 1:0,85
nhom 3
2 |Pétcipll 1:0,25 1:0,5 1:0,75
3 | Patcp III 1:0 1:0,25 1: 0,5
4 |Patcip IV 1:0 1:0 1:0,25
5 |Paoda 1:0 1:0 1:0

Chir s6 dimg trudc trong tmg v6i 1 m chidu sau hd dao. Chir sb sau la d6 mé ra
phia clia miéng hb dao theo d6 sdu 1m hé dao.

Dét ddo hé méng dugc dé cach miéng hb 0,5-1m, dd gon san ddu d& tap két vat
liéu. Trén mit nén dat san, trai phén tre nira dé db cat, d4 diic méng. Xi ming dugc ké
trén san gd cach mit @it 20cm va co bat tre ddy.
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Céng tdc cot thép trong bé tong:

- Cong tac thép trong bé tdng duc sén va bé tong tai chd dugc gia cong tai cong
truomg theo kich thuéc va khéi luong thiét k&. Nha thiu c6 trach nhiém kiém tra lai
quy céch, kich thudc theo ban vé thiét ké truéc khi tién hanh cit va uén cdt thép.

Két cdu bé t6ng va bé tong cdt thép lap ghép- thi cong va nghiém thu theo TCVN
9115:2012. Vi tri ¢t thép phai dugc kiém tra truéc va trong khi db bé tong, chi ¥ 16p
bao vé cbt thép khong duge nhd hon 16p bao vé danh nghia trir di Smm. Ct thép duoc
nha thdu méi A 14y miu x4c suét mang dén don vi ¢6 tu cach phap nhan thir nghiém
bén, kéo dat mdi dugc str dung vao cong trinh.

Cét thép phai dat dung theo vi tri ctia cac ban vé& thiét ké, phai duoc neo budc va
ké cao trén mat van khudn sao cho né khéng bi sai 1éch hoic bién dang trong qua trinh
db be tdng. Chua dugc db bé tong chimg nao chua duoc 1am sach dit, diu, son, chét
ham, viy gi thép , m& hoic cic hoa chét khac co thé gy tAc dong pha hoai cbt thép
hodc 1am giam lién két giita bé tong voi cbt thép. Cot thép sau khi van chuyén vao
cong trudong duge cit va bao quan trong kho kin, ké cao trdnh han gi.

Ghép cé’p DPha mong:

Sau khi d6 bé t6ng 16t méng dat cudong d6 cho phép tién hanh ghép cbp pha méng
cht.

Khuyén khich Nha thdu ding van khuén thép. Néu dung van khudn gd thi van
khong dugc cong vénh, nirt né va bé mit tiép xuc véi bé téng cla van phai sach,
phéng.

Vén khudn phdi ddm bao bén vimg, on dinh, d& théo lip, khong gay khé khin
cho viéc dit cdt thép, d6 va dAm bé tong. Viée tinh toan thit k& van khudén do Nha
thau thyc hién theo TCVN 9115:2019

Nha thiu chiu trach nhiém vé viée thiét ké, cung Cép va dam bao an toan trong
cdng tac van khudn phuc vu thi céng.

Viéc 1dp rap van khuon phai dam bao kin khit, khong bién dang trong sudt qua
trinh db va dAm nén bé téng.

Vén khudn phai duge dinh vi chic chin va dugc gidng chéo vilng vang da kha
ndng chiu luc ma khoéng bi chuyén vi, cong vénh hay bét cir loai chuyén dich nao dudi
trong luc cua cdng trinh, sy di lai cia cong nhén, vat liéu va may moéc.

Khi ghép dung cbp pha dinh hinh béng thép phit hop v6i timg loai méng, cdp pha
dinh hinh bao ngoai méng cho ting loai méng dugc gia cong bang ton diy 1,5 - 2mm
trude tai noi déng quén. PSi véi cbp pha 18 chén cot dimg t6n ddy 1,5 - 2mm, 16c tron,
con theo kich thuée gdc cot (c6 tinh thém khe hé d& chén bé tong); bén trong cin han
cac gln tdng cudng cho chéc chin va c6 quai xach.
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Mat vén cép pha tiép xtc v6i bé tong phai duoc bao nhin, ghép kin céc méi
ghép, céc khe hd va dugce bdi diu nhét chdng dinh trude khi db bé tong.

Cép pha duoc chéng xé dich vi tri mot céch chic chin bing céc cay chdng, lién
ket cac cay chong bing tre hoic ciy g, c6 céc lién két d& 15p buldng tranh x6 1éch.
Chén d¢€ cay chong dugc cd dinh, chdng trugt vao vach hdo méng bang coc tre hodc gb.

Dung ddy cing tim dé dinh vi chinh xac tim méng cft va phai dugc thudong
xuyén theo doi trong qua trinh thi cdng do bé tong (t6t nhat 1a 2 diy cang tim).

Van khu6n tiép xuc voi bé tong phai duoc gift sach s€ va dugc quét mot 16p dau
16t khudn thich hop hay mot chit khac dwoc Bén A chép thuin. Khong dé chét dau 16t
ndy hay chat khac tiép xtc vai cbt thép va 1an vao bé tong.

Cong tdc bé tong:

+ Thiét ké cdp phdi bé téng

Nha thdu ¢6 trach nhiém thiét ké cip phdi bé tong phi hop véi ngudn gée vat licu
thuc t& va cudng db bé tong theo thiét ké. Viéc thiét ké cip phdi bé tong phai do mét
phong thi nghiém c6 tu cach phap nhén thuc hién. Két qua cap phoi bé tong thiét ké
duoc trinh cho Bén A trudce khi thuc hién cong tac bé tong.

+ Ché tao hén hop bé téng

- Xi méng, cét, 44 dam theo khéi lugng: dung thing t6n da thAm dinh khéi luong,
sai s6 khéi luong cho phép 1a + 3%.

- Nude va phu gia can dong theo thé tich.

- Trinh tir cho ¢t liéu vao may tron:

Truéce hét cho 15% + 20% luong nude, sau d6 db xi ming va cdt liéu clng lic
ddng thoi d6 dan va lién tuc phin nuéc con lai

- Khi dung phu gia thi viéc trn phu gia tuin theo chi din clia nha san xuét

- Thoi gian tron hdn hop bé tong 14y theo d6 sut 1a 1,5 dén 2,0 phut.

MAY TRON BE TONG

. R IL
SEAT RTADRNTATA LAY LAY NUATRTATA LR XTAL ATATRTAT A X1AT XNTATCIAT A XA RIAALA K

BIEN PHAP THI CONG TRON BE TONG
+ D6 bé tong
Néu khong c6 bién phép che chin thich hop, bé tdng khong duoc d6 trong diéu
kién thoi tiét khong dam bao (mua, bio....)
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Viéc @6 bé tong khéng 1am sai 16ch vi tri cbt thép, vi tri van khudn va chidu day
16p bé tong bao vé cbt thép. Trong qua trinh db bé téng, nha thiu phai gidm sat chit
ché tinh trang cop pha, ciy chong va cot thép dé c6 bién phéap xur ly kip thoi khi can
thiét.

- Khi d6 bé tong cin dam béo:

+ Gidm sat chit ché hién trang cdp pha , da gido va ct thép, phét hién va x ly
kip thoi néu xay ra su cb.

+ Nhitng vi tri ma cAu tao cbt thép va cdp pha khoéng cho phép dim may thi két
hop ddm thu cong.

+ Khi tr&i mua phai che chén, khong d& nudc mua roi truc tiép vao bé téng. Néu
xdy ra bat tric, phai nglmg d6 bé tong trong thoi gian qua 60 phat dbi véi nhiét do
>30°C va 90 phut d6i v6i nhiét do tir 20 dén 30°C thi phai doi bé tong dat cuong do
>25daN/cm2 méi dugce d6 tiép va phai xir 1y bang cach 1am mat nham

- Do day 1 16p dd bé téng bang dAm dii : 20cm + 40cm
+ Pam bé tong

Viéc ddm bé t6ng phai dam béo sao cho sau khi dim, bé téng duoc ddm chit va
khéng bi rd. Dau hiéu dé nhan biét bé tdng dugc dim k¥ 1a vita xi mang ndi 1én bé mat
va bot khi khong con nira.

- Bé téng duc sin:

Céc cAu kién bé tong diic sin dugc diic sin tai b dic sin bé tri & cong truong.

- Bé tong tai chd:

Céc loai bé tong tai chd dugc tron bang may tron bé tong 250 lit di dong, ddm
bing méy két hop thi cong dé lam chit bé tong.

-Pam bé tong:

+ Dam bé t6ng dam bao sao cho sau khi ddm bé tong dugc dam chit va khong
bi r6.

+ Thoi gian ¢Am tai mdi vi tri dam bao bé tong dugc ddm k§: khi vita xi ming
ndi 1én bé mat va khéng con c6 bot khi nira.

+ Bdo dudng bé téng:

- Sau khi d8 bé t6ng, mdi két ciu bé tong déu duoc giit cho c¢6 d6 4m cin thiét
dé ninh két dong rén va ngin ngira cac anh hudng c6 hai dén qua trinh déng rin cua bé
tong.

- Bao dudng 4m cho bé tong duoc thuc hién theo: TCVN 5592-91. Bé tong
ndng - Yéu cu bao dudng tir nhién.

+ Kiém tra va nghiém thu bé tong:
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Kiém tra hdn hop bé tong tron trén cong trudmg

- D6 sut: theo tidu chuin TCVN 3106-93 va thwc hién ngay dbi véi mé tron
dau tién.

- Cudng dd bé tong trong cong trinh sau khi kiém tra & tudi 28 ngay bing ép
méu dic dam bao dat: gia trj trung binh cta timg nhém mAu khong nhé hon méc thiét
ké va khéng c6 mAu ndo trong céc td mu c6 cudng d6 dudi 85% mac thiét ké .

+ Kiém tra qua trinh d8, dAm va bao dudng.

- Do ludng vat licu, ty 1é nudc xi ming: kiém tra bing thiét b do ludng tai hién
truong.

- Thoi gian tron va thoi gian van chuyén (kiém tra theo diém C muc nay: kiém
tra mdi 1an d6 bé tong ).

- Pam bé tong : Kiém tra bang mét va theo ddi thoi gian dAm: Kiém tra cho mbi
1an do bé tong.

- Béo dudng bé t6ng: kiém tra bing mét theo diém C muc ndy .va kiém tra cho
moi két cau.

+ Kiém tra bé téng da dong cung:

- Bé mat két ciu: kiém tra bing mét, yéu cAu khéng c6 khuyét tat, 4p dung cho
timg két cAu.

Cong tdc thi cong tiép dia.

- Viéc thi cong tiép dia s& dugc don vi thi cong tién hanh ddng thoi véi viée dic
dao diic moéng cot. Cac bd tiép dia dugc thi cong ding thiét ké.

- M6t s6 tuyén duomg day trung &p nam trén viing dia chit nén d4 vi vay thi cong
tiép dia bang cach khoan 15 dudng kinh ®120, dit coc néi dét vao 15 khoan.

+Dung han dién han day ndi dat lién két véi coc, voi chidu cao dudng han H=6mm.

+ Tron héa chét giam dién tré GEM thanh dang bim, ding tir 6 dén 8 lit nudc sinh
hoat sach (khong dung nuéc min) cho méi bao GEM (khoang 11,34kg/bao).

+Db mét luong vira di xung quanh coc ndi dét. D& dam bao vat lisu GEM duge db
day 16 khoan.

+ Lép day dAt vao phén con lai cta 15 khoan, cht y phai thdo hét nuéc dong du thira
ra khéi hd khoan.

- Sau khi thi cdng xong tiép dia tién hanh do dién tré nbi dit cia cac vi tri tiép
dia, néu gia tri do dugc dat tiéu chuln s& tién hanh 14p dét. Trudc khi l4p d4t don vi thi
cdng s& moi bén A nghiém thu rdi méi lép dat, trudong hop chua dat duoc tri s6 cho
phép can béo cdo Chu dAu tw va don vi Tu vAn dé tién hanh xi Iy cho phit hop.
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- Khi lép dét ranh tiép dia, dt duoc dim k§ bing dim rung.

- Khi tién hanh dung cot céc tiép dia s& duge bit ngay

vao than cot. Trong ca hai trudong hop néu gia tri do duge khéng dat yéu cAu thi
nha thiu s& bdo ngay cho chi diu tur va tw vAn thiét k& biét dé xur 1y bd sung.

4.3. Lip dung cot.

a. Cong tdc dung cot

Puong day sir dung cac cft bétdng vi vay viéc dung cot phai dung bang phuong
phép tht cong; & cong trinh nay chung tdi st dung phuong phép dung cot bing T6 3
chén dung Palédng.

Trudce khi dung cot bé tong cdt thép nhét thiét phai kiém tra lai xem bé mit than
c6t c6 bi sirt, nirt va v& qué ti€u chudn cho phép hay khong. Sau khi thuc hién ddy du
cac cong viéc chudn bi va kiém tra an toan cua thiét bi dung: paling xich hoic toi cbi
xay, to chit A khong bi lin sut, dugc gim chic chin cling nhu dung cu treo budc cot,
day chio ta tién hanh nhu sau:

Néng cot 1én tir tir, dung ddy va don gd cing cin chin cdt vao hé méng, sir
dung déy chdo gifr cot & vi tri thang bang, khi ¢t 1én & vi tri thing dimg dung day va
don gb xoay cét sao cho hudng xa hoic huéng bét x4 tring theo huéng tuyén. Ding
may kinh vi chinh dting huéng tuyén va thing dimg, diing day chdo cb dinh cot va cho
chén vira bé tong M200 vao chin cft, sau 24 gi méi thao day chio.

Chén chén cdt vao hé hinh tru cho ¢t Iy tAm chén truc tiép duoc tién hanh sau khi da
dung ct va diéu chinh dtng vi tri thiét ké. Lop chén cot phai lam dung theo yéu ciu
ctlia thiét ké quy dinh va dam chat béng cong cu chuyén ding.

Viéc chén chan ¢t bé tong cbt thép vao 16 méng hinh cbe phai tién hanh sau khi
dung cot vao dung vi tri thiét k& va kiém tra c6 dinh c6t bing ném bé tong duc sin, 16p
vita chén chan cdt phai theo quy dinh cta thiét ké va phai lam trong cung ngay dung
cot.

Truée khi dung cot theo phuong phap ban 1& xoay thi tru méng kiéu nim va coc
moéng phai bé tri thanh chdng luc ddy ctia ban 18 vao méng khi dung c6t. Cam dung
c6t khi chwa hoan thién cong viéc 1am méng, 14p méng va thanh chéng k& trén.

Ghi nhét ky cong trinh thi cong méng va 1ip rap cot da bao dam yéu ciu k§ thuét,
phin méng da c6 bién ban nghi€m thu, thi nguoi phu trach thi cong duge phép ra lénh
dung cot vao méng. Trude khi ra 1énh dung cot, ngudi phu trach thi céng phai cho tién
hanh kiém tra cac cong viéc nhu sau:
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- Kiém tra mong, do lai kich thudc vi tri bu 16ng mong chin c6t xem co6 sai léch
so v6i thiét ké khéng; phén ren bu 16ng méng cé sach va sit v& khéng? dai 6¢ c6 d&
vén va thao ra khong.

- Kiém tra chit luong lrflp rap cot, chit Iwong méi han va do siét chit bu l6ng, pha
ren bu 1ong @ chéng tu théo ... néu c6 thanh cot cong vénh phai nén thing.

Khi dung cét bing phuong phép ban 1& xoay thi phai kiém tra cac chi tiét méi
budc clia b dung va phai thir tai & thoi diém bit du dung cot. Khi cin thiét phai tinh
toan gia ¢ thém cho két cAu cot bao dam vitng chic méi duoc tién hanh dung cot.
Phia dbi dién voi chidu dyung cot phai bd tri thiét bi phanh hdm chic chén. Déi véi cot
c6 day néo va cft ly tim khi dung nhét thiét phai c6 day ting canh dé dam bao tru cot
luén trung v6i tim huéng dung cot.

Céc phuong an k¥ thuat 1ip dung cot phai tinh toan kha nang chiu luc cda cdt va
cac chi tiét két cAu thi cong theo luc thi cong d& dam bao an toan trong sudt qua trinh
lap dung c6t, khong 1am bién dang hu hong cot.

Nhitng c6t dit trén méng bé téng cdt thép hoic coc méng phai duoc c¢b dinh chit
bing bu 16ng méng chan cot, dai bc bu 16ng chan cot phai xiét chit t6i do chdi va phai
pha ren dé chdng hién tong tir théo, nhitng dé sau khéng qué 3 mm.

Tién hanh kiém tra cot theo chidu thang dimg néu 14 cot khong diy néo va cot
hinh IT thi thong thong ding quéa doi, con ddi v6i c6t thép hinh thép phai dung may
kinh vi.

Sai 1éch cho phép ciia cot bétong cdt thép va cot do khong day néo so véi thiét ké

phai tudn theo bang:
[ P
Tén goi Tri so cho phép

1- Sai 1éch ctia c6t so véi truc thing ding doc tuyén 1 - 150

va ngang tuyén '
2- Léch ti én nhd én v6i khoa
: “¢c im tuy€n nhd ra ngang tuyén véi khoang 100 mm

cOt td1 200 m
L6n hon 200 m 200 mm
3- Do nghiéng ctia xa so véi mit phing nim ngang 1:100

4- D6 xoay cla xa so vai truc thang goc tuyén hodc

A s ah s 100 mm chuyén vi dau xa
chuyén vi dau xa

- Chén cac micng bé tong nho vao gifra vi tri chin c6t va hoc méng. Tiep theo
tién hanh @06 bé tdng chén c¢6 dinh chan cot.
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b. Cong tdc lip xa, sir

- Tuy theo loai xa va vi tri lép dat, bd tri cong nhédn & céc vi tri lép dat xa dé
thao tac l'flp dat xa dung vi tri, ddm bao k¥ thuat, m¥ thuit.

- Thanh xa phai vudéng goc véi cot va hudng tuyén néu cot théng tuyén, thanh
xa phai vudng géc vi c¢ot va ndm trén dudng phén giac hudng tuyén néu cot gbc.

- Khi kéo céc xa Ién cot tuyét dbi phai thuc hién tir tir, khong duoc gy va cham
véo than cdt, vao cac cdu kién khac d& gy hu hong xa va than cot.

- Khi tréo cao cong nhén phai trang bi day da trang bi bao hd lao ddong, mang
dung cu an toan (day da an todn, chin tréo cdt) va phai tudn thi cc qui trinh an todn
s& dugc néu chi tiét trong phin cac bién phép dam bao an toan cuia timg cbng viéc.

- Lép xa vao c6t hinh cdng dugc tién hanh sau khi lip dung cot dam bao yéu
ciu k¥ thudt dugc gidm sat A nghiém thu, trinh tur tién hanh kiém tra theo ban vé da da
duoc phé duyét.

- Kiém tra kich thudc tim 2 c6t va xa theo thiét ké, néu hai kich thuéc nay
tuwong dwong thi cho tién hanh lép dat xa.

- Xa dugc thao doi thanh 2 nira va duogc van chuyén vio chan cot dé lap dit.

- Cong nhéan ding gudc tréo cot dé tréo 1én cot 1ip chup treo puly vao dau cft
dé chudn bi kéo xa 1én ldp dit. D& thao tac 14p xa hinh st dung 2 cong nhan chéo hai
cOt.

- Ding déy chéo nylon 16 budc vao nira thanh xa thir nhét tai diém twrong tmg
v6i diém treo puly dé kéo xa 1én vi tri 1p dit. Vi tri cong nhan dimg kéo day phai céch
chan cdt mot khoang an toan.

- Khi ldp d3t ngudi chi huy ra hiéu 1énh kéo déu thanh xa 1én, dén vi tri 1ip dit
thi dung day nylon c6 dinh thanh xa vao c6t. Sau do tiép tuc kéo thanh xa thit hai 1én
vi tri tuong tmg thanh xa thir nhit d& 13p dit.

- Tiép theo lip buldng gbng xi vao cot, chinh mat phing xa, l4p hoan thién cic
thanh gidng. Sau khi cin chinh cho xiét chit bu 16ng cb dinh xa vao cot.

4.4. Lap thiét bi, cich dién, phu kién.

- Cach dién va phu kién trudc khi lip dit duoc lau chii sach sé, kiém tra lai
xem néu bi nirt v& hu héng trong qua trinh van chuyén thi loai bo.

- St dimg sau khi l&p xong phai dit thing ding vudng géc véi thanh xa ngang,
khdng dugc sttt mé va duoc lau chui sach sé€ sau khi lép.

- Cong tac lép phu kién, cach dién: Viéc le'ip phu kién va cach dién duoc thuc
hién bing thi cong.

- Khi kéo phu kién, st 1én cdt tuyét déi phai thuc hién tir tr, khong dugc gay va
cham vao than cdt, vao cac ciu kién khac vi d& giy hu hong phu kién hodc than cot
dac biét la cach dién.
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- Khi lap cach dién chudi cha y kiém tra bé cong chdt ché, tranh dé quén lam
tudt chdt roi khod.
4.5. Rai cing day.
- Trinh tu thi céng:
+ Chuén bi, bd tri dung cu, may thi cong theo phuong an.
+ Treo Puly, lam dan gido d& ddy vugt duong giao thong...
+ Rai diy dan
+ Tién hanh khod tréi.
+ Cing day ldy d6 vong theo thiét ké.
+ Tién hanh kho4 sau (kho4 cé dinh).
+ Vao day st & cac vi tri cot d& (bude day cb sir )
- Chu y: Trudc khi rai cing day:
+ Phén lép c6t phai duoc hoan thién ding theo yéu ciu thiét ké.
+ Cot néo doan cing day phai duge ting néo tam: néo dbi img vdi khoang néo
chuin bi cing day.
+ Hanh lang tuyén kéo déy phai duoc phéat don dam bao dii cho diéu kién kéo
day.
+ Céac khoang giao chéo can dan giao d& day thi dan gido phai dugc lam chic

chin. C4c khoang vuot song, sudi phai duge chuén bi b&, mang thuyén diy du. Cac vi
tri ddc biét s& c6 riéng phwong 4n chi tiét.

So db rdi cing ddy vuot duwong giao thong

-

7m

X '

N

So db rii ddy, cing day khi viegt dwong ddy khdc
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QUYEN 1.2: TO CHUC XAY DUNG

- Khi rai day qua dudng quéc 19, dudng séng 16n don vi s& lién hé xin phép don
vi quan ly cac doan dudng d6 va lam gian gido cho day vuot qua ddng thoi lam ddy dua
cac bién phap an toan.

- Tap két vat tu, mdy moc va dung cu thi cong.

- Pao va 1am h thé c6 thé chiu dugc mic trong tai 5 thn, ding day cap @14 néo
than c6t néo va céc ddu canh xa vao hé thé, néo tang d4u c4nh xa vao thanh cot, sau dé
lip 2 mip 5 tAn vao 2 thanh xwong chinh cia xa.

- Van chuyén day din vao vi tri c6t d& viéc rai day din duoc thuén loi va duoc
xép dit theo hang, sau d6 dua day din Ién gia ra day 5 t4n. Gia do day duoc tdng ham
chit vao hd thé.

- Van chuyén t0i may vao vi tri ¢t néo bén kia va dugc ting him chéc chin.
Chuan bi may &p thuy lc 100 tin va ddy di ham ép chuyén dung.

- Kéo - ciing day din

+ Téi day dan ra khoi 16 day ludn qua Puly. Kiém tra hé thdng tin hiéu dé chuén
bi kéo day. Khi tin hiéu thong subt khong c6 gi vdng méc thi phéat 1énh kéo day. Kéo
tir tir @ didu chinh hé théng ra day d& dam bao bung diy ludn ludn céch mit dat tu
nhién dé tranh t8n thwong day dén trong khi kéo.

+ Tai cac vi tri c0t goc, c6t dau mut, cot ham day, khi kéo day bd tri tang cudng
thém coc néo va day néo phu (néo dbi luc) cho canh xa va cot dé tao thé vitng chic khi
kéo day.

+ Khi kéo day néu tam dimg & vi tri c6t trung gian ciing ting cudng néo dbi that
chéc chin dam bao khong 1am xiéu veo cot khi kéo day.

+ Khi kéo day, cac cuén diy cdp nhdom phai dat trén gia ra diy (banh day) chuyén
dung dé ra day.

+ Khi kéo ddy & trén xa dit cac puly d& hodc treo diy, dam bao khi kéo day
khong bi co sat lam héng day.
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+ Day din duoc ludn qua cac puly va kéo dén cot khoa nat. Treo 1én xa cac b6
puly dé ra day bang day cap mém dé cho puly c6 thé xoay, tranh ket day. Sau d6 quay
toi tir tir dé ciing day dén d6 vong theo thiét k& thi tam ding dé khod ham day.

+ Khi kéo day phai dugc tién hanh hét strc cin thn, tranh tinh trang day bi kéo 18
trén c6 nén két ciu ctng lam cho day bi mai mon hodc trdy xudc.

+ Dung t6 va paling dé dat 16 ddy 1én bd gid (mam xoay) chuyén dung dé ra day,
tranh hién tuong gap giy, xoin céc day, kéo diy ding bing cd 1énh (c& hidu), loa pin,
& cac khoang vuot 16n ding méy bd dam dé lién lac.

+ Céc thao tic clia cong nhan khi thao tac lép dat, ham, khoa day & trén cao cén
tudn thu chét ch& céc qui trinh, qui pham, dam bao an toan, yéu cau vé vj tri ding so
v6i day dan (dic biét vi tri cot goc).

+ Céc diy din dugc cing theo dung thiét k& va dung quy pham, cac day trong
cung khoang c4t phai c6 d6 vong nhu nhau.

+ Céac khoang day din phai dat dugc yéu cdu vé khoang cach tdi thidu (quy dinh
néu trong quy trinh quy pham vé x4y lp va van hanh dudng day tai di€n) so vdi cac
cong trinh, v6i mit dat. Néu khong dat vé khoang cach quy dinh phai bao cho bén A
va don vi thiét k& biét d& c6 phuong an xir 1y.

+ Sau khi kéo ddy phai ding dung cu chuyén dung dé can chinh va liy laj do
vong cho timg khoang diy, dam bao d6 vdng theo thiét ké.

+ Tai céc vi tri cAn nbi ddy, phai xtr dung ban ép xoin chuyén ding @ ép xoén
éng nbi day.

+ Trong khi kéo day thiy day trdi khic thuong cin thong tin kiém tra xem c6 ket
day, mic vat gi khong. Khi c6 su cb thi phai ding, sir Iy xong méi dugce kéo tiép.

Cac khoang néo duoc dit nhu sau:

* Pi voi cac khodng néo 1 khoang cot: D3t thudc ngdm trén 1 khoang cot

* Pbi v6i cac khoang néo 2+6 khoang cot: Pat thudc ngim trén 2 khoang cot
(mdt khoang gan, mot khoang xa tdi kéo)

* Pdi voi cac khodng néo 7+15 khoang cét: dit thudc nga‘im trén 3 khoang cot
gin — giita — xa t&i kéo.

* Pdi véi cac khoang néo > 16 khoang c6t: Dat thudc ngém trén 4 khoang cot.

So dd cing day lay do vong:

Kho4 tréi Puly  Thudc ngim Kho4 phai

/\ _
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N V‘HH <rU’ VAN XAY Dl_e\c PIEN LUCI Ratoi 2




CONG TRINH: NANG CAO NANG LUC VAN HANH LUGI PIEN TRUNG
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- Tién hanh rit ddy - ngim d6 vong:

+ Sau khi khoa trai, chuén bj tai vi trf néo phai xong, thi rat day tir tir chuén bi
ngim d6 vong.

+ Ngim d6 vong: theo nguyén tic kéo - nha - kéo, cho dén khi day én dinh, bung
dudi cia day tring mit phéng thudce ngim & tit ca cac khoang ngdm do vong.

- Tién hanh kho4 cb dinh day din.

+ Sau khi hoan thién kéo cing day dan, phai tién hanh do thi nghiém v& d6 cach
dién gifta cc pha, pha so v&i dat. Néu phat hién khiém khuyét trén duong day Nha
thau phai chti dong tién hanh sira chira ngay truée khi héi déng nghiém thu tién hanh
nghi€ém thu.

+ Sau khi cing day lay d6 vong cho kiém tra khoang céch an toan tir diém vong
nhit dén miat dit, ghi sb liéu vao nhat ky cong trinh. Néu vi tri ndo c6 khoang cach
khong dam bao an toan thi & nghi Cha dau tur va thiét ké ban bién phap dé xir Iy.

4.6. Thi cong phin tram bién ap

* X4c dinh vi tri dat tram

+ Céc tram bién &p phan phéi duoc thiét ké theo kiéu tram treo, may bién ap, céc
thiét bj tram va t bang phan phéi ha thé dugc dit trén cot.

+ Trong khi giao tuyén don vi tur vin thudng giao c6t mdc tin giita hai cot tram
bién ap.

+ Do vay khi nhan mdc tram nha thiu s& do dac va xac dinh vi tri tim cot tram.
trinh tu thuc hi€n gidc mong tim c6t tram nhu sau:

+ Cin ctt mdc duoc thiét ké giao va vi tri cot cudi cing cia dudng day r& nhanh
@ xac dinh hudéng tuyén cta nhanh ré dudng day vao tram.

+ Dung thuéc vudng dé xac dinh duong thing ndi tim hai méng cot tram, sau d6
theo kich thudc trén ban vé& thiét ké x4c dinh hai tim méng cot.

+ Cém céc cdt mbe theo hudng tuyén, hudng vudng goc véi hudng tuyén va cach
tim méng 3-5m.

+ Gidc méng cot, cdm céc cbt mdc gi61 han pham vi dao méng.

* Thi cdng dao va dic bé tdng mong cdt tram.
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+ K¥ thuét thi cong dao va dic méng cdt tuong tu nhu thi cong trong duong diy
trung the.

+ Cht y: Pbi v6i moéng tram luén luu y phan day moéng vi moéng cét tram ludn
chiu luc nén nhidu hon huc kéo nén trude khi db bé tong 16t ddm k§ mat dit nén, néu
thdy dét c6 hién tuong lin nhidu thi s& ding bién phép dao sau thém va cho khoang
10 20cm da 4x6 xudng ddy méng va dam ky rdi véi tién hanh cho d6 bé tong 16t, cac
bude sau tién hanh tuong ty nhu d6 méng PZ trung thé.

* Thi cong lip dung cot tram:

+ Sau 28 ngay (ké tir ngdy phin méng hoan chinh) tién hanh dung cét.

+ Trinh tw va k§ thuat thi cdng cdng tic lip va dung cot tram bién ap tuong tu
nhu thi céng lap cot dudmg day.

* Thi cong 13p x4 tram:

+ Trinh tu lép cac bd xa tram tudn tu tir trén xuéng dudi (le'ip céc xa trén dinh cot
trudce, cac xa ¢ phia duédi sau).

+ Lip xa dén day.

+ Lap xa d& cAu chi va chdng sét van.

+ Lip xa dd st trung gian

+ Lip xa do may bién ap.

+ Lép xa do ta dién ha ap
* Léap dit TBA bing xe cu:

+ Ap dung cho cic vi tri tram c¢6 dia hinh béng phéng ,thun luoi cho thi cong
bﬁng may. Thudng diing trong truong hop két hop viée van chuyén may bién ap dén
cong trinh. Trinh tir ldp méay bang cin cAu nhu sau:

+ Lap gi4 do may bién 4p, gia treo thiét bj dong cit trude khi cdu Ién gia.

+ Dung cin chu dé ciu lép chon vi tri thich hop, ha céc chan phu mét cac chic
chén (chu y chbng Itn cho chan phu ciu).

+ Budc cap vao cac vi tri trén thin may, moc cdu vao va dua tir may 1én va xoay
dan vao vi tri. Chi y @& may thing bang, khong dé cap x4t vao sir cach dién ctia may,
khong dé may ving va vio cdt, xa hodc cdu giat cuc giy hong may.

+ Phéi hop giita luc kéo, chinh d& méay nim trén mit bing, khéng bi nghiéng,
léch (can bang Niv6 hodc bot nude thing bang qua Ong nhua).

+ Dung c4c thanh gi4 chan dé dé cb dinh may trén bé.

+ Bét tiép dia tram vao vi tri lép trén thin may.

+ Tién hanh I4p dit thiét bi bao vé va dong cit cho may bién 4p

+ Tién hanh I4p dat tu dién va cap luc ha ap.
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4.7. Thi cong phan ha ap
a. Cong tdac xdc dinh vi tri cot:

+ Truée khi mé moéng, can bd tric dia cin kiém tra lai coc méc cac G da duoc
nhan cta don vi thiét ké va Chu ddu tu. Xac dinh céc vi tri trung gian biang mdy kinh
vi hodc bing thu cong theo duing dé 4n chia cot trung gian cta thiét ké.

+ Trudng hop cic vi tri 6 khoang cot sai léch qua gidi han so véi thiét ké hodc vi
tri cOt trén cit doc khéng phu hgp dia hinh, dia chét thuc t€ trén tuyén cén bao ngay
bang vin ban cho don vi thiét k& va chi ddu tu xem xét va chi khi ¢6 ¥ kién cta chii
dau tu méi duge phép thi cong.

+Déi véi cac vi tri méng bi mét tim coc, cin tién hanh khéi phuc lai tim coc theo
ct doc va bao cho co quan chu du tu biét.

+Trudong hop khong c6 van dé sai sot, 1ap hoan cong xac dinh vi tri ¢4t va chia
cOt trung gian trén tuyén, trinh ndp cha dau tu.

+ Pbi véi cac vi tri méng bi mét tim coc, cin tién hanh khoi phuc lai tim coc theo
cét doc va béo cho co quan chi diu tu biét.

+ Trudng hop khong c6 vin dé sai sét, 1ap hoan cong xac dinh vi tri cot va chia
cOt trung gian trén tuyén, trinh nép cha dau tu.

b. Cong tdic dao mong:

+ Chi sau khi x4c dinh chinh x4c vi tri méng cét theo ding dé 4n thiét ké va dam
bao k¥ thuat thi cong, don vi thi cong mai tién hanh cho déng coc xéac dinh céac vi tri
dao hé méng (gidc méng). Do tinh chét ctia méng ha thé dao khong sau, dia hinh thi
cOng thuén loi cho nén céng viéc m& mong (taluy) khéng co.

+Trong qua trinh dao hé méng, phai cin cir vao cac mbe ngodi hé méng d& xac
dinh ding tdm hd dao, danh déu pham vi dao.

+Trude khi ddo méng phai lam hé théng tiéu nudc, cac vi tri méng & cao  cho
dao ranh va hd bom thoat nudc mua. Cac vi tri méng & ruéng nudc cho dip bd con
trach ngan khong cho nuéc chay vao hd méng va dao hd bom thoat nude.

+Cén ¢t vao cap dét, loai méng  xéc dinh kich thudc hb dao dam bao yéu ciu k§
thuat theo thiét ké, dam béo an toan lao d6ng. Xung quanh hé méng don dep sach s&,
dat dao 1én duoc hit xa khoi miéng hé méng tir 0,5m - 1m dam bao trong qué trinh dic
méng khéng roi xudng hé méng.

+Dit thira khéng dam bao chét lwong db ra ngoai bai thai theo qui dinh, trénh db
bira bai 1am ngdp ting cdc khu vuc va cong trinh 14n cén, anh huéng dén viée t6 chirc

thi cong.
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+Néu vi tri méng cdt ndo vudng phai chudng ngai vat hosic méng cé nén dat yéu,
khéng dam bao cuong d6 chiu nén ma khong thé tu xir Iy duoc thi & nghi Chu diu tu
va thiét ké ban bién phép xit 1y.

+C4c méng nim toan bg trén bai d4 tang, ding may khoan d4 dé dimg bot n pha
d4 dén d¢ sau thiét k&, khi d6 cho phép kich thudc chidu rong hé méng bing kich
thude dudng bao ciia mong.

+Mong cdt sau khi dao xong phai dugc nghiém thu ndi bd don vi thi cdng, sau d6
mai nghiém thu véi giam sat k§ thudt bén A.

+Trén mit nén dit san, trai phén tre mra dé db cat, da dac moéng, xi mang dugc
ké trén san gd cach mit dit 20cm va c6 bat che day.

c. Bién phdp thi cong dung cot:

+ Cén ¢t vao diéu kién dia hinh thi cng ctia timg vi tri c6t sé& cho l&p dung béng
phuong phap dung bang thi cong. Lip t6 3 chin ding phuong phap dyung cot bang
chac 3 chéan + Pa ling kéo tay loai 5 tin.

+ Céc yéu cau va bién phap chinh trong qué trinh dung cot: (tuong ti nhu phéan
duong day trung thé)

+ Sau khi cdt d&d dugc dung vao hd mong cOt, tién hanh cin chinh cot cho dung
tAm mong, cot thing dimg (bing day doi), c¢b dinh cot cho thing va tién hanh db bé
tbng méng cot:

d. Bi¢n phdp dé bé tong méng cét

Cbt liéu @b bé tong phai phit hop voi cac TCVN hién hanh. Déi v6i cat ham
luong bin, bun sét trong cét tinh tinh theo % khéng vuot qua 3% theo khdi luong,
ham lwong mudi khéng qua 1%, ham luong mi ca khong qua 1%, trong cat khong
dugce c6 sét, dét pha cat hay tap chit dang hon, cuc. Xi ming dat tiéu chuin dang trong
han st dung, khong duoc von cuc, nude tron bé téng phai sach, dat cic yéu cu chét
luong. Cac loai vat lidu sir dung dic méng déu phai dam béo tidu chuin chit luong
theo yéu ciu thiét ké. Tét ca vat lidu db bé tong déu duoc nha thdu moi A cung 13y
mau mang dén don vi ¢6 tu cach phép nhan xay dung cip phdi 1am co s& dic bé tong,
néu phéi li€u nao khong dat, kién quyét loai ra khéi cong trinh va thay c6t liéu mai.
Trude khi dic méng tu nghiém thu ndi bd nha thau dat réi méi moi giam sat k§ thuat
A kiém tra céc loai vat lidu dac moéng nhu cat, séi, xi mang, cdt thép. Néu duoc chip
thudn, 14p bién ban nghiém thu A-B thi m&i cho tién hanh tron va d6 bé tong.

Xi mang st dung phai dat tiéu chudn hop chuin Qubc gia va thir nghiém theo
TCVN, thoi han luu kho khéng qué 3 thing.

Cat, s6i, d4: mua tai dia phuong, dam bao chét luong theo TCVN.

Nudc thi cong: Nude sit dung d6 bé tong phai dam bao chét luong theo
TCVN4506-87, BS 52-38 nudc sach, khong c6 1an dau, chat kiém, chét hitu co ¢6 hai,
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Cong tdc cét thép trong bé tong

Két chu bé tong va bé tong cdt thép 1ip ghép- thi cong va nghiém thu theo TCVN
9115:2012. Vi tri ¢t thép phai dugc kiém tra trudc va trong khi dé bé t6ng, chi y 16p
bao vé cbt thép khéng duoc nho hon 16p bao vé danh nghia trir di Smm. Cét thép dugc
nha thiu méi A 14y mAu x4c sudt mang dén don vi ¢6 tu cach phép nhén thr nghiém
bén, kéo dat méi duoc sit dung vao cong trinh.

C6t thép phai diit ding theo vi tri ciia cac ban v& thibt k&, phai duoc neo budc va
ké cao trén mit van khudn sao cho n6 khdng bi sai 1éch hoic bién dang trong qua trinh
dd be tong. Chua duoc db bé t6ng chimg nao chua duoc 1am sach dét, diu, son, chét
ham, viy gi thép, m& hodic cac hoa chit khic co thé gy tac dong pha hoai cdt thép
hodc lam giam lién két giita bé t6ng vai cbt thép. Cot thép sau khi van chuyén vao
céng trudng duoc cit va bao quéan trong kho kin, ké cao tranh han gi.

Riéng xi ming va cbt thép nha thiu qua khao sat hién trudong s& rt luu y qua
trinh bao quéan hru kho trong mua déng do khu vuc nay suong mu rit nhiéu gy im
uét, gi sét va dé dong két xi ming trong thoi gian ngén, do d6 khi thi cong vao mua
dong, nha thiu s& cip vira diing tién d6 thi cong d& dam chét luong 2 vat lidu ndy tranh
dé t6n kho.

Ghép c6’p pha méng (doi voi nhitng vi tri mong cot bé tong ly tim coé ghép cé'p
pha mong):

Sau khi db bé tong 16t méng dat cudng d6 cho phép, tién hanh ghép cbp pha
mong cdt.

Khi ghép ding cbp pha dinh hinh bang thép phi hop véi timg loai méng.

Cbp pha dinh hinh bao ngodi méng cho timg loai méng duge gia cong bang tén
diy 1,5 — 2mm trudc tai noi déng quéan. Déi véi cdp pha 16 chan cot ding ton diy 1,5 -
2mm, 18¢ trdn, c6n theo kich thuéce gée ot (c6 tinh thém khe hé dé chén bé tong); bén
trong can han céac gén ting cuong cho chic chin va ¢6 quai xach.

Mit véan cp pha tiép xtic v6i bé tong phai dwoc bao nhin, ghép kin cic méi
ghép, cac khe hd va duoc bdi dau nhét chdng dinh trude khi db bé tong.

Cbp pha duge chéng xé dich vi tri m6t cach chic chén béng cac cay chéng, lién
két cac cdy chbng bing tre hodic ciy gd, c6 céc lién két dé 1&p bu 16ng tranh x6 léch.
Chén dé cay chéng dugc cb dinh, chdng truot vao vach hd moéng bang coc tre hoic gb.

Dung ddy cing tim d& dinh vi chinh xdc tim méng ¢t va phai duoc thudng
xuyén theo ddi trong qua trinh thi cong do bé téng (t6t nhét 13 2. day cing tim).

e. Thi céng tiép dia

Dao ranh tiép dia biang thi cong, dung hudéng theo yéu cu k¥ thuat

Dao dét theo diing chiéu siu, chidu dai cta thiét ké ky thuit. Ranh tiép dia phai
duoc dao da kich thudc dé déng coc tiép dia.
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Coc tiép dia duoc gia cong tai xudng co khi, ddm bao chat lwong k§ thust theo
yéu cdu thiét ké. Trudc khi lip dit moi gidm sat A nghiém thu, ndu dam bao chét
lugng méi cho thi cong.

Sau khi gia cong coc va day tiép dia, dao ranh tiép dia dat yéu ciu dugc bén A
chép thudn méi cho déng coc da han l8p day tiép dia, tat ca tiép dia déu dugc ma kém
nhing néng theo quy dinh. Sau khi d3 14p tiép dia xong tién hanh bét c& tiép dia vao vi
1&p 1dp tiép dia(ban m) & chan cot va bt cd tiép dia bing day nhém boc PVC ép diu
c6t ludng kim mot dau vao ngon ct, mot bén vao pha 0 (ddy mat) bing ghip nhom
theo dung thiét ké. Céc vi tri tiép xuic ¢& tiép dia vao_cac vi tri ban ma tiép dia than cot
phéi phing, ¢am bao tiép xic tbt.

Day tiép dia trudc khi rai phai dugc nén thing, dét 14p ranh day tiép dia khong
duoc 13n da, soi, tap chit, mun cay.

Sau khi dugc gidm sat A chép thuan cho lap dét, tudi nude, dAm chit theo timg
16p dam bao yéu céu k¥ thuat.

Dip dat ranh tiép dia cho dén khi bing phing, khi dip dét timg 16i 20cm, phai
twdi din nuéc va ddm chat K=0,9.

Trudng hop néu sau khi do ma dién tré tiép dat khong dat tri sé quy dinh thi s&
bd xung thém tia theo kich thudc do thiét k& va Cha dau tu xir 1y bd sung.

f. Lip dit mong cét :

Moéng c6t sau khi nghiém thu k¥ thuit A-B, néu dat yéu ciu k¥ thuat thi duoc
phép 14p méng. Khi 14p méng tudn thu cac yéu ciu sau:

Str dung dit dao hé méng dé 14p méng. Néu khu vuc hd dao 1a da thi phai chd dat khu
vuc khic dén dé 14p dit.

Dit dé 14p hé mong khong duoc 1n rac, r& ciy, khong dung dit min, d4t mau
dé 14p. t6t nhét 1a ding dét c6 tron 13n 15 - 20% soi dam. Trude khi lAp cin tuéi nude
1am Am dit.

Lip dat thanh timg 16p day 20cm, tu6i nudc va ding dim sit ddm k¥, hé sb
dam nén dat K=0,9 tr& 1én. Tuyét déi khong duge db thanh 16p diy, hodc khong dim.
Dam dét 14p phai dam bao y 14p d4t dat 85% dung trong tu nhién.

Pip 16c méng phai du kich thude. Khu vuc dit triing, dat pha cét ¢ thé trong
6 bao vé Taluy 16¢c méng.

g. Ldp cdc phu kién ciia cdp vin xodn :

- T4t ca céc loai phu kién sir dung cho 18p dit cong trinh déu cho nghiém thu,

néu dat tiéu chuén k§ thudt, duoc bén A ddngy méi cho lép dit.
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- Duing xe cai tién (tuy timg vi tri c6t) vén chuyén phu kién, dung cu thi cong tir
kho di, sau d6 dén vi tri tap két van chuyén th céng dén timg vi tri. Sau d6 vén
chuyén tha cdng vao vi tri cot.

- Dung pu ly va day ni 16ng kéo céc phu kién 1én vi tri lip.

- Lép phu kién vao c6t tai vi tri thiét ké.

- Céc loai phu kién truéce khi lfip dit duoc lau chui sach s&, kiém tra lai xem néu
bi hu héng trong qua trinh van chuyén thi loai bo, lau chui sach s& sau khi 14p xong.

Chu y: +Khi bét cac phu kién phai xiét chit dai thép.

+ Thiét bi phai dugc vé sinh trude khi lp.
4.8. Phwong 4n t6 chirc thi cong khi giao chéo véi dwong diy mang di€én khong
dwgrc phép cit dién hoic cit dién kéo dai

Trong trudng hop kéo day vuot dudng ddy dién, c6 thé 1am gian gido nhu vuot
duong giao thong, vuot dudng thong tin nhu & phén thi cong rai ddy vuot duong giao
thong, vuot dudng thong tin, nhung tuy theo mirc d6 cao thip clia dudng day cn vuot
d 1am gian gido cho phu hop.

Trong khi 1am gian gido phai 14p phuong 4n thi cong va bién phap an toan trinh
ky don vi quan 1y dién & khu vuc d6 dé xin cit dién trong khi thi cOng s& bd tri diy du
doi ngili gidm sat ky thut, k¥ thudt thi cong, k§ thudt an toan va dich than chi huy
trudng cong trinh s& truc tiép chi dao nhimg khoang thi cong nay, dé c6 thé hoan thanh
nhanh nhét va dam bao thoi gian cit dién 1 ngén nhit, tranh lam anh hudéng nhiéu dén
kinh té va sinh hoat doi séng ctia nhan déan dia phuong trong thoi gian cit dién.

DE an toan trong khi thi céng, mic di da cit dién dudong ddy cin vuot nhung van
cho anh em thi cong dat hai dau vi tri cOt ma co duong day dién vuot qua hai bd tiép
dia di dong, dé dam bao an toan cao nhat khi thi cong.
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CHUONG 5: TIEN PO THI CONG

BANG TIEN PO THI CONG CONG TRINH

TT Cong viéc Thoi gian thi cdng (tuin)
Chuinbicongtic | 1 |2 |3 |4 |56 |78 |9 |10]11]12
I | Phin dwong day
Chuan bj, phat quang
1 | tuyén, GPMB
Lam moéng (dao, duc
mong)

Dung c6t, 1dp tiép dia
Lap xa, cach dién, phu
ki€n, nghi€m thu
Cing day 14y do vOng
Lip dit thiét b
Nghi€m thu ban giao
II | Phin TBA

~N ([N [ D

Lam moéng (dao, duc
moéng)

DN |

Dung c6t, lip tiép dia

Lap xa, cach dién, phu
kién, nghi€m thu

Lap vat tu thiét bi tram
Thi nghiém hiéu chinh

AN | W

Nghiém thu ban giao
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CHUONG 6: BIEU PO NHAN LUC VA DU TRU
PHUONG TIEN XE MAY THI CONG

6.1. Biéu d6 nhan luc
Theo tién d6, khdi luong cong viéc dé tinh toan xac dinh biéu dé nhan luc thi

cong theo timg thoi diém.

6.2. Bing du tru phwong tién xe m4y thi cong

cong

Loai mdy méc thiét bi thi So Cong L Ghi
B £ Tinh ndng i
cong luong sudt chu
a-Xe 0 to tai ben tur db db . | 2 cauday, tw db ben thuy
1 > 5 tan
ben huc
b- May xtc dao Kobeco, >200 N
1 . May xtc gau
Komatsu ma luc
c-May tron bé tong 2 250 lit | Tron bé tong kém may nb
. Dam dui bang voi
d-Pim dii 2 | 300w am CHi bang vol ring
li€én may nd cam tay
Ngim dia hinh, cao d6, do
e-Kinh vi Theo 020 1 vong day din phuc vu thi

Ngém dia hinh, cao do, do

f-Toan dac dién to T X 3
oan dac dién ocon 1 Saisb 5° | vong day dén phuc vu thi

235

cOng
Saiss | P° tiét dién, duong kinh
ai .
1-Thude cdp Duxich 2 cac loai vat tu nhu xa, sat,
0,001% -
day dan....
: Dai 5 | Po kich thuée hé méng,
J-Thudc mét thép 4 i i . e n :
mét moéng, vat tu, vat liéu...
Dai 50 | Po hoan coéng tuyén DZ
k-Thué 't vai 4
R mét 0,4kV..
1-May do dién tr& suét tiép ! Po tri sb tiép dia sau khi
dia thi cong
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Logi mdy méc thiét bi thi Sé Cong i . Ghi
. z Tinh ning .
cong lwong suat chu

Cho cot tir diém tap két
n-Xe bd banh 16p chd cot 4 @én vi trf dung cot hodc vi
tri van chuyén thi cong

m-Toi, t6, pa lang, cdp pha Phuc vu thi c6ng toan

va dung cu thi cdng khac £ dién
Cac trang bi an toan:
TT Tén dung cu an toan S6 Iwong Ghi chi
1 Day da an toan 20 bd
2 | Tiép dia di dong 05 bd
3 | But thir 02 cai
4 | Quén 4o - Bao ho lao déng 1 20w

CONG TY TNHH TU VAN XAY DUNG BIEN LUCI 35




CONG TRINH: NANG CAO NANG LUC VAN HANH LUGI PIEN TRUNG

HA AP, GIAM TTPN VA GIAM SO KHACH HANG DIEN AP THAP QUYEN1.2: TO CHUC XAY DUNG

NAM 2026 KHU VUC PONG HY TINH THAI NGUYEN

CHUONG 7: BIEN PHAP AN TOAN TRONG THI CONG

7.1. C4c gidi phap bao vé méi trwomg, phong chiy né.

Toan bd cong nhan truc tiép va can bd chi dao thi cong truc tiép phai tuyét dbi
tun thi cac yéu cau sau:

Pam bao 100% cong nhén phai qua huin luyén sat hach an toan lao déng — vé
sinh lao ddng trong nim. Nhitng cong nhan tréo cao, lai ciu phai c6 thé an toan riéng
do S& Lao Pong va Thuong Binh x3 hoi cip.

Khi lam viéc 100% cong nhan phai mang bao hd lao dong, khi tréo cao phai tuyét
ddi deo déy da an toan.

Qué trinh 1am viéc phai ton trong tuyét dbi quy trinh, quy pham, k¥ thuat thi
cong.

Céc phuong tién van chuyén vat tu, vat liéu phai co6 bat che day kin dam béo an
toan giao thong va vé sinh moéi trudong.

Qua trinh thi cong phai dam bao gon gang, sach s&, cic chat thai nhu diu may
phai chita vao thung phuy, khéng thai bira bai vao kénh muong ao hd.

Mai t6 thi cong phai c6 mot an toan vién va thudng xuyén nhic nhd cong nhan
chip hanh néi quy an toan.

Khu vuc & ctia cdng nhan va ban chi huy phai ¢6 nha tim, nha vé sinh cong cong,
¢6 ndi quy lam viéc, ndi quy phong chay chita chay va binh dép Itra tai kho vt tu.

a. Phong chéng chdy né.

Tai khu vuc tru s, kho bdi, 14n trai tai cong truong thuong xuyén dam bao lam
t6t cong tac phong chéng chay nd. Cung cip dy du cac binh chita chay, b tri ddy du
céc bé nudc chira chay.

Céc vat tu thiét bi d& gdy chdy né chimg t6i cho bao quéan tai khu vuc kho bai
riéng, dam bao an toan.

Trong thi céng va sinh hoat va trong dun niu khéng nhom lira bira bai dé& dé
phong gy ra hoa hoan.

Trong qua trinh thi cong néu phét hién ra bom min cin phai ngimg ngay, l4p bién
bao nguy hiém cir nguoi canh gac va déng thoi bao cho co quan chirc nang xir Iy xong
m&i dugc thi cong tiép.

Tai céc kho déu phai c6 bién phong chay va cé phuong tién, dung cu phong chira
chdy, phong nd (nhu cac thung chira cat khd, thung nudc, thang cau liém, bao tai, binh
ctru hod, dung cu chita chay.)
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b. Bdo vé moi truong.

Khi van chuyén vat tu, thiét bi vi tri c6 ging hét sirc khong d& lam nat cay céi,
hoa mau tii san cua nhan dan.

Quy hoach bb tri noi #n chén & hop 1y, khu nha an, khu tém, khu vé sinh.

Sinh hoat gi¢r giAc.

Lam v¢ sinh khu vuc thi cOng trude va sau khi thi cong.

Pam bao diéu kién vé sinh trong khu lan trai nha & cia CBCNV va tru sé tai hién
trudng. B tri déy du céc cong trinh phu nhu nha tém,; nha WC phuc vu sinh hoat cho
CBCNV.

Trong qué trinh thi cong thuc hién t5t viéc gitr gin vé sinh trong khu vuc thi cong.
Khi thi cong xong tién hanh ngay viéc thu don va vé sinh hoan tra lai mat béng thi
cong.

Trong qué trinh thi cong lu6n luén nhic nhé moi ngudi ¢ ¥ thirc bao vé canh
quan mdi trudng, khong chit phé cay cbi bira bii khéng 1am hu hai cac con dudng, cdu
cdng, kénh muong thuy Iuc. Tu stra ngay cdc cong trinh bi anh hudng trong qua trinh
thi cOng.

Tai khu vuc thi cong phai td chirc sip xép gon gang, khoa hoc, khong db dau, mo
thai cta xe, may lung tung, khéng 1am 6 nhiém céc ngudn nudc song sudi. Sau khi thi
cong xong timg cdéng doan phai t& chirc don sach khu virc thi cng. Céc vi tri dao dat
trong rudng bai, dt canh tac ctia dan phai dugc tra lai nguyén dang ban diu. Khong
l1am hu hai hoa mau ciia din vuot qua kha ning han ché duoc, khong chat phat cay
rimg bira vai, khong d6t rimg hoic 1am hu hai dén méi trudng xung quanh.

Lén trai va kho chita hang phai xay dung xa cc kho chira xing diu. Trang bi dua
céc thiét bi phong chéng chay nd.

MB&i can bo coéng nhan déu phai tuan thi ndi qui, nguyén tic vé phong chéng chay

Tai khu vuc 1an trai phai td chirc dn & gon gang, ngin ne"lp, sach s€, khoa hoc,
khéng phéng ué, virt réc bira bai, hang tudn phai thudng xuyén t chirc ron vé sinh khu
vure nha ¢, khu nguén nudc an, nudc sinh hoat.

Tich cuc phong chéng céc loai dich bénh trong 4n uéng va trong sinh hoat; méi tb
sdn xuat phai trang bi mot ta thubc thong thudong va mot sé dd dung cdp ctru so bb.
Khi ra cong trudng phai ¢6 i y té dung thuc mang theo. Trén cong trudng bb tri y s§
(kiém nhiém) d kip thoi st 1y cac tinh hubng vé tai nan, ém dau.

7.2. Bién phap an toan thi cong.

- Pé hoan thanh cong trinh ding thoi han, dat chat Iuong cao, cong tic an toan
lao d6ng cin dugc chit trong ngay tir khi mé cong trudmg.
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- Trong qua trinh thi cong phai tusn thii cac quy dinh vé k¥ thuit an toan dién
theo quy dinh cua nha nudc.

- Céc qui pham k¥ thuit, qui trinh thi cong can duogc thuc hién nghi€ém thc.

- K& hoach an toan lao dong nay dugc ap dung cho toan by cac hoat dong lién
quan dén céc yéu ciu v& stic khoé va an toan lao d6ng theo hop ddng cia du 4n nay.

- Nhim phat hién kip thoi nhimg nguy hiém trén cong trudng thi cong, Nha thiu
dang c6 ging khing dinh quyét tim cta minh va ké hoach phong ngtra moi tai nan c6
thé xay ra dd dugc thuc hién theo diing khéi niém da chi ra & trén va dudi day.

- P thyc hién thi céng mét cach ¢6 hidu qua nhét, khdu hidu “An toan 1a trén hét
(An toan 1a ban, tai nan 14 thi)” s& dua ra moi bién phap bao dam tinh an toan.

TO CHUC QUAN LY AN TOAN

l

GIAM POC CONG TY

v
KY SU AN TOAN

4 y

CAC POI THI CONG PHUONG TIEN SO CUU BENH VIEN

Ning Iyc va trach nhiém.
Khdi quat
Moi ngudi phai hoan thanh nhiém vu va trach nhiém ctia minh vé toan bd chuong
trinh an toan dugc thuc hién trong sudt qué trinh thi cong du 4n va phai cé da diéu
kién v& sirc khoé va trinh d6 k¥ thuat.
a. Vai tro va trach nhiém.
Chi huy truéng cong truong.
Chiu trach nhiém chung vé viéc thiét 1ap chinh sach va chuong trinh an toan dé
timg c4 nhan thuc hién trong xubt thoi gian thuc hién hop ddng.
Ké&t hop voi nhan vién kidm tra an toan cia Tu van trong viéc khai trién cac

chuong trinh an toan, quan ly vat liéu ciing nhu quan 1y nhan su.
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Ky sw an toan.

Chiu trach nhiém ddi véi hoat d6ng an toan thuc hién ké hoach an toan dé va ké
hoach an toan ctia Nha thiu va sé& tu 1am quen v&i cac didu khoan hudng dan néi quy
an toan, chinh sach diéu khoan chung hoic riéng cia hop ddng va céc tiéu chudn k§
thuat dé c6 thé ap dung vao cac diéu kién hay thuc tién lam viéc an toan.

Diéu khién cac cudc hop an toan hang tudn, hang thang dé truyén thu cic quy ché
an toan cho céc k¥ su va cong nhan lam viéc theo hop ddng nay.

Chuén bi ban phan tich nhing hoat déng nguy hiém c6 su trao d6i v6i nhan vién
kiém tra chét lugng va nhan vién ctia Nha thiu néu c6 yéu ciu.

Chuén bi va cac bdo cdo ma Tu vin gidm sat co thé yéu ciu.

C6 quyén cho ngimg bit ky cong viéc ndo dang thuc hién theo Hop ddng néu
thiy cong viéc d6 cé vé trong tinh trang nguy hiém, c6 quyén cha d6ng nhan luc diy
di @ khic phuc céac thiéu sot v& an toan va béao céo vé nhimg ngudi di cb tinh va lip
lai vi pham vé céc yéu cAu an toan va hru giit nhitng bdo céo d6, thdm chi c6 quyén
dudi ngudi d6 ra khoi cong trudmg thi cong.

Puge quyén & nghi nguoi quan 1y Nha thau trao thudng dong vién cho nhiing
nhan vién da néu guong sang vé tinh thin va théi quen Jam viéc cho nhitng c6ng nhén
khac d& thuc hién chinh sich an toan mot cach c6 hi€u quéa theo ding chinh sach va
quy dinh ctia Nha thu.

Chiu trach nhiém trong viéc thuc hién moi chi dao va huéng dan ciia tur vin.
Cong nhan.

Thuc hién cong viéc mét cich an toan va theo cach di duge dd duoc chip nhén,
tham gia tit ca céc cudc hop vé an toan da 1én ké hoach va bao cdo ngay nhitng nguy
hiém c6 thé xay ra.

Chiu trach nhiém dua ra nhitng goi ¥ hoic nhimg dé xuét c6 1oi cho viéc quéan 1y
an toan lao d6ng c6 hanh dong duing muc khi xay ra nguy hiém.

b. Chinh sdch cita don vi thi cong vé viéc vi pham an toan.

Ngay tir diu toan bd nhin vién s& duoc hudng din vé chinh sach ctia Nha thdu
khi vi pham an toan thi s& bi xtr Iy nhu sau:

Vi pham lan thir 1: Bt clr nguoi ndo néu bi phat hién vi pham an toan lan thi
nhét s& bi k§ st phu tréach an toan canh céo.

Vi pham lan thir 2: Bit clr ngudi ndo néu bi phat hién vi pham an toan lan tht hai
s& bi k§ su phu trach an toan canh céo 14n cudi ciing va bi giam luong

Vi pham lan thir 3: S& bj d6i ra khoi cong trudng hodc bi trimg tri bing cach dua
ra uy ban kiém tra an toan tuy thudc vao tinh chét vi pham.
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c. Cong tic qudén Iy thuc hién
Cdc phuwong tién y té va ké hoach cép ciru

Trude khi bit diu cong viéc, phai chudn bi cic phuong tién y té, xe ciru thuong,
nhén vién y t& @ c6 thé nhanh chéng chim sé¢ nhitg ngudi bi tai nan va tu van vé
cac vin dé y té nghé nghiép.

Nhitng céng nhan bi tai nan cin duoc dwa t6i noi chim séc ¢6 hidu qua.
Tram so ciru

Tram so ctru can dugc bd tri thich hop trong khu vuc vin phong cong trudng
hodic & mot vi tri nao d6 trén cong trudng xay dung noi c6 day da didu kién, hoi 4m va
thong thodng, ludn c¢é nhan vién truc tai tram so cru nay.
Bénh vién

Bénh vién s& diéu tri nhitng nguoi bi thuong ning va nhimg truomg hop khén cép.

Bénh vién nay dd dugc chi dinh 12 bénh vién cta ching t6i d& diéu trj y té cho
cong nhén trong qua trinh thuc hién hop ddng.
Ké hoach cdp ciru

Viéc 1ap k& hoach cho bét ky hoat déng ndo phai ndm trong kha ning vén c6 dé
dap tmg.

Céc s6 dién thoai cip ciru va huéng din bao xe ciru thuong, bac si, bénh vién,
clru hoa hay céng an cin dugc niém yét 16 rang.

e. Trang bi cd nhén va thiét bi an toin

Viéc phan phat céc trang thiét bi phuc vu ¢ nhin s& duoc kiém tra thudng xuyén
va bao dudng trong diéu kién vé sinh, thuin tién va trudc khi dua ra cho nguoi khac su
dung lai hodc dua vao kho phai dugc vé€ sinh sach s&, khir tring, kiém tra va tu chinh
dam bao chit luong sir dung tot.

Moi cOng nhéan lam cic cong viéc theo yéu ciu s& duoc cip cic dung cu nhu
gidy, mil, quén 40 bao ho...

Tho han s& dugc cip kinh bao vé, mit na hay mii bao ho.

Dung kinh bao vé & tt ca nhitng noi c6 thé gy nguy hiém dén mit.

Hang ngay, k¥ su lam c6ng tic an toan s& kiém tra trang bi an toan c4 nhan cla
timg cong nhan vao cac budi sang khi hop vé an toan trude khi bt diu lam viéc.

Cong nhan nao khéng trang bj d6 ding an toan s& khéng dugc lam viée ngay hom
d6 va coi nhu 1a vi pham ndi quy an toan.

Pé dam bao tuyét dbi an toan khi thi cong phai ludén ludn kiém tra, nhic nhé tt
ca CBCNV thyc hién tét cac quy dinh, quy pham an toan lao dong trong xay dung.
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Pam bao k¥ thuit an toan va vé€ sinh lao dong.

Thuc hién quy pham k¥ thuét an toan dién.

Thuc hién déy du nghiém tic céc ché dd an toan dién, an toan trong xay dung
dudng day dan dién theo quy dinh hién hanh.

Trang bi diy di bao ho lao dong cho timg ¢4 nhin va cic trang thiét bi dung cu
an toan cho timg nhém cdng tac, mdi td déu c6 01 gidm sat an toan

Khi lam viéc CBCNV phai thuc hién tt cac noi dung qui dinh nhu sau:

Tt ca cac c6ng nhan thi cbng truc tiép trén cong trudng déu phai cé thé an toan,
béc an toan pht hgp vai cong viéc.

Tét c4 can b9, cong nhan khi lam viéc khong duge ubng ruou, bia.

Khi cong nhan lam viéc trén cao ching t6i bat budc phai kiém tra sic khoé va
phai deo dady an toan.

Trong khi lip dung cét dién, may bién 4p, xa, str va cac thiét bi dién & trén cao,
chiing t6i déu cAm khong cho ngudi qua lai bén duéi vi tri dang 1ip dung.

Khi kéo day qua dudng giao théng. Chiing t6i tién hanh 1am dan gido va c6 bién
bo, ngudi canh gac dudng, dam bao khong gy can tré 4ch tic giao thong.

Khi thi cdng moi ngudi phai tudn theo hiéu 1énh ctia ngudi chi huy. Pac biét khi
dung cdt dién bfmg tht c6ng thi ngudi quay toi, ngudi giit day gié diéu chinh c6t, phai
dac biét tudn theo hiéu 1énh ctia ngudi chi huy.

Trong khi thi cong thi cdc cdn bd an toan phai thuong xuyén kiém tra gidm sat
can bo cong nhin thuc hién cong téc an toan lao déng. Néu phat phat hién céc trudong
hop vi pham cdng tac an toan lao déng thi chung t6i kién quyét xir 1y.

B4 tri can bd y t& thudmg xuyén c6 mit tai cong truong d& kip thoi xir Iy cac
trudmg hop cdp ciru, chuyén di tuyén trén kip thoi. Thuong xuyén kiém tra, chim lo
strc khoé cho toan thé CBCNV trén cong trudong. Trudc khi duwoc chuyén 1én céng
trinh, tit ca cdc can bd cong nhan vién déu phai qua tip hudn, hoc tip vé ndi quy an
toan lao dong, kiém tra va duoc trang bi d?ly du cac trang bi bao hd lao dong, thiét b
va dung cu bao h an toan. Phai dugc kham sirc khoé, nhét 1a khdm sirc khoé cho cong
nhén tré¢o cao va lam viéc trén cao.

Moi can bd cong nhan lam viéc trén cong tredong déu phai ndm vimg vé phuong
an, k¥ thuat thi cong céng viéc dugc dam nhén.

Chi b tri cong nhén c6 trinh d6 tay nghé, am hidu v& cong viéc méi duoc phan
cong ddm nhan cac cong viéc k¥ thuat. Mdi khau cong viéc phai b tri do luc luong
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nhan c6ng méi tién hanh thao tac, tuyét ddi khong duogc lam cb, vuot qua sitc va trinh
do cua cong nhin.

Khi 1am viéc trén cao phai bd tri nguoi canh gidi & bén dudi va phai tap trung
quan sat nguoi lam viée & trén.

Lao dong phd thong duogc huy déng dé 1am cac céng viéc phu ciing duge phd
bién, huéng dan vé trinh d6 yéu cdu vé chuyén mon cong viéc va cic quy dinh vé dam
bao an toan trong cac céng viée duge giao.

Céc thiét bi may mdc, phuong tién van chuyén, bao hd lao dong, trang bi an toan,
dung cu lao dong déu phai dugc kiém tra k¥ vé mirc d6 an toan va kha nang lam viéc
thudng xuyén va theo diing dinh ky. Chi sir dung céc thiét bi dung cu con dam bao vé
an toan.

Khi c6 tai nan xay ra cin phai c6 bién phap cp ciru hogic xir 1y kip thoi 14p bién
ban x4c dinh rd nguyén nhan xay ra va phai phd bién, rit kinh nghiém cho moi ngudi.

Tai mdi t6 san xuit bd tri 1 an toan vién, an toan vién cé trach nhiém nhic nhé
moi ngudi tudn thi cic quy dinh vé an toan lao déng. Tuyét dbi khong cho c6ng nhin
lam viéc ma khéng sir dung trang bi bao ho va dung cu an toan.

Trong qu4 trinh thi céng cic cong doan phai tudn thi vé: phuong 4n k¥ thuat thi
cong, quy trinh, quy pham vé an toan cho nguoi va thiét bi trong lao dong & cac khau
ctia cong viéc. Cy thé nhur sau:

Chon noi tap két, xay dung l4n trai phai tuan thii cic quy téc:

Cé mat béng thuén ti€n cho xdy dung kho, bai, lan trai va cac cdng trinh vé sinh
cho cong nhéan.

Gén ngudn nudc sach di dap g cho sinh hoat ciia can bd cong nhén vién.

Dia hinh noi déng quéan phai khé rdo, phai sach s&, khong tl, ing nudc hodc 4m
u, nhiéu ngudn 6 vé, khéng & gan nhitng noi ¢ nhiéu rin rét, cc loai con trung c6 hai
gin cac ngudn nude doc, ngudn c6 kha ning gay bénh dich.

Lén trai xay dung du dién tich cho cong nhéan vién, cao rdo, thoang khi va kin vé
mua dong, mai lgp kin khung nha phai vimmg chéc trong ca trudmg hop c6 mua bio, gié
to xung quanh phai bung vach bang cét ép; noi ngi ciia céng nhan phai nim trén sap
cao, c6 diy du giwong chiéu man. Nén nha phai khé rdo, xung quanh c6 ranh thoat
nudce khi mua. Nha & phai gon gang sach s& dam bao vé sinh.

Chi st dung phuong tién van chuyén dam bao ddy du cac tiéu chudn vé k§ thuat
va an toan, ngudi diéu khién ding chuyén mén dio tao va cé da sic khoé. Trude khi
van hanh can kiém tra cac hé théng an toan nhu phanh hoi co chu lai.
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Ché ding tai trong thiét ké, trén dudng van chuyén cin tudn thi tuyét ddi cac luat
I€ an toan giao thong dudng bd cuia Nha nudc.

Trén céc cung duong khi qua céc ciu vuot song, sudi can kiém tra cin than vé tai
trong cu; cac doan dudng khé 14i xe cin phai that cha y va cin than tde do xe khong
vuot qua Skm/h. Néu dudng qua xau, khong dam bao an toan phai duoc stra chita
trude khi van chuyén.

Céc loai hang phai dugc xép gon gang, néu xép chdng phai duoc ching budc ké
chén chic chan. Cot bé tong ty tAm 13 hang qua khd cin duoc ké chén, budc chéc & diu
xe va cudi xe phai cim c& d6 dudi nheo d& bao hiéu, méy bién ap, ti dién phai duoc
chﬁng budc, ddm bao khéng bi xé dich trong khi van chuyén . Cac hang dé& v& phai c6
bao bi, gid dung va phai duoc ké chéc khong vi v& khi van chuyén.

Trong qué trinh van chuyén néu c6 céng nhan 4p tai hang thi tuyét déi khong
duoc ngdi 1én trén hang.

Truée khi van chuyén hang tht cong phai kiém tra dudng van chuyén néu dudong
1dy 16i, ddc, nhidu ciy r4m phai tién hanh mé duong di lai, chit pha don sach cay, cac
gbc cdy, tao mit dudng rong tir 1,5 - 2m dam béo di lai thuan tién, cac vi tri c6 d6 déc
cao phai cudc bac di lai chdng tron, trugt. Khi vt khe sdu, rinh su phai c6 ciu di lai
chéc chin cac vi tri qua déc cin ding gii trén lung thay quang ganh.

Trude khi ganh, khénh cac loai vat liéu b?ang don, quang, nhu cét, soi, da, phu
kién, sir... phai kiém tra don, day quang that chic chin.

Khi khénh vac ching cin théng nhét hiéu 1énh ning 1én vai va ha xubng, tranh
tinh trang ngudi da xudng, ngudi van dé trén vai.

Trong van chuyén cdt phai c6 duong truot cho cdt, tuyét dbi khong dé cho cot
lan, roi ty do giy gy cot, lin vao nguoi. Trudce khi kéo cot cin budc chic chin cap,
budc chit ct vao dd ga, xe chd, phai kiém tra cap kéo, toi kéo ham tdi chic chin méi
phat 1énh kéo cot. Khi kéo cot qua cac doan dudng dé 1in phai c6 bién phap chdng lin
tir do nhu: déng coc dan huéng, xé rinh, hodc don ty dan duong cho cot. Thdng nhét
hiéu Iénh chung khi tién hanh van chuyén cét.

Trude khi dao dat phai kiém tra xem xét cic dung cu ddo nhu: cubc, xéng,
thubng, day kéo quang ky, néu can khéng dam bao phai thay thé hodc ném chit, thay
day kéo. Khi cubc xiic d4t phai c6 khoang cach hop 1y giita ngudi lam, tranh ding &
dau ngudi dang cude dau huéng dat xéng.

Cac hé siu cin c6 thang 1én xubng hodc tao bac 1én xuéng d& dang. D4t sau khi
dao phai @ xa mép hd dé dam bao khong bi sut xubng hd khi c6 ngudi dang & dudi,

nhat 1a ¢4 lin xudng hé.
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Céc hd gap da ngdm phai diing khoan nd min: Phai tuyét d6i tuan thu qué trinh vé
chéy nd, chi duogc b tri ngudi c6 chuyén mon va phai qua kiém tra sat hach cia cac co
quan quan ly vé an toan nd méi duge b tri thuc hién codng viéc nd min. Phai cé gidy
phép clia co quan quan 1y nha nudc vé chiy, nd & dia phuong méi tién hanh nd min.
Khi nd phai dic biét cha y cong tac canh gidi an toan cho ngudi nd min va an toan cho
moi nguoi xung quanh va phdi dugc théng bo véi chinh quyén, nhan dan dia phwong
vé lich nd, thoi gian nd.

Trong qua trinh d6 bé téng cin chd ¥ an toan cho ngudi thao tac dudi hd méng va
ngudi & trén tron bé tong. Chii ¥ chdng, chén cbt pha, c¢6 dan gido thi cong that chic dé
khong bi @6, xé dich, 1am sai 1éch tim méng trong khi d6, ¢im bé tong moéng.

Tuén thu cic quy dinh néu trong quy trinh thi cong dung cdt truéc khi dung cot
phai kiém tra th4t cAn than, k¥ cang c4dc dung cu nhu: toi, chac, t6, diy cap thép, pa
lang, ting do, don tre, xa beng, bta ta. Phai b tri du cdp, to1 kéo va co trong tai thich
hop voi trong lugng cdt, vi tri toi, td, trac phai dat phi hop trong qua trinh dung. Pic
biét phai kiém tra ti mi cic moc khoa, khéa ciia puly, day céap thép khong bi xudce, phai
duoc boi tron, kiém tra méi budc vao hé thé, vao coc ham, vao cot.

Viéc ndi day, tét day cap thép, budc diy vao cot phai do thg cé du tiéu chuén va
trinh d6 kinh nghiém lam, cAm khong cho thg méi tuyén vao lam nhiing viéc trén cao.

Hiéu Iénh trong dyung c6t phai dugc théng nhét trong t& dung cot va phai tuan thu
nghiém tac. TAt ca moi cong nhan bd tri dung c6t phai am hiéu vé quy trinh dung cot
va phai dugc phé bién k§ vé& quy trrinh an toan lao dong. Moi ngudi tham gia dung cot
phai tuyét ddi ton trong ky luat lao dong, ndi quy an toan, tdp trung tu tudng vao cong
vi€c, ai & vi tri nao phai ¢ ding vi tri ndo phai & ding vi tri va thuc hién ding nhiém
vu duge giao, cAm khéng duoc rdi khéi vi tri va trong qua trinh dung cot.

MB&i t6 dung cdt phai cir mot ngudi am hidu, thong thao vé quy trinh quy tic va
hidu biét dé ra cac bién phép dé tranh tai nan lao dong dé chuyén lam nhiém vu gidm
sat an toan va c6 trach nhiém kiém tra dung cu san xuit, trang bi bao ho cua td, thuong
xuyén nhéc nhd anh em trong khi lam nhiém wvu.

Trude khi kéo cot 1én ngudi chi huy cin kiém tra cac bé phan dung va khau
chudn bi, cic mdi g4 budc ham, khoa, hé thé, cac cot giding néu thdy an toan moi phat
hi€u 1énh dung c6t.

Néu trong khi dung phét hién thdy c6 gi mét an toan phai kip thdi bdo cho ngudi
chi huy biét dé kip thoi xi 1y.

Kéo cot 1én khoi mit dit tir khoang 1- 1,5m, thi phai dimg lai d8 kiém tra lai mét
14n nita, cu thé 12 phai kiém tra day, hé thé, coc ghim chén tdi, hé théng mup va puly,
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day cap kéo, hdm gon, canh ga néu thiy khéng c6 ddu hiéu mit an toan méi cho phép
dung c6t binh thuong. Trong khi dung tuyét dbi khong cho ai dugc dimg dudi cot,
dudi chac, t6, dudi cap, trén miéng hd.

Ngudi chi huy phai dimg & vi tri ¢6 thé bao quét duoc cic vi tri cong nhin lam
viéc, hiéu l€nh c0, phai dat khoat, rd rang.

Khi ¢t dd dung 1én duoc 75 — 80% la dé a6 nhit do vay moi ngudi phai cha y
tap trung tu tudng dén cao d6, day kéo, cac ddy hdm phai kiém tra k¥, cac day ham
gon, him 2 canh ga can phai cing dé ¢t khéng bi xé dich, moi ngudi phai chu ¥ nghe
1énh cuta chi huy, khéng dugc chii quan tuy tién.

Khi cot d4 dung thing dimg, néu ngudi chi huy chua ra 1énh 1am viéc khac, cAm
khong duoc roi khoi vi tri duoc giao.

Sau khi c6t d3 vao 16 hd mong, phai chinh cho théng, ding tdm, budc cac day
ching, chén méng chic méi duge phép leo 1én cot @& thao cap quai xudng. Cap gitt,
giang cot sau khi dung phai giit it nhat 1a 24h méi duoc thdo va. méi duoc tién hanh
lép xa, phu kién. Ti thiéu 10 ngay sau khi dung cot méi duoc kéo ddy din.

Néu dung c6t bing t6 va paling thi phai Jam theo ding qui dinh sau:

Phai kiém tra chan t6 phai phd hop v6i yéu cAu méi dugc ding, kiém tra chit
lwong phuong paling va cac bd phén truyén dong: banh xich, ddy xich néu t6t mai
dugc dung.

Ding cép thép mém dudng kinh 12 ly néo dinh t6 chéc biang coc ghim ¢ dinh
khoéng cho to1 khoi x€ dich trong khi dung, ting do him chan t6 khong bi choai.

Paling phai dugc treo 1én dau t6 bing day céap thép, dua paling 1én bing puly va
day thing chic.

Kéo cot khoi mat dat khoang 0,5m phai kiém tra lai mot 14n nita, xem paldng, day
cap c6 an toan khéng, sau d6 mai tiép tuc cho 1én.

Khi cot da dung song, phai 1in luot thao ha paling, ha t6 va théo diy ghim dinh
t6 theo céc budce sau:

Trude khi kéo day phai kiém tra xem méng cdt da chic chéc chua (bé tong méng
du cuong d6 100% quy dinh), phai bd trf ngudi bao vé céc vi tri vuot.

Chi ¢6 cdc cong nhdn dd duge kham, dam bao sirc khoé méi dugce phép lép cac
phu kién trén cao. Trudce khi tréo cao tuyét dbi khong duoc uéng bia, rugu va dung céac
chét kich thich. Phai mang ddy an toan, chan tréo cdt, mii bao ho. Khong duoc bd tri
ddng thoi 1am viéc khac nhau trén phuong thing ding cling cot (nguodi trén, ngudi

dudi).
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Phai mic puly (qua day cép mém) chic vao cdt méi tién hanh kéo xa, phu kién
1én cot, khi kéo day tuyét dbi khong dugc dimg trong pham vi, tAm roi cta phu kién.
Tién hanh kéo chim va déu khong dé xa, phu kién va vao cot (khi kéo céch dién phai
treo puly vao xa).

Khi kéo day dan phai dit 16 day 1én bd ga ra ddy va ham chic chin bd ga + 16
dy, 18p cac néo phyu ddy di méi tién hanh ra day. Khi kéo day phai ddu va déng bo
giita c4c bo phan; Phai thong nhat theo hiéu 1énh chung clia ngudi chi huy.

Tin hiéu lién lac, 16 rang va phai dugc thdng nhét, ¢ thé dung cor hiéu, cdi, loa
pin, dam thoai. Ngudi chi huy phai dimg & chd cao dé quan sét chi huy dugc cic bd
phan.

Trong khi cing day, lap si, phu kién va d4u mébi day din cén tiép dat cho cac day
dén that tt bang bd tiép dia di dong & hai d4u day. Tuyét déi khong duoc kéo day khi
troi c6 gidng bao, sAm sét.

Pé dam bao an toan trong khi kéo day tai cac vi tri gian gido vuot dudng 6td
duong diy dién, ddy thong tin, phai bd tri nguoi canh giéi va cé bién bao nguy hidm
dé dé phong cho nhén dan xung quanh dugc biét.

Khi kéo ddy vuot dudng day dién va cing day & gin sat dudng day din dién tuyét
@bi phai cit dién cac duong ddy d6 va phai c6 lich cit, déng dién duoc didu d6 ludi
dién khu vuc phé duyét. Tuyét di khong duoc kéo diy, ddu nbi day vao cac duong
day cfi ma khong cit dién va khong tiép dt trude khi tiép xtic véi day.

Khi chit pha cdy trén tuyén phai cha ¥ chi giao cho nhiing ngudi c6 kinh nghiém
chit cay, déc biét 1a cdy to. Trudce khi chit phai x4c dinh huéng cdy db, huéng ngudi
chat dung an toan; phai kiém tra céac dung cu chdt, cic cong trinh va vat xung quanh.
B6 tri nguoi canh gidi khong cho ngudi 1am viéc hodc di lai pham vi chit cdy dé dam
bdo an toan cho moi nguoi.

Pham vi hanh lang bao vé tuyén dudng diy trung ap dugc thuc hién theo Nghi
dinh s6 62/2025/ND-CP ngay 04/03/2025 ciia Chinh pht quy dinh chi tiét thi hanh
Luét dién luc vé& bao vé€ cong trinh dién luc va an todn trong linh vyuc dién luc;

Ngodi ra cdc vi trf cot déu duoc danh sb va treo bién cim tréo, phai kiém tra dinh
ky strc khoé tréo cao cho cong nhan 1am viée trén cao.

Kiém tra dinh ky cac mdy moéc va phuong tién thi cdng trude khi xay lap.

Khdng dugc lam viéc trén cao khi trdi sép i, troi cé suong mi va gi6 cép 5 trd
1én. Kiém tra ddy ching, moc c4p trudce khi cdu Jip cac vat nang.

Phai kiém tra viéc thi céng cac hang muc céng trinh thuc hién theo dung bién

phép thi cong da 14p va di duogc phé duyét.
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7.3. Bdo vé an ninh x4 hdi tai cong trinh.

Trude khi vao thi cong, nha thau s& t&i lién hé va 1am viée truc tiép véi UBND
phudng, xa cung cdp danh séch sb nguoi ma don vi thi cong tham gia cong trinh.

Lién h¢ ding ky khai bdo tam tri v&i chinh quyén dia phuong dé cung dia
phwong quan ly gift gin an ninh trat ti trong khu vue, chip hanh moi quy dinh cta dia
phuong.

Doan két va ton trong phong tuc tip quan ctia nhan dén dia phuong.

Tim hiéu phong tuc, tip quan cta dia phuong, gitr gin méi quan hé gitta don vi
thi cong v6i nhan dan dia phuong.

Thuong xuyén gido duc va van dong &n & nép séng van minh, sinh hoat van hoa,
van ngh¢, thé thao lanh manbh.
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